Handtering af symptomer pa livmoderhalskraeft

Ved nedenstadende symptomer og fund foretages blgdningsanamnese og gynaekologisk undersga-
gelse i almen praksis:

¢ Unormale blgdninger fra vagina, herunder blgdning efter overgangsalderen, blgdning efter
samleje og anden pletblgdning

e Blodigt ildelugtende udflad

¢ Synlige forandringer pa livmoderhalsen (portio)

Hvis anden arsag til symptomerne ikke kan bekreeftes: Henvis til undersggelse i filterfunktion pa
gynaekologisk afdeling eller ved praktiserende specialleege i gynaekologi. Smearundersggelse er
ikke tilstraekkelig pa grund af risiko for falsk negativt resultat.

Filterfunktion
| filterfunktionen foretages gyneekologisk undersggelse med kolposkopi og histologiske praver fra
livmoderhalsen.

Kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Almen praksis bgr ved meget klare sygdomsrelaterede symptomer og fund, fx synlig suspekt tu-
mor pa livmoderhalsen, cytologi (smear) med kreeft eller mistanke om kreeft, henvise direkte til pak-
keforlgb uden om filterfunktion.

| alle gvrige tilfaelde er det filterfunktionens ansvar at henvise til pakkeforlgb pa gynaekologisk af-
deling, hvis mindst ét af nedenstaende kriterier er opfyldt:

e Synlig suspekt tumor pa livmoderhalsen
e Histologi fra livmoderhalsen med fund af kreeft eller mistanke om kreeft.

Handtering af recidiv

e | opfglgningsperioden: Henvis til opfalgende afdeling ved symptomer pa recidiv.
e Efter opfalgningsperioden: Henvis direkte til nyt pakkeforlgb for livmoderhalskraeft pa mis-
tanke om recidiv, uden om filterfunktion.

Se mere herom i pakkeforlgb for livmoderhalskraeft.

Sundhedsstyrelsens Pakkeforlgb for livmoderhalskraeft

Sundhedsstyrelsens Laesevejledning om kraeftpakkeforlgb og opfglgningsprogrammer
Sundhedsstyrelsens Patientpjece om pakkeforlgb for livmoderhalskraeft
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom
Sundhedsstyrelsens Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med kraeft
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for den palliative indsats

DSAM’s Kreeftopfglgning i almen praksis

DGCG’s Kliniske retningslinjer
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http://vejledninger.dsam.dk/cancer/
http://www.dgcg.dk/
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https://www.sst.dk/da/udgivelser/2016/anbefalinger-for-forebyggelsestilbud-til-borgere-med-kronisk-sygdom
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