
Spørgeramme ’korte indlæggelsestider’ 
 
• I har nogle af landets korteste indlæggelsestider for knæ/hofte alloplastik. Hvilke forklaringer har I på dette?  
 
 
• Hvornår er accelererede patientforløb indført? Er det sket gradvist eller på én gang?  
 
 
• Har en eller flere ’ildsjæl(e)’ været ’primus motor’ i indførelsen af accelererede patientforløb? I bekræftende 

fald hvem (ledelse, faggrupper)? 
 
 
• Hvad gør I anderledes nu end I gjorde før I indførte accelererede patientforløb (f.eks. mobiliserer i hurtigere, 

ændret smertebehandling, anden kirurgisk teknink mv.)? 
 
 
• Stilles der større krav til planlægningen af arbejdsopgaver som følge af de accelererede patientforløb? 
 
 
• Har I standard/afkrydsnings journal, standard plejeplaner, tjeklister mv.? 
 
 
 Har I opsat mål for, hvad patienterne skal nå hver dag under indlæggelsen (f.eks. hvornår er pt. op første gang 

efter opr., hvornår skal ptt. kunne gå med stokke, på trapper mv)? 
 
 
 Hvad er jeres udskrivningskriterier - følger I dem? Hvem vurderer, hvornår en pt. er klar til udskrivning? 

Hvordan foregår beslutningsprocessen vedr. udskrivelsen? 
 
 
 Hvordan fungerer det tværfaglige samarbejde? Hvor vigtigt er det med det tværfaglige samarbejde for 

indførelsen af accelererede patientforløb? 
 
 
 Hvilke positive hhv. negative sider mener I, at der er ved accelererede patientforløb sammenlignet med mere 

konventionelle forløb? 
 Påvirkes den faglige kvalitet (komplikationer, genindlæggelser, rehabilitering)?  
 Påvirkes patienttilfredsheden? 
 Ændrer det behovet for ressourcer, herunder personale normeringer?  
 Påvirkes personalets arbejdsglæde (f.eks. færre sygedage,  tværfagligt samarbejde)? 

 
 
 Har personalet generelt være positivt eller negativt stemt overfor indførelsen af accelererede patientforløb? 

 
 
• Har det været forhindringer/barrierer ved indførelse af accelererede patientforløb?  
 
 
 Har der været reaktioner fra primærsektoren? 

 
 
 Hvad vil I pege på som de væsentligste forudsætninger for at indføre accelererede patientforløb (F.eks. 

retningslinjer, en synlig ledelse, ændret holdning til patienter, mv)? 
 
 
 Hvilke råd har I til andre afdelinger, der står overfor at inføre accelererede patientforløb? 

 
 
 
 
 



 
Spørgeramme ’ Lange indlæggelsestider’ 
 
 
 Hvor mange dage mener I, at et standardforløb for en hofte- / knæalloplastik bør vare? 

 
 
 Synes I generelt, at patienter her på afdelingen ligger for kort/tilpas tid/for længe? 

 
 
 Har I standard/afkrydsnings journal, standard plejeplaner, tjeklister mv.? 

 
 
 Har I opsat mål for, hvad patienterne skal nå hver dag under indlæggelsen (f.eks. hvornår er pt. op første gang 

efter opr., hvornår skal ptt. kunne gå med stokke, på trapper mv)? 
 
 
 Hvad er jeres udskrivningskriterier - følger I dem? Hvem vurderer, hvornår en pt. er klar til udskrivning? 

Hvordan foregår beslutningsprocessen vedr. udskrivelsen? 
 
 
 Hvordan fungerer det tværfaglige samarbejde?  

 
 
 Hvilke positive hhv. negative sider mener I, at der er ved accelererede patientforløb sammenlignet med mere 

konventionelle forløb? 
 Påvirkes den faglige kvalitet (komplikationer, genindlæggelser, rehabilitering)?  
 Påvirkes patienttilfredsheden? 
 Ændrer det behovet for ressourcer, herunder personale normeringer?  
 Påvirkes personalets arbejdsglæde? 

 
 
• Har I  planer om at indføre accelererede patientforløb? Er personalet generelt positivt eller negativt stemt overfor 

indførelsen af accelererede patientforløb? Hvilke holdninger har ledelsen? 
 
 
 Hvad tror I, der skal til for at I kan afkorte indlæggelsestiden?  
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