Monitorering af rygevaner, 2005
Frekvenstabeller
Alle respondenter

1. Alder?
Antal Procent
13-14 ar 116 2,5%
15-19 ar 303 6,6%
20-29 ar 648 14,0%
30-39 &r 824 17,8%
40-49 ar 794 17,2%
50-59 &r 775 16,8%
60-69 ar 580 12,6%
70 &r eller zldre 580 12,6%
Total 4620 100,0%
2. Kgn?
Antal Procent
Mand 2265 49,0%
Kvinde 2355 51,0%
Total 4620 100,0%
Amt
Antal Procent
Kgbenhavns Amt 510 11,0%
Frederiksborg Amt 320 6,9%
Roskilde Amt 197 4,3%
Vestsjaellands Amt 257 5,6%
Ribe Amt 196 4,2%
Vejle Amt 313 6,8%
Ringkgbing Amt 231 5,0%
Viborg Amt 205 4,4%
Arhus Amt 562 12,2%
Nordjyllands Amt 429 9,3%
Storstrgms Amt 215 4,7%
Bornholms Amt 39 ,8%
Fyns Amt 398 8,6%
Sgnderjyllands Amt 221 4,8%
Kgbenhavns kommune 443 9,6%
Frederiksberg kommune 84 1,8%
Total 4620 100,0%
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4. Er du for tiden beskzeftiget i privat eller offentlig virksomhed?

Antal Procent
Ja, privat virksomhed 1638 35,5%
Ja, offentlig virksomhed 1032 22,3%
Nej, under uddannelse 604 13,1%
Nej, arbejdslgs 210 4,5%
Nej, af anden arsag ikke beskaeftiget for tiden 1136 24,6%
Total 4620 100,0%

5. Ryger du?

Antal Procent
Ja, hver dag 1185 25,6%
Ja, mindst en gang om ugen 64 1,4%
Ja, men sjaeldnere end hver uge 44 1,0%
Nej, jeg ryger ikke 3327 72,0%
Total 4620 100,0%

5.1 Ryger du nogen gange ved fester eller ved lignende
lejligheder? (Besvares kun af ikke-rygere)

Antal Procent
Ja, men kun en eller ganske fa gange om maneden 120 3,6%
Ja, men kun én eller ganske fa gange om aret 208 6,3%
Nej, aldrig 2999 90,1%
Total 3327 100,0%
Skal ikke svare 1293

5.2 Ryger du cigaretter? (Besvares af rygere)

Antal Procent
Ja 1190 92,0%
Nej, aldrig 103 8,0%
Total 1293 100,0%
Skal ikke svare 3327

5.3 Har du tidligere rgget dagligt? (Besvares af rygere, der
ikke ryger dagligt og festrygere)

Antal Procent
Ja 224 51,4%
Nej 212 48,6%
Total 436 100,0%
Skal ikke svare 4184
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5.4 Er der nogen i din husstand, der ryger? (Besvares kun af ikke-rygere)

Antal Procent
Ja 592 17,8%
Nej 2735 82,2%
Total 3327 100,0%
Skal ikke svare 1293

6. Hvor mange cigaretter ryger du dagligt? (Besvares af
hverdagsrygere, der ryger cigaretter)

Antal Procent
Ryger ikke cigaretter hver dag 7 ,6%
1-4 cigaretter 75 6,8%
5-9 cigaretter 148 13,5%
10-14 cigaretter 265 24,2%
15-19 cigaretter 205 18,7%
20-24 cigaretter 268 24,4%
25-29 cigaretter 47 4,3%
30 cigaretter eller derover 76 6,9%
Ved ikke 6 ,5%
Total 1097 100,0%
Skal ikke svare 3523

6.2 Har du inden for det sidste halve 3r gget eller nedsat dit
forbrug af cigaretter? (Besvares af cigaretrygere)

Antal Procent
@get forbruget 113 9,5%
Nedsat forbruget 273 22,9%
Ingen andring 801 67,3%
Ved ikke 3 ,3%
Total 1190 100,0%
Skal ikke svare 3430

7. Ryger du dagligt andet (Besvares af hverdagsrygere, der ryger cigaretter)

Antal Procent
Ja 88 8,0%
Nej 1009 92,0%
Total 1097 100,0%
Skal ikke svare 3523
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7.2 Har du prgvet at ryge vandpibe inden for det seneste ar?

Antal Procent
Ja, dagligt 7 ,2%
Ja, mindst en gang om ugen 15 ,3%
Ja, mindst en gang om maneden 48 1,0%
Ja, flere gange inden for det seneste ar 111 2,4%
Ja, en eller fa gange inden for det seneste ar 337 7,3%
Nej 4102 88,8%
Total 4620 100,0%

8. Bruger du snus, skra eller anden rggfri tobak?

Antal Procent
Ja 44 1,0%
Nej 4576 99,0%
Total 4620 100,0%

9.1. Bruger du nikotinprodukter - fx tyggegummi eller plaster med nikotin

Antal Procent
Ja, dagligt 35 ,8%
Ja, men ikke dagligt 75 1,6%
Nej 4510 97,6%
Total 4620 100,0%

9.2. Hvilke nikotinprodukter? (Besvares af de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Plaster 27 24,5%
Tyggegummi 70 63,6%
Andet 32 29,1%
Total 110 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.

9.3. Hvorfor bruger du nikotinprodukter? (Besvares af de,
der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Fordi jeg er i gang med at holde op med at ryge 42 38,2%
Fordi jeg prgver at nedsaette mit forbrug 30 27,3%
For at undgd at udszette andre for tobaksrgg 19 17,3%
Fordi jeg er afhaengig af det 14 12,7%
Andet 24 21,8%
Total 110 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.
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9.4. Hvor mange penge bruger du i gennemsnit om ugen til
nikotinprodukter? (Besvares af de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
0-10 kr. 28 25,5%
11-20 kr. 7 6,4%
21-30 kr. 11 10,0%
31-40 kr. 6 5,5%
41-50 kr. 12 10,9%
51-100 kr. 7 6,4%
101-200 kr. 13 11,8%
Mere end 200 kr. 6 5,5%
Ved ikke 20 18,2%
Total 110 100,0%
Skal ikke svare 4510

9.5. Hvor laenge har du brugt nikotinprodukter? (Besvares
af de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Under 1 mdr. 19 17,3%
1-3 mdr. 15 13,6%
4-6 mdr. 13 11,8%
7-12 mdr. 7 6,4%
1-2 &r 24 21,8%
3-5 ar 14 12,7%
Mere end 5 ar 14 12,7%
Ved ikke 4 3,6%
Total 110 100,0%
Skal ikke svare 4510

9.6. Vil du gerne holde op med at bruge nikotinprodukter?
(Besvares af de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Ja 58 52,7%
Nej 42 38,2%
Ved ikke 10 9,1%
Total 110 100,0%
Skal ikke svare 4510

9.7. Hvor kgber du normalt nikotinprodukter? (Besvares af
de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Apoteket 73 66,4%
Dagligvarebutikker/Supermarkeder 34 30,9%
Materialisten (fx Matas) 6 5,5%
Kiosker, tankstation e.l. 2 1,8%
Andet 7 6,4%
Total 110 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.
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10. Har du rgget tidligere, og hvis ja, hvor laenge siden er
det, at du holdt op med at ryge? (Besvares af ikke-rygere)

Antal Procent
Nej, har aldrig raget 2063 62,0%
Ja, mindre end 3 mdr. siden 49 1,5%
Ja, mindre end 6 mdr. siden 21 ,6%
Ja, 6-12 mdr. siden 54 1,6%
Ja, 1-5 ar siden 256 7,7%
Ja, mere end 5 &r siden 845 25,4%
Ved ikke 39 1,2%
Total 3327 100,0%
Skal ikke svare 1293

12.2 I hvilken grad har begraensninger i adgangen til at ryge pa
din arbejdsplads/uddannelsesinstitution haft indflydelse p3, at
du er holdt op med at ryge? (Besvares kun af ikke-rygere, der
er holdt op med at ryge inden for de seneste 5 ar)

Antal Procent
I hgj grad 21 5,5%
I nogen grad 23 6,1%
I ringe grad 17 4,5%
Slet ikke 273 71,8%
Ved ikke 7 1,8%
Ikke relevant (ikke pa arbejdsplads/udd.inst. under Stop) 39 10,3%
Total 380 100,0%
Skal ikke svare 4240

15. Har du nogensinde prgvet at holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere)

Antal Procent
Ja 951 73,5%
Nej 342 26,5%
Total 1293 100,0%
Skal ikke svare 3327
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13.2 Da du holdt op med at ryge, benyttede du da saerlige hjaelpemidler,
metoder eller lighende? (Besvares af ikke-rygere, som tidligere har
rgget eller rygere, der har forsggt at holde op med at ryge)

Antal Procent
Nikotinprodukter (Plaster, tyggegummi el. andet) 407 18,7%
Receptpligtigt rygeafvaenningsprodukt (Zyban) 18 ,8%
Personlig radgivning (Fx fra laege, apotek eller sygehus. Ikke
telefonisk, rygestopkursus eller rygestopinstruktgr - andre 15 ,7%
svarkategorier)
Telefonisk rddgivning (STOP-linien) 4 ,2%
Pjecer eller brochurer om rygestop 12 ,6%
Deltog i et rygestopkursus (I gruppe med andre) 15 ,7%
Hypnose, akupunktur etc. 66 3,0%
Internettet 5 ,2%
Deltog i et kursus efter Easy-way - metoden (Allan Carrs 3 1%
metode) g
Bogen: "S& hold da op med at ryge" af Allan Carr 4 ,2%
Individuelt rygestop-forlgb hos rygestopinstruktgr 2 ,1%
Nej, ingen af delene 1678 77,1%
Total 2176 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.

15.1 Hvis du taenker pa den sidste gang, du prgvede at holde op med at ryge - hvor
lang tid var du da rggfri? (Besvares af alle rygere, som har prgvet at holde op)

Antal Procent
Mindre end et dggn 50 5,3%
En - to dage 95 10,0%
En uges tid 106 11,1%
Et par uger 114 12,0%
En maneds tid 79 8,3%
Et par maneders tid 148 15,6%
Et halvt &rs tid 113 11,9%
Et ars tid 74 7,8%
Mere end et ars tid 153 16,1%
Husker ikke 19 2,0%
Total 951 100,0%
Skal ikke svare 3669

16. Har du forsggt at holde op med at ryge inden for det seneste
ar? (Besvares af alle rygere, som har prgvet at holde op)

Antal Procent
Ja 261 27,4%
Nej 690 72,6%
Total 951 100,0%
Skal ikke svare 3669
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19.1 Vil du gerne holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere)

Antal Procent
Ja 657 50,8%
Nej 566 43,8%
Ved ikke 70 5,4%
Total 1293 100,0%
Skal ikke svare 3327

20. Hvorfor vil du gerne holde op med at ryge? (Besvares af
alle rygere, som gerne vil holde op)

Antal Procent
For at blive sundere / have det bedre 509 77,5%
:;?ng;tlgri:: Sérosnggﬁoenrqmed helbredet / sygdom eller 111 16,9%
P& grund af din/din partners graviditet 12 1,8%
Der er kommet forbud mod rygning 16 2,4%
For ikke at udsaette andre for rgg 26 4,0%
Fordi det er for dyrt 142 21,6%
For mine bgrns skyld 55 8,4%
For familie og venners skyld 34 5,2%
P& grund af lugten 35 5,3%
Andet, angiv venligst hvad: 37 5,6%
Total 657 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.

21. Har du planer om at holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere)

Antal Procent
Inden for den kommende maned 81 6,3%
Om 1-6 maneder 190 14,7%
Leengere ude i fremtiden 290 22,4%
Har ikke planer om at holde op med at ryge 649 50,2%
Ved ikke 83 6,4%
Total 1293 100,0%
Skal ikke svare 3327

23. Hvad synes du er mest rimeligt, hvis man som ryger er
pa besgg hos venner el. familie, der er ikke-rygere?

Antal Procent
Ryger som man plejer 232 5,0%
Spgrger om tilladelse til at ryge og respekterer et nej 2251 48,7%
At man af sig selv gar udenfor og ryger 2048 44,3%
Ved ikke 89 1,9%
Total 4620 100,0%
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24. Hvordan vil du opfatte det, hvis din laege i forbindelse med en almindelig
konsultation spgrger til dine rygevaner - uden at du selv har bragt det pa bane?

Antal Procent
Jeg ville finde det helt naturligt 3492 75,6%
\g/(izllree afhaenge af, om symptomer har noget med rygning at 310 6,7%
Jeg ville synes, det var noget, han ikke skulle blande sig i 164 3,5%
Jeg ville veere ligeglad 557 12,1%
Ved ikke 97 2,1%
Total 4620 100,0%

24.1 Er du i forbindelse med konsultation hos din egen laege
inden for de sidste 5 ar blevet spurgt til dine rygevaner?

Antal Procent
Ja 1238 26,8%
Nej 3267 70,7%
Kan ikke huske 115 2,5%
Total 4620 100,0%

25. Hvis du taenker pa sidste gang, du var hos leegen, blev
du s3 spurgt om dine rygevaner? (Besvares af de, der
indenfor de sidste 5 3r er blevet spurgt til deres rygevaner)

Antal Procent
Ja 417 33,7%
Nej 782 63,2%
Kan ikke huske 39 3,2%
Total 1238 100,0%
Skal ikke svare 3382

26. Blev du radet til at holde op med at ryge? (Besvares af rygere og tidligere
rygere, der indenfor de sidste 5 ar er blevet spurgt til deres rygevaner)

Antal Procent
Ja 379 54,0%
Nej 298 42,5%
Rgg ikke pa det pdgeaeldende tidspunkt 25 3,6%
Total 702 100,0%
Skal ikke svare 3918

26.1. Blev du tilbudt hjzlp til rygestop? (Besvares af rygere
- der blev radet til at holde op med at ryge)

Antal Procent
Ja, jeg fik udleveret skriftligt materiale om rygestop 42 11,1%
Ja, jeg blev tilbudt personlig radgivning af egen laege (eller 44 11 6%
konsultationssygeplejerske) 970
Ja, jeg blev henvist til et andet tilbud (apotek, STOP-linien, 33 8 7%
rygeafveenningsklinik, center, el. andet) 1770
Nej, jeg blev ikke tilbudt hjselp 279 73,6%
Total 379 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at seette flere kryds i spgrgsmalet.
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26.2 Har du nogensinde pa eget initiativ drgftet dine rygevaner
med din laege? (Besvares af alle rygere og tidligere rygere)

Antal Procent
Ja 287 11,4%
Nej 2199 87,3%
Kan ikke huske 32 1,3%
Total 2518 100,0%
Skal ikke svare 2102

27. Har din tandlaege inden for de sidste to ar spurgt til dine
rygevaner? (Besvares af alle rygere og tidligere rygere)

Antal Procent
Ja 334 13,3%
Nej 2113 83,9%
Kan ikke huske 17 ,7%
Har ikke vaeret ved tandlaege inden for de sidste to r 54 2,1%
Total 2518 100,0%
Skal ikke svare 2102

28.1. Nar du vil holde op med at ryge, vil du sd gerne have stgtte og hjzelp til at
gennemfgre det? (Besvares af alle rygere, der har planer om at holde op med at ryge)

Antal Procent
Ja 280 49,9%
Nej 247 44,0%
Ved ikke 34 6,1%
Total 561 100,0%
Skal ikke svare 4059

28.2. Hvor ville du gerne have stgtte og hjzelp fra? (Besvares af alle
rygere - som, nar de vil holde op, gerne ville have stgtte og hjalp)

Antal Procent
E(;ﬂ:gn;e)rmeste (kone, mand, kaereste, venner, naboer, 140 50,0%
Min leege 54 19,3%
Apoteket 42 15,0%
Sygehuset 15 5,4%
Min arbejdsplads 17 6,1%
Det lokale rygestopcenter eller rygestopklinik 24 8,6%
STOP-linien 80 313131 9 3,2%
Kraeftens Bekaempelse 6 2,1%
Hjerteforeningen 4 1,4%
Sundhedsstyrelsen 8 2,9%
Danmarks Lungeforening 4 1,4%
Astma-Allergiforbundet 5 1,8%
Easy-way kursusholdere (Allan Carrs metode) 5 1,8%
Hypnotisgr 13 4,6%
Akupunktgr 12 4,3%
Andre steder 28 10,0%
Ingen 22 7,9%
Total 280 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at sztte flere kryds i spgrgsmélet.
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28.3. Nar du vil holde op med at ryge, hvilke slags hjelpemidler eller metoder vil du
sd anvende? (Besvares af alle rygere, der har planer om at holde op med at ryge)

Antal Procent
Nikotinprodukter (Plaster, tyggegummi el. andet) 183 32,6%
Receptpligtigt rygeafveenningsprodukt (Zyban) 17 3,0%
Personlig radgivning (Fx fra laege, apotek eller sygehus. Ikke
telefonisk, rygestopkursus eller rygestopinstruktgr - andre 14 2,5%
svarkategorier)
Telefonisk radgivning (STOP-linien) 3 ,5%
Pjecer eller brochurer om rygestop 1,2%
Deltage i et rygestopkursus (I gruppe med andre) 14 2,5%
Hypnose, akupunktur etc. 41 7,3%
Internettet 2 ,4%
Deltag i et kursus efter Easy-way - metoden (Allan Carrs 3 50
metode) g
Bogen: "S& hold da op med at ryge" af Allan Carr 1 ,2%
Individuelt rygestop-forlgb hos rygestopinstruktgr 4 7%
Nej, ingen af delene 305 54,4%
Total 561 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at seette flere kryds i spgrgsmélet.

29. Er der indfgrt regler om rygning pa dit arbejde / din uddannelsesinstitution
(Besvares af de, der for tiden er beskaeftiget eller er under uddannelse)

Antal Procent
Ja 2460 75,1%
Nej 782 23,9%
Ved ikke 32 1,0%
Total 3274 100,0%
Skal ikke svare 1346

29.2 Hvordan er reglerne for rygning? (Besvares af dem som svarer,
at der er indfort rygeregler pa deres arbejde/uddannelsesinstitution)

Antal Procent
Rygning forbudt i arbejdstid/undervisningstid (ude og inde) 87 3,5%
Rygning forbudt pd virksomheden/institutionen (ude og inde) 113 4,6%
Totalforbud inden dgre 947 38,5%
Rygning kun tilladt i specielle rygerum/rygekabiner 892 36,3%
Rygning er tilladt i visse lokaler (fx eget kontor) 251 10,2%
Rygning tilladt i de fleste lokaler 92 3,7%
Der ma ryges overalt 16 ,7%
Andet 48 2,0%
Ved ikke 14 ,6%
Total 2460 100,0%
Skal ikke svare 2160
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30. Bliver rygereglerne overholdt? (Besvares af dem som svarer, at
der er indfgrt rygeregler pa deres arbejde/uddannelsesinstitution)

Antal Procent
Altid 1803 73,3%
For det meste 495 20,1%
Sjeeldent 87 3,5%
Aldrig 36 1,5%
Ved ikke 39 1,6%
Total 2460 100,0%
Skal ikke svare 2160

31. Er du udsat for passiv rygning pa dit arbejde / din uddannelsesinstitution
(Besvares af de, der for tiden er beskaeftiget eller er under uddannelse)

Antal Procent
Ja, hele dagen 196 6,0%
Ja, en del af dagen 679 20,7%
Nej, naesten ikke 514 15,7%
Nej, slet ikke 1877 57,3%
Ved ikke 8 2%
Total 3274 100,0%
Skal ikke svare 1346

32. Bliver der pa dit arbejde/ din uddannelsesinstitution/skole i Igbet af dagen
roget i rum/lokaler/omrader, som du opholder dig i/passerer igennem?
(Besvares af de, der for tiden er beskaeftiget eller er under uddannelse)

Antal Procent
Ja 1462 44,7%
Nej 1790 54,7%
Ved ikke 22 7%
Total 3274 100,0%
Skal ikke svare 1346

32.3. Har der inden for de seneste 3r veeret konkrete tilbud om hjzelp
til rygestop pa dit arbejde / din uddannelsesinstitution? (Besvares af
de, der for tiden er beskaeftiget eller er under uddannelse)

Antal Procent
Ja 819 25,0%
Nej 2168 66,2%
Ved ikke 287 8,8%
Total 3274 100,0%
Skal ikke svare 1346
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33.1 Har I diskuteret rygepolitik pa din arbejdsplads inden for de
sidste fire mdneder? (Besvares af de, der for tiden er beskaftiget)

Antal Procent
Ja 980 36,7%
Nej 1632 61,1%
Ved ikke 58 2,2%
Total 2670 100,0%
Skal ikke svare 1950

33.2 Har I andret rygepolitikken pa din arbejdsplads inden for de
sidste fire mdneder? (Besvares af de, der for tiden er beskaftiget)

Antal Procent
Ja 458 17,2%
Nej 2163 81,0%
Ved ikke 49 1,8%
Total 2670 100,0%
Skal ikke svare 1950

35. Hvilke hensyn mener du vejer tungest i forhold til rygning pa arbejdspladsen?

Antal Procent
Hensynet til ikke-rygernes sundhed 3601 77,9%
Hensynet til rygernes mulighed for ryge pa arbejde 521 11,3%
Ved ikke 498 10,8%
Total 4620 100,0%
37.1.1 Skal der efter din mening etableres flere rggfri
miljger (steder, hvor der ikke ryges) i vores samfund?
Antal Procent
Ja 2641 57,2%
Nej 1677 36,3%
Ved ikke 302 6,5%
Total 4620 100,0%

37.1.2 Gar du ind for et generelt forbud mod tobaksrygning pa
offentlige steder (fx kollektive transportmidler, banegarde,
offentlige bygninger, koncertsale og indkgbscentre)?

Antal Procent
Ja 2230 48,3%
Nej 2244 48,6%
Ved ikke 146 3,2%
Total 4620 100,0%
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37.1.3 Hvad er den vigtigste 3rsag til, at du gar ind for et forbud? (Besvares af
de, der gar ind for et generelt forbud mod tobaksrygning pa offentlige steder)

Antal Procent
Beskytte de ansatte mod passiv rygning 595 26,7%
Beskytte brugere/kunder/gaester mod passiv rygning 1076 48,3%
For at mindske antallet af rygere i Danmark 371 16,6%
Andet 145 6,5%
Ved ikke 43 1,9%
Total 2230 100,0%
Skal ikke svare 2390

37.1.4 Hvad er de vigtigste grunde til, at du er imod et forbud? (Besvares
af de, der er imod et generelt forbud mod rygning pa offentlige steder)

Antal Procent
Er generelt imod forbud mod rygning 1088 48,7%
Mener ikke, at passiv rygning er farligt for ikke-rygere 61 2,7%
Hvis nogle ikke kan t8le rggen, m& de blive vaek fra de
pagaldende steder 244 10,9%
Det vil pdvirke min hverdag negativt, hvis jeg ikke kan ryge 187 8.4%
de pdgaeldende steder (Besvares af rygere) rve
Det vil pdvirke min hverdag negativt, hvis rygerne ikke kan
komme til at ryge i de sammenhzaenge, hvor jeg er sammen 168 7,5%
med dem (Besvares af ikke-rygere)
Andet 689 30,8%
Total 2234 100,0%

Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.

37.1.5 Gar du ind for et generelt forbud mod tobaksrygning

inden dgre pa arbejdspladser?

Antal Procent
Ja 2480 53,7%
Nej 1911 41,4%
Ved ikke 229 5,0%
Total 4620 100,0%

37.1.6 Hvad er den vigtigste 3rsag til, at du gar ind for et forbud? (Besvares
af de, der gar ind for et generelt forbud inden dgre pa arbejdspladser)

Antal Procent
Beskytte de ansatte mod passiv rygning 1553 62,6%
Beskytte brugere mod passiv rygning 427 17,2%
For at mindske antallet af rygere i Danmark 315 12,7%
Andet 149 6,0%
Ved ikke 36 1,5%
Total 2480 100,0%
Skal ikke svare 2140
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37.1.7 Hvad er de vigtigste grunde til, at du er imod et forbud? (Besvares
af de, der er imod et generelt forbud mod rygning pa arbejdspladser)

Antal Procent
Er generelt imod forbud mod rygning 940 49,4%
Mener ikke, at passiv rygning er farligt for ikke-rygere 49 2,6%
Eg;saer;ggLed;kI;teeléae? tale rggen, ma de blive vk fra de 192 10,1%
Det \gil pavirke min hverdag negativt, hvis jeg ikke kan ryge 164 8.6%
de pagaldende steder (Besvares af rygere) 4
Det vil pdvirke min hverdag negativt, hvis rygerne ikke kan
komme til at ryge i de sammenhzaenge, hvor jeg er sammen 115 6,0%
med dem (Besvares af ikke-rygere)
Andet 597 31,4%
Total 1903 100,0%
Procenterne summer ikke ngdvendigvis til 100, da det har vaeret muligt at szette flere kryds i spgrgsmalet.
37.1 Har I regler for rygning i hjemmet/husstanden
Antal Procent
Ja 1799 38,9%
Nej 2821 61,1%
Total 4620 100,0%

37.2 Hvilke regler for rygning har I? (Besvares af de, der har

regler for rygning i hjemmet/husstanden)

Antal Procent
Ingen rygning i hjemmet overhovedet 1083 60,2%
Der ma kun ryges i visse rum eller pa visse tidspunkter 566 31,5%
Der ma ryges overalt 150 8,3%
Total 1799 100,0%
Skal ikke svare 2821

37.3 Hvor mange dage om ugen bliver der normalt rgget indendgrs i dit
hjem? (Besvares af de, der har regler for rygning i hjemmet/husstanden)

Antal Procent
Der bliver aldrig rgget 927 51,5%
Sjeeldnere end én dag om ugen 416 23,1%
En dag 30 1,7%
To dage 17 ,9%
Tre dage 14 ,8%
Fire dage ,2%
Fem dage 3 ,2%
Seks dage ,4%
Syv dage 381 21,2%
Total 1799 100,0%
Skal ikke svare 2821
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38. Gar du ind for, at vi i Danmark far en lov, sd man fremover er
sikret mod at blive udsat for passiv rygning pa sin arbejdsplads?

Antal Procent
Ja 2526 54,7%
Nej 1769 38,3%
Ved ikke 299 6,5%
Jeg mener, at en sddan lov findes allerede 26 ,6%
Total 4620 100,0%

38.1 Mener du, at passiv rygning er skadeligt for helbredet?

Antal Procent
Ja 4053 87,7%
Nej 299 6,5%
Ved ikke 268 5,8%
Total 4620 100,0%

38.1.1 Mener du, at passiv rygning kan medfgre dgdelige
sygdomme som lungekraeft og blodpropper i hjertet?

Antal Procent
Ja 3221 69,7%
Nej 624 13,5%
Ved ikke 775 16,8%
Total 4620 100,0%

39. Har du inden for det sidste halve 3r bedt nogen om at lade
vaere med at ryge eller bedt nogen ga et andet sted hen og ryge?

Antal Procent
Ja 1538 33,3%
Nej 3039 65,8%
Husker ikke 43 ,9%
Total 4620 100,0%
40. Har du diskuteret passiv rygning med andre i din
omgangskreds inden for det sidste halve ar?
Antal Procent
Ja 2226 48,2%
Nej 2348 50,8%
Husker ikke 46 1,0%
Total 4620 100,0%
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41 Blev der rgget indendgre sidste gang, du var et af fglgende steder?

Har ikke
veeret pd
sted det
Ja Nej Ved ikke seneste ar Total
Hospital/sygehus Procent 23,1% 56,6% 2,8% 17,5% 100,0%
Antal 1069 2614 129 808 4620
Veertshus/bar Procent 70,7% 2,8% 1,0% 25,4% 100,0%
Antal 3266 131 48 1175 4620
Café Procent 68,7% 8,0% 2,1% 21,3% 100,0%
Antal 3175 368 95 982 4620
Restaurant Procent 76,2% 13,2% 2,2% 8,4% 100,0%
Antal 3519 609 102 390 4620
Indkgbscenter Procent 32,7% 58,0% 6,4% 3,0% 100,0%
Antal 1510 2678 295 137 4620
Tog Procent 32,2% 35,9% 3,0% 28,9% 100,0%
Antal 1489 1660 137 1334 4620

42.1 Tror du, at langvarig rygning er en vasentlig drsag til lungekraeft?

Antal Procent
Ja 3853 83,4%
M3ske 381 8,2%
Nej 201 4,4%
Ved ikke 185 4,0%
Total 4620 100,0%

42.2 Tror du, at langvarig rygning er en vaesentlig drsag til blodprop i hjertet?

Antal Procent
Ja 3171 68,6%
M3ske 596 12,9%
Nej 335 7,3%
Ved ikke 518 11,2%
Total 4620 100,0%

42.3 Tror du, at langvarig rygning er en vaesentlig drsag til kroniske lunge
sygdomme (Bronkitis/Rygerlunger/KOL - Kronisk Obstruktiv Lungesygdom)?

Antal Procent
Ja 3978 86,1%
M3ske 321 6,9%
Nej 131 2,8%
Ved ikke 190 4,1%
Total 4620 100,0%

43. Hvor mange personer pa 13 ar eller derover bor i din husstand?

Antal Procent
1 person 1283 27,8%
2 personer 2453 53,1%
3 personer 529 11,5%
4 personer 282 6,1%
5 personer 54 1,2%
6 personer eller derover 19 ,4%
Total 4620 100,0%
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44. Hvor mange bgrn pa under 13 ar bor der i din husstand?

Antal Procent
Ingen 3324 71,9%
1 barn 595 12,9%
2 bgrn 550 11,9%
3 bgrn 127 2,7%
4 bgrn 18 4%
5 bgrn 2 ,0%
6 bgrn eller derover 4 ,1%
Total 4620 100,0%

45. Hvad er din egen sidst afsluttede grunduddannelse/ungdomsuddannelse?

Antal Procent
Folkeskole 7 &r eller kortere 549 11,9%
Folkeskole 8 eller 9 ar 687 14,9%
Mellemskole-/realeksamen/praelimineer eller 10. klasse 1252 27,1%
HH-eksamen 517 11,2%
Studentereksamen / HF-eksamen 1331 28,8%
Andet, angiv venligst hvad: 49 1,1%
Har ikke afsluttet grunduddannelse endnu 204 4,4%
@nsker ikke at oplyse 31 , 7%
Total 4620 100,0%

46. Har du en uddannelse efter grunduddannelsen?

Antal Procent
Under uddannelse 422 9,6%
Ingen uddannelse efter grunduddannelsen 904 20,5%
Grundlaeggende erhvervsuddannelse (fagleert niveau) 900 20,4%
Afsluttende erhvervsuddannelse (HK niveau) 491 11,1%
Hojere uddannelse af kort varighed (under 3 &r) 355 8,0%
Hojere uddannelse af mellemlang varighed (3 og 4 &r) 710 16,1%
Hojere uddannelse af lang varighed (over 4 &r) 590 13,4%
@nsker ikke at oplyse 44 1,0%
Total 4416 100,0%
Skal ikke svare 204

Monitorering af rygevaner, 2005 - Frekvenstabeller, alle respondenter

Side 18



47. Hvad er dit erhverv?

Antal Procent
Arbejder, ufaglaert 365 8,3%
Arbejder, faglaert 672 15,2%
Funktionaer/tjenestemand, lavere(betalt overarbejde) 935 21,2%
E\ngl;;ct))r;ﬁzltljeedneers)temand, hgjere(ej betalt 506 11,5%
Selvsteendig landbruger/gartneri/fiskeri 39 ,9%
Selvsteendig detailhandler/hdndvaerksmester 47 1,1%
Selvsteendig i gvrigt 144 3,3%
Leerling/elev 29 ,7%
Skoleelev/studerende 468 10,6%
Ude af erhverv (pensionist/efterlansmodtager og lignende) 1107 25,1%
Gift uden selverhverv/hjemmegdende 48 1,1%
Medhjaelpende zegtefzlle 11 ,2%
@nsker ikke at oplyse 44 1,0%
Total 4415 100,0%
Skal ikke svare 204
Ubesvaret 1 ,0%
Total 205

48. Virksomhedsstgrrelse?

Antal Procent
0-9 511 19,1%
10-19 361 13,5%
20-49 464 17,4%
50-99 370 13,9%
100+ 923 34,6%
Ved ikke 41 1,5%
Total 2670 100,0%
Skal ikke svare 1950

49. Hvad er husstandens samlede nuvaerende indkomst?

Antal Procent
Under 70.000 kr. 45 1,0%
70.000 - 119.999 kr. 223 4,8%
120.000 - 199.999 kr. 448 9,7%
200.000 - 299.999 kr. 528 11,4%
300.000 - 399.999 kr. 447 9,7%
400.000 - 499.999 kr. 506 11,0%
500.000 - 599.999 kr. 502 10,9%
600.000 - 699.999 kr. 313 6,8%
700.000 kr. og derover 550 11,9%
Ved ikke 659 14,3%
@nsker ikke at oplyse 398 8,6%
Total 4619 100,0%
Ubesvaret 1 ,0%
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