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Brev om screening for brystkraeft

Keere Lars Lakke Rasmussen

Det Etiske Rad, Det Nordiske Cochrane Center og Forbrugerradet skal hermed henvise til, at du for
nylig har bedt Sundhedsstyrelsen om at tage stilling til en ny dansk opgerelse med henblik pa at
vurdere, om screening skal geres landsdeekkende inden for de neeste fa ar.

Opggerelsen viste en 25% reduktion af dedeligheden af brystkreeft i Kgbenhavn, hvor man har scree-net
siden 1991. Efter vores opfattelse har denne opgerelse ikke tilfart omradet ny viden. Isaer er det veerd at
bemaerke, at dadeligheden af brystkraefti Kebenhavn blandt yngre kvinder, som ikke screenes, er faldet
tilsvarende meget (se begge bilag).

Vi mener, det ville vaere mere relevant atinddrage den litteratur, der er fremkommet om screeningens
gavnlige og skadelige virkninger siden Sundhedsstyrelsens rapport fra 1997, der la til grund for
folketingsbeslutningen i 1999 om at indfgre screening i Danmark. Iszer fordi Sundhedsstyrelsens
rapport fra 1997 er meget mangelfuld med hensyn til de vigtigste skadevirkninger og overvurderer
effekten pa dgdeligheden.

Det ville ogsa vaere meget relevant at se pa karakteren af de indbydelser og den information, der rettes
mod borgerne. Der bar ikke sendes et brev til kvinderne med ensidig information og tidsbestilling pa
forhand til en undersegelse, de ikke har bedt om, og uden fyldestgarende information om de vigtigste
skadevirkninger og disses omfang og betydning. Dette er i strid med Lov om patienters retsstilling, og
som det bl.a. er papeget af Det Etiske Rad i dets redegarelse fra 1999 om screenings-undersggelser,
bar borgerne indkaldes pa et fuldt informeret grundlag, dvs. hvor ogséa screeningens ungjagtigheder og
skadevirkninger oplyses.

Den danske opgagrelse er publicereti British Medical Journal (BMJ). Vi vedleegger leeserbreve i BMJ,
der kommenterer studiet, samt en oversigt fra Det Nordiske Cochrane Center ("Screening for brystkraeft
- et tveaegget svaerd"), hvor ovennaevnte synspunkter uddybes.

Vi vil gerne opfordre til:

o atderforetages en uvildig litteraturgennemgang

o atman serger for, at kvinder far tilbudt mammografi pa et reelt, oplyst grundlag, der blandet andet
ogsa indeholder information om mulighed for fejl og skadevirkninger

e atkvinderne ikke modtager et brev, hvor der er bestilt tid pa fornand
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