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Punkt 1.

Punkt 2.

Godkendelse af dagsorden (Bilag NR26-25)

Indstilling:
Det indstilles, at rddet godkender dagsordenen.

Referat:

Sundhedsstyrelsen bed velkommen til dagens mede og
orienterede om, at Kristine Segaard Dahl er fratradt
Yngre Lagers bestyrelse og dermed som medlem af Det
Nationale Rad for Laegers Videreuddannelse. Katrine
Feldballe Bernholm, ph.d.-studerende pa Kardiologisk
Afdeling, Herlev-Gentofte Hospital, er indtradt som ny
reprasentant.

Sundhedsstyrelsen orienterede desuden om, at punkt 4,
Implementering af initiativer fra Forarsaftale 2025 ikke
kunne gennemfores som planlagt pa grund af Lars Grun-
nets afbud. Det blev aftalt at muliggere spergsmal under
punktet og satte det pa igen pa naste mede.

Dagsordenen blev herefter godkendt.

Temadroftelse om fremtidens speciallzegeuddannelse
og forelobige resultater fra ekspertgruppernes ar-
bejde

Sagsfremstilling:

Sundhedsstyrelsen igangsatte i april 2025 et udviklings-
arbejde med afsat i rapporten Fremtidens speciallceege —
cendring af den leegelige videreuddannelse (2024). Rap-
porten peger pa behovet for en bredere kompetencepro-
fil hos speciallaeger, herunder aget fokus pa generalist-
kompetencer samt styrket samarbejde pé tvaers af speci-
aler og sektorer.

Formalet med initiativet er at fremtidssikre den legelige
videreuddannelse gennem:

- Anbefaling 5: Udarbejdelse af et nyt format for mal-
beskrivelser med tydelig integration af leegeroller og
kompetenceniveau.

- Anbefaling 7: Modernisering af de syv leegeroller, sa
de afspejler kravene til fremtidens laeger.

- Anbefaling 15: Udvikling af et systematisk og mo-
derniseret kompetenceudviklingsprogram til brug i
alle specialer.

Arbejdet har varet forankret i Sundhedsstyrelsen og or-
ganiseret 1 tre ekspertgrupper, nedsat 1 samarbejde med
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Videreuddannelsesregionerne. Ekspertgrupperne bestar
af fagpersoner med bredt funderet viden og erfaring in-
den for medicinsk uddannelse. Hver gruppe har paral-
lelt, og med fzlles nedslagspunkter, arbejdet med én af
ovenstdende anbefalinger. Hver gruppe har veret ledet
af to tovholdere - én reprasentant fra en af videreuddan-
nelsesregionerne og én repraesentant for Sundhedsstyrel-
sen. Alle seks tovholdere har haft et teet samarbejde gen-
nem hele processen for at sikre ensretning af de tre grup-
pers arbejde.

Ekspertgrupperne har taget udgangspunkt i internatio-
nalt anerkendt litteratur og erfaringer p4 omradet, og
fremsetter pd den baggrund anbefalinger til en fremtidig
model i dansk kontekst. Anbefalingerne er lebende ble-
vet kvalificeret gennem surveys, workshops og bred in-
volvering af relevante akterer i hele landet. Ekspertgrup-
pernes anbefalinger forventes at udgere fundamentet for
arbejdet med fremtidens malbeskrivelser og dermed
fremtidens specialleegeuddannelse.

Pa rddsmedet i september 2025 orienterede Sundheds-
styrelsen om det igangsatte arbejde, herunder organise-
ring og tidsplan. Nu foreligger ekspertgruppernes udkast
til anbefalinger inden for de tre omrader, og Sundheds-
styrelsens projektgruppe samt tovholdere fra de tre vide-
reuddannelsesregioner vil prasentere resultaterne med
udgangspunkt i bilagene: NR27-25 Feelles cover —
Fremtidens speciallegeuddannelse, NR28-25 Notat om
anbefalinger for fremtidens malbeskrivelser, NR29-25
Notat om anbefalinger til modernisering af de syv leege-
roller og NR30-25 Notat om anbefalinger til kompeten-
cevurderingsprogram.

Indstilling:
Det indstilles, at radet orienteres om ekspertgruppernes

anbefalinger og drofter det udsendte materiale med hen-
blik pé kvalificering og fastleeggelse af retning for den
videre implementering. Projektgruppen ensker, at radet
overvejer folgende spergsmél pa baggrund af det skrift-
lige materiale:

1) Hvilke anbefalinger eller analyser ser I som mest af-
gorende for at sette den fremtidige strategiske ret-
ning for det videre arbejde med de tre anbefalinger?

2) Er der omréder eller elementer i det videre arbejde
med de tre anbefalinger, som det vil vaere serlig vig-
tigt at f4 uddybet, belyst eller kvalificeret yderli-
gere?
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Referat:

Sundhedsstyrelsens projektgruppe og tovholdere fra vi-
dereuddannelsesregionerne indledte punktet med et op-
leeg om anbefalingerne for et nyt format for malbeskri-
velser, modernisering af leegeroller og udvikling af et
systematisk kompetenceudviklingsprogram, samt den
videre proces for implementering af arbejdet. Opleegget
fremgar af bilag NR32-25.

Folgende centrale pointer fremkom i den efterfolgende
dreftelse:

- RAdet udtrykte stor tilfredshed med arbejdet og
fremhavede blandt andet den brede involvering af
uddannelsesfaglige eksperter i arbejdet. Samtidig
blev det fremhavet, at der er en klar forventning om,
at ambitioner, skonomi og implementering teenkes
sammen i det videre arbejde.

- Der blev bl.a. udtrykt bekymring for den kommende
revision af malbeskrivelserne, idet eventuelt frikeb
af klinisk personale kan medfere ekonomiske og
praktiske udfordringer med indvirkning pa tidspla-
nen. Der blev desuden peget pa behovet for, at arbe;j-
det med malbeskrivelser bliver understottet og faci-
literet af Sundhedsstyrelsen. Danske Regioner be-
markede, at parterne med falles driftsansvar ma
indgé i dialog om, hvordan arbejdet kan tilretteleg-
ges pa en baredygtig made mhp. implementering.

- Til anbefaling 15 vedrerende udvikling af et kompe-
tenceudviklingsprogram blev det fremhavet som po-
sitivt, at arbejdet teenkes integreret i en digital plat-
form. Det blev hertil papeget, at der er behov for en
ny platform, da eksisterende digitale losninger (ud-
dannelseslege.dk) ikke opleves tilstraekkeligt opera-
tionel i praksis.

- Vedrerende anbefaling 7 om modernisering af de
syv laegeroller blev der udtrykt et behov for at tyde-
liggore den akademiske dimension, sa den afspejler
leegernes rolle som videns- og udviklingsbarere i
sundhedsvasenet. Derudover blev der fremhavet et
onske om, at administrator- og organisatordimensio-
nerne skrives tydeligere frem i lederrollen. Projekt-
gruppen bemerkede, at den akademiske del vil blive
tydeligere integreret i teksten.

- Det blev foreslaet, at universiteterne inddrages i det
videre arbejde.
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Punkt 3.

- Det blev papeget, at implementeringen af anbefalin-
gerne vil indebere et betydeligt ressourcebehov.

Sundhedsstyrelsen noterede sig med Rédets opbakning,
at der udarbejdes en samlet projekt- og implemente-
ringsplan under hensyntagen til omkostninger, ansvar og
opgavefordeling.

Sundhedsstyrelsens projektgruppe og tovholdere fra vi-
dereuddannelsesregionerne takkede for radets bemaerk-
ninger, som tages i betragtning i den videre proces.

Arbejdet med specialebeskrivelser

Sagsfremstilling:

Sundhedsstyrelsen har igangsat arbejdet med at udar-
bejde specialebeskrivelser for hvert af de 39 legefaglige
specialer samt tandlagespecialet tand-, mund- og kebe-
kirurgi. Specialebeskrivelserne skal tydeliggere hvert
speciales kerneopgaver, feellesopgaver med andre speci-
aler samt pege pa muligheder for en @ndret opgavevare-
tagelse.

Specialebeskrivelserne indgér i Sundhedsstyrelsens revi-
sion af den leegelige videreuddannelse, jf. anbefalin-
gerne fra rapporten Fremtidens specialleege — cendring
af den leegelige videreuddannelse (2024). Arbejdet skal
samtidig understette Aftale om sundhedsreform 2024,
der indebaerer omstilling af sundhedsvesenet, hvor flere
opgaver fremover loses i det primare sundhedsvaesen og
pa tveers af sektorer. Specialebeskrivelserne skal bidrage
til at identificere muligheder for en @ndret opgavevare-
tagelse, og skabe et faelles fagligt grundlag for den vi-
dere planlegning af sundhedsvaesenets organisering.
Specialebeskrivelserne vil desuden danne grundlag for
den kommende revision af bdde mélbeskrivelserne for
speciallegeuddannelsen og Sundhedsstyrelsens specia-
leplan.

Arbejdet omfattede i efteraret 2025 de intern medicinske
specialer samt padiatri, psykiatri, berne- og ungdoms-
psykiatri og neurologi, mens udarbejdelse af specialebe-
skrivelserne for de kirurgiske specialer pabegyndes
primo 2026.

Indstilling:
Det indstilles, at radet orienteres om status og forelgbige

erfaringer fra arbejdet med specialebeskrivelserne, samt
at orienteringen suppleres med et organisatorisk per-
spektiv i relation til igangverende eller planlagte
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Punkt 4.

forandringer i regionerne og hvordan dette spiller sam-
men med @ndringer i organiseringen af afdelinger og
funktioner.

Referat:

Sundhedsstyrelsen indledte punktet med en status pa ar-
bejdet med specialebeskrivelserne, herunder koordine-
ringen med malbeskrivelsesarbejdet. Oplegget fremgar
af bilag NR33-25. Herefter praesenterede Lars Maagaard
Andersen et opleg fra et ledelses- og driftsmaessigt per-
spektiv med fokus pa de igangvarende og planlagte for-
andringer i regionerne i forbindelse med omstillingen af
sundhedsvasenet. Oplewegget fremgdr af bilag NR34-25.

Der blev spurgt til, om arbejdet med specialebeskrivel-
serne har bidraget til en tydeligere forstaelse af specia-
lernes fzllesopgaver og felles kompetencer. Sundheds-
styrelsen bemarkede, at dette afklares nermere efter se-
kretariatets interne gennemgang af alle specialebeskri-
velserne og heringsprocessen.

Det blev bemarket, at specialerne ikke kan vere ho-
ringsparter for alle gvrige specialer, da specialebeskri-
velserne udarbejdes successivt. Til dette bemaerkede
Sundhedsstyrelsen, at specialerne har mulighed for at
orientere sig 1 de allerede tilgeengelige specialebeskrivel-
ser pd Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Implementering af initiativer fra Forarsaftale 2025

Sagsfremstilling:

Fordrsaftale 2025 om implementering af sundhedsre-
form udger den ferste felles politiske aftale mellem re-
geringen, Danske Regioner og KL om den samlede im-
plementering af Sundhedsreformen 2024 og udmentnin-
gen af en reekke initiativer.

Som led 1 aftalen etableres bl.a. en forsegsordning med
op til 30 ekstraordinare forlob som supplement til de or-
dinare forleb 1 Sundhedsstyrelsens kommende dimensi-
oneringsplan, og derudover er aftaleparterne enige om,
at det ikke er muligt at tage flere introduktionsstillinger
inden for samme speciale og mere end to introduktions-
stillinger inden for den intern medicinske blok.

Realiseringen af initiativerne fra Fordrsaftale 2025 for-
udsatter et teet samarbejde mellem stat, regioner og
kommuner, et politisk ejerskab til de nedvendige foran-
dringer og en lebende proces, der understotter sundheds-
radenes rolle i omstillingen af sundhedsvaesenet.
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Som indledning til punktet vil Danske Regioner og In-
denrigs- og Sundhedsministeriet give et oplag om afta-
lens baggrund og overordnede ambitioner, der skal
danne rammen for ridets dreftelse.

Indstilling:
Det indstilles, at radet drefter aftalens rammer og over-

ordnede ambitioner med fokus pa implementeringen af
de ekstraordinzre forleb samt de fastsatte rammer for
introduktionsstillinger.

Referat:
Punktet sattes igen pa dagsorden for naste mede jf.
punkt 1.

Danske Regioner bemarkede indledningsvis, at de inden
for neer fremtid vil kunne offentliggere oplysninger om
de ekstraordinzre forleb og rammen for introduktions-
stillinger.

Medlemmer af Radet fremforte forskellige overvejelser
om den nuverende aftaletekst:

- Det blev fremhavet, at tilretteleggelsen af de eks-
traordinare forleb kan medfere uoverensstemmelser
mellem uddannelsesansvarlige overlaeger og regio-
nerne ved vurdering af forlebenes kvalitet, da det
kan vere vanskeligt at udforme forleb, som lever op
til samme standarder og praksisser som de gvrige
forleb. Der blev desuden efterspurgt en ordning for
ekstraordinare forleb for Grenland og Fereerne.
Sundhedsstyrelsen bemarkede, at der er ved at blive
etableret en ordning for Faeroerne.

- Der blev udtrykt et enske om tydelige og pracise
retningslinjer for rammen for introduktionsstillinger
kombineret med en vis fleksibilitet, s& leeger undgér
at afbryde et ph.d.-forleb eller et eksisterende forleb
for at kunne starte en ny introduktionsstilling. Desu-
den bemarkede flere, at forskning udger en essentiel
del af det leegelige virke.

- Det blev bemarket, at gennemforte introduktions-
stillinger kun kan vaere meritgivende i et andet spe-
ciales hoveduddannelsesforleb, safremt de kompe-
tencer, leegen har opnéet i introduktionsstillingen, er
relevante for det speciale, hvor hoveduddannelsen
gennemfores. Dette ber tages til overvejelse i aftale-
teksten.
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Punkt S.

Danske Regioner tager bemerkningerne til efterretning.

EU-notifikation af speciallzegeuddannelsen i retsme-
dicin

Sagsfremstilling:

Pa EU-niveau reguleres gensidig anerkendelse af sund-
hedsfaglige uddannelser i anerkendelsesdirektivet
(2005/36/EF), hvor visse speciallegeuddannelser er om-
fattet af en ordning for automatisk anerkendelse, hvis de
fremgar af bilag V, punkt 5.1.3. Retsmedicin er i dag det
eneste af de 39 legelige specialer i Danmark, der ikke er
EU-reguleret i direktivet. Det betyder, at specialleger 1
retsmedicin ikke automatisk anerkendes i andre EU-
lande, og at ansegere fra andre EU-lande ikke kan opna
automatisk anerkendelse i Danmark. Dette indebarer
bl.a. at 50 %-reglen for merit ikke kan anvendes ved
skift til eller fra specialet.

Det europiske specialeselskab European Council of
Legal and Forensic Medicine har oplyst, at specialet er
anerkendt i to femtedele af EU’s medlemsstater, hvilket
er en forudsatning for optagelse i direktivet. Pa den
baggrund opfordrer de medlemsstaterne til at indsende
nationale notifikationer via IMI-systemet.

En eventuel dansk notifikation kan indebare faglige og
uddannelsespolitiske fordele, herunder understettelse af
specialets faglige status, forbedret rekruttering og mobi-
litet samt mulighed for eget europaisk samarbejde. Mu-
lige betenkeligheder knytter sig bl.a. til specialets be-
grensede nationale fagmilje med tet tilknytning til ju-
stitssektoren, hvor sarlige forhold vedrerende myndig-
hedsfunktionerne kan stille sarlige krav til kompetence-
grundlaget. Derudover pagér der i EU-dreftelser om
eventuelle justeringer af de felleseuropaiske mini-
mumsstandarder for speciallegeuddannelser, hvilket kan
have betydning for timingen.

Indstilling:
Det indstilles, at radet drefter, om Danmark ber arbejde

videre med en notifikation i forhold til EU, herunder
hvilke faglige og uddannelsespolitiske hensyn der ber
vaegtes 1 vurderingen.

Referat:

Sundhedsstyrelsen orienterede om, at retsmedicin er det
eneste legelige speciale i Danmark uden EU-regulering
og automatisk anerkendelse. En notifikation kan styrke
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Punkt 6.

Punkt 7.

faglig status, rekruttering og mobilitet, men rejser natio-
nale hensyn, herunder det begrensede fagmiljo og tette
tilknytning til justitssektoren. Sundhedsstyrelsen opfor-
drede rédet til at drofte, om Danmark ber arbejde videre
med en notifikation.

Det blev dreftet, om notifikationen kan have implikatio-
ner for specialet i Patologisk anatomi og cytologi. Sund-
hedsstyrelsen bemarkede, at dette ikke er tilfeldet, da
specialerne er adskilt.

Rédet tilsluttede sig forslaget om, at Danmark arbejder
videre med en notifikation.

Temadreftelser i 2026
Sagsfremstilling:

Folgende modedatoer med tentative temadroftelser er
planlagt i 2026:

- Onsdag den 11. marts 2026 kl. 11-14
Temadreftelsen vil omhandle @ndring af uddannel-
sesforleb, si de tilpasses i trdd med anbefalingerne
for den laegelige videreuddannelse med faerre specia-
liserede kompetencer i hoveduddannelserne og et
storre fokus pa breddekompetencer.

- Onsdag den 10. juni 2026 kl. 11-14
I forleengelse af temadreftelsen til rfddsmedet den 17.
december 2025 prasenteres og droftes de endelige re-
sultater af ekspertgruppernes arbejde med revision af
den legelige videreuddannelse, der foreligger efter
afsluttet hering.

- Torsdag den 24. september 2026 kl. 11-14
Temadreftelsen vil omhandle, hvordan fremtidens
specialleger kan rustes til en udadvendt og tvaersek-
toriel praksis gennem udvikling af nye kompetencer,
tilpasning af uddannelsesforleb og decentrale opga-
velgsninger, samt styrket forstéelse for patientforleb
pa tveers af sektorer og samarbejdspartnere.

Eventuelt

Orientering fra Styrelsen fra Patientsikkerhed vedro-
rende kvoteordning for autorisation af udenlandske
sundhedspersoner

Styrelsen for Patientsikkerhed indferte 1 slutningen af
2025 kvoter for autorisation af laeger og sygeplejersker
fra lande uden for EU, hvor antallet af nye tilladelser
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blev sat til 01 2025-2026. Ordningen stopper ny immi-
gration med henblik péd autorisation, mens eksisterende
sager kan vere undtaget.

Orientering fra Universiteterne vedrorende opslag i pa-
tientjournaler

Universiteterne orienterede om en afgorelse fra Styrel-
sen for Patientklager vedr. to medicinstuderende, der
havde hentet patientjournaler til undervisningsbrug. Det
blev dreftet, om de studerende med patienternes sam-
tykke ma indhente patientoplysninger, samt hvorvidt
lovgivningen ber justeres for at tydeliggere reglerne.

Indholdet i madereferaterne

LVS fremforte et onske om, at divergerende synspunkter
og uenigheder fra radsmederne fremgér tydeligere af re-
feraterne for at synliggere radets positioner. Det var kon-
kret foranlediget af dreftelsen pa det foregédende rads-
mede den 17. september 2025 om optaget af studerende
pa medicinuddannelsen, hvor medlemmer af Radet til-
kendegav forskellige opfattelser af, hvorvidt optaget ber
reduceres eller ej. Sundhedsstyrelsen bekraftede, at refe-
raterne ber afspejle sddanne nuancer fra mederne — og
gjorde i tilleg hertil opmaerksom pé, at kommentarer,
som rekker udover dagsordenpunkternes rammesatning
og opleg, ikke nedvendigvis vil fremga.
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