
LODRET PROCENT (U-VEJET)                                                 Rygeundersøgelsen November - 2013                                                 (20-Dec-2013)
                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                        
         

       ANTAL
INTERVIEW

 
 
 
 

ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
KØN:                                                                                                                                                                                                                                                                        

BASE ...                                                                  

Mand                                                                    
Kvinde                                                                  

                                                                                                                        
ALDER                                                                                                                                                                                                                                                                     

BASE ...                                                                  

15 - 19 år                                                              
20 - 29 år                                                              
30 - 39 år                                                              
40 - 49 år                                                              
50 - 59 år                                                              
60 - 69 år                                                              
70+ år                                                                   

                                                                                                                        
ALDER                                                                                                                                                                                                                                                                     

Mænd                                                                      

15 - 19 år                                                              
20 - 29 år                                                              
30 - 39 år                                                              
40 - 49 år                                                              
50 - 59 år                                                              
60 - 69 år                                                              
70+ år                                                                   

                                                                                                                        
ALDER                                                                                                                                                                                                                                                                     

Kvinder                                                                   

15 - 19 år                                                              
20 - 29 år                                                              
30 - 39 år                                                              
40 - 49 år                                                              
50 - 59 år                                                              
60 - 69 år                                                              
70+ år                                                                   

                                                                                                                        
REGION                                                                                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Hovedstaden                                                         
Sjælland                                                                
Syddanmark                                                          
Midtjylland                                                           
Nordjylland                                                           
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5020 100%
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5020 100%

2436 49%
2584 51%

100%
5020 100%

426 8%
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784 16%
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49%
2436 100%

207 8%
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406 17%
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51%
2584 100%

219 8%
409 16%
378 15%
438 17%
374 14%
378 15%
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100%
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741 15%

1070 21%
1134 23%

549 11%
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
UDDANZ                                                                                                                                                                                                                                                                 

BASE ...                                                                  

Grundskole                                                           
Gymnasial uddannelse +                                       
Erhvervsuddannelse                                              
Kort eller mellemlang videregående
uddannelse                                                            
Lang viderergående uddannelse                             

                                                                                                                        
RYGEHISTORIK:                                                                                                                                                                                                                                                   

BASE ...                                                                  

Storrygere                                                             
Daglige rygere                                                      
Rygere                                                                  
Lejlighedsvise rygere                                            
Sjældne rygere                                                      
Rygere, der gerne vil holde op med
at ryge                                                                   
Eks rygere                                                             
Ikke rygere                                                            

                                                                                                                        
Q5 . ER DU FOR TIDEN BESKÆFTIGET?                                                                                                                                                                                                         

BASE ...                                                                  

Ja, ansat i privat virksomhed                                 
Ja, selvstændig i privat                                          
virksomhed                                                           
Ja, ansat i offentlig virksomhed  
Ja, i studiejob og er under                                     
uddannelse                                                            
Nej, under uddannelse – går i                                
skole og har ikke studiejob                                    
Nej, arbejdsløs                                                      
Nej, pensionist eller                                              
efterlønsmodtager                                                 
Nej, af anden årsag ikke                                        
beskæftiget i privat eller                                        
offentlig virksomhed for tiden                               

                                                                                                                        
KØN X ALDER                                                                                                                                                                                                                                                        

BASE ...                                                                  

Mænd - 15-19 år                                                   
Mænd - 20-29 år                                                   
Mænd - 30-39 år                                                   
Mænd - 40-49 år                                                   
Mænd - 50-59 år                                                   
Mænd - 60-69 år                                                   
Mænd - 70 år og derover                                       
Kvinder - 15-19 år                                                 
Kvinder - 20-29 år                                                 
Kvinder - 30-39 år                                                 
Kvinder - 40-49 år                                                 
Kvinder - 50-59 år                                                 
Kvinder - 60-69 år                                                 
Kvinder - 70 år og derover                                    
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5020 100%
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q7 . RYGER DU TOBAKSPRODUKTER (F.EKS. CIGARETTER, CIGARILLOS, PIBE, CERUTTER, CIGARER, VANDPIBE)?                                                                

BASE ...                                                                  

Ja, hver dag                                                           
Ja, mindst en gang om ugen                                   
Ja, men sjældnere end hver uge                             
Nej, jeg ryger ikke                                                

                                                                                                                        
Q8 . RYGER DU NOGLE GANGE TOBAK VED FESTER ELLER VED SÆRLIGE LEJLIGHEDER (FERIER, PRESSEDE PERIODER ELLER LIGNENDE)?            

BASE ...                                                                  

Ja, jeg ryger i nogle perioder                                 
Ja, men kun en eller ganske få                               
gange om måneden                                                
Ja, men mindre end en gang om                             
måneden                                                               
Nej, aldrig                                                             
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q9 . HVILKE TOBAKSPRODUKTER RYGER DU?                                                                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

Cigaretter                                                              
Cigarillos                                                              
Cerutter                                                                 
Pibe                                                                      
Cigarer                                                                  
Vandpibe                                                              
Andet                                                                    
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q10 . HVORFOR RYGER DU CIGARILLOS?                                                                                                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

Fordi de smager godt                                             
Fordi de er billigere end                                        
cigaretter                                                               
Fordi de ser smarte og anderledes 
ud                                                                         
Venner/familie ryger dem                                      
Andet, notér                                                          
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q11 . HVILKE TYPER AF CIGARETTER RYGER DU OFTEST?                                                                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

Almindelige cigaretter                                           
(fabriksfremstillede)                                              
Tynde cigaretter - Slim                                          
(fabriksfremstillede)                                              
Hjemmerullede med maskine                                
Hjemmerullede i hånden                                        
Andet, notér:                                                         
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q12 . HVOR MEGET RYGER DU NORMALT AF DIN CIGARET?                                                                                                                                                                   

BASE ...                                                                  

Det hele                                                                
Mere end halvdelen, men sjældent  
det hele                                                                 
Halvdelen                                                              
Under halvdelen                                                    
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q13 . HVIS DU IKKE HAR MULIGHED FOR AT RYGE EN HEL CIGARET, HVAD GØR DU SÅ MED RESTEN?                                                                                    

BASE ...                                                                  

Skodder, gemmer og ryger den                              
senere                                                                   
Skodder og smider den ud                                     
Smider/lægger cigaretten og lader 
den ryge sig selv op                                               
Andet, notér                                                          
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q14 . RYGER DU MENTOLCIGARETTER (CIGARETTER MED MENTOLSMAG)?                                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

Ja, jeg ryger altid                                                   
mentolcigaretter                                                    
Ja, jeg ryger nogle gange                                       
mentolcigaretter                                                    
Nej, jeg har røget                                                  
mentolcigaretter, men gør det ikke
længere                                                                 
Nej, jeg har aldrig røget                                        
mentolcigaretter                                                    
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q15 . HVOR MANGE CIGARETTER RYGER DU DAGLIGT?                                                                                                                                                                           

BASE ...                                                                  

Ryger ikke cigaretter hver dag                               
1-4 cigaretter                                                         
5-9 cigaretter                                                         
10-14 cigaretter                                                     
15-19 cigaretter                                                     
20-24 cigaretter                                                     
25-29 cigaretter                                                     
30 cigaretter eller derover                                     
Ved ikke                                                               
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q16 . HVOR MANGE CIGARILLOS RYGER DU DAGLIGT?                                                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

Ryger ikke cigarillos hver dag                               
1-4 cigarillos                                                         
5-9 cigarillos                                                         
10-14 cigarillos                                                     
15-19 cigarillos                                                     
20-24 cigarillos                                                     
25-29 cigarillos                                                     
30 cigarillos eller derover                                      
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q17 1 . SNUS (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q17 2 . SKRÅ/TYGGETOBAK (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q17 3 . TOBAKSPASTILLER (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                                   

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q18 . HAR DU PRØVET AT RYGE E-CIGARETTER?                                                                                                                                                                                        

BASE ...                                                                  

Ja, og jeg ryger dem dagligt eller
næsten dagligt                                                       
Ja, og jeg ryger dem en gang                                 
imellem                                                                 
Ja, jeg har røget e-cigaretter,   
men ryger dem ikke længere                                  
Ja, jeg har prøvet dem enkelte                               
gange, men ryger dem ikke                                    
Nej, aldrig                                                             
Ved ikke                                                               
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q21 . HVILKE TYPER AF E-CIGARETTER BRUGER DU?                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Engangs e-cigaretter                                              
e-cigaretter med refills                                          
Begge typer                                                           
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q21_ANDET                                                                                                                                                                                                                                                            

BASE ...                                                                  

Andre, notér                                                          

                                                                                                                        
Q22 . PÅVIRKER BRUGEN AF E-CIGARETTER DIT TOBAKSFORBRUG (AF CIGARETTER ELLER ANDEN RØGTOBAK)?                                                               

BASE ...                                                                  

Ja, jeg er stoppet med at ryge                                
tobak                                                                     
Ja, jeg har nedsat mit forbrug af 
tobak                                                                     
Ja, jeg har øget mit forbrug af   
tobak                                                                     
Nej, jeg har samme tobaksforbrug  
Nej, jeg ryger ikke tobak                                       
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q23 . BRUGER DU E-CIGARETTER, DER INDEHOLDER NIKOTIN?                                                                                                                                                            

BASE ...                                                                  

Ja, altid                                                                 
Ja, nogle gange                                                     
Nej, aldrig                                                             
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q24X 1 . PRODUKT 1 - KONCENTRATIONEN AF NIKOTIN I DE E-CIGARETTER ELLER I DE E-CIGARETVÆSKER, DU BRUGER?                                              

BASE ...                                                                  

0 mg - Nicotine free                                              
1-11 mg - Light                                                     
12-24 mg - Normal/strong                                     
25+ mg -Very strong                                             

                                                                                                                        
Q24X 2 . PRODUKT 2 - KONCENTRATIONEN AF NIKOTIN I DE E-CIGARETTER ELLER I DE E-CIGARETVÆSKER, DU BRUGER?                                              

BASE ...                                                                  

0 mg - Nicotine free                                              
1-11 mg - Light                                                     
12-24 mg - Normal/strong                                     
25+ mg -Very strong                                             
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q24X 3 . - KONCENTRATIONEN AF NIKOTIN I DE E-CIGARETTER ELLER I DE E-CIGARETVÆSKER, DU BRUGER?                                                                    

BASE ...                                                                  

0 mg - Nicotine free                                              
1-11 mg - Light                                                     
12-24 mg - Normal/strong                                     
25+ mg -Very strong                                             

                                                                                                                        
Q24X 4 . PRODUKT 4 - KONCENTRATIONEN AF NIKOTIN I DE E-CIGARETTER ELLER I DE E-CIGARETVÆSKER, DU BRUGER?                                              

BASE ...                                                                  

0 mg - Nicotine free                                              
1-11 mg - Light                                                     
12-24 mg - Normal/strong                                     
25+ mg -Very strong                                             

                                                                                                                        
Q24_NEJ                                                                                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q25 . BRUGER DU E-CIGARETTER MED SMAG?                                                                                                                                                                                            

BASE ...                                                                  

Ja, altid                                                                 
Ja, nogle gange                                                     
Nej, aldrig                                                             
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q25A . HVILKEN SMAG HAR DINE E-CIGARETTER?                                                                                                                                                                                    

BASE ...                                                                  

Tobakssmag                                                          
Frugtsmag                                                             
Anden sød smag (f.eks. lakrids,   
chokolade)                                                            
Mentol                                                                  
Pebermynte                                                           
Anden smag, notér                                                

                                                                                                                        
Q26 . HVILKET ÅR BEGYNDTE DU AT RYGE E-CIGARETTER?                                                                                                                                                                   

BASE ...                                                                  

Før 2007                                                               
2007                                                                     
2008                                                                     
2009                                                                     
2010                                                                     
2011                                                                     
2012                                                                     
2013                                                                     
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q27 . HVOR MANGE PENGE BRUGER DU CA. OM UGEN PÅ E-CIGARETTER OG E-CIGARETVÆSKER?                                                                                           

BASE ...                                                                  

0-10 kr.                                                                 
11-20 kr.                                                               
21-30 kr.                                                               
31-40 kr.                                                               
41-50 kr.                                                               
51-100 kr.                                                             
101-200 kr.                                                           
Mere end 200 kr.                                                  
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q28 . HVOR KØBER DU/HAR DU KØBT E-CIGARETTER OG E-CIGARETVÆSKER?                                                                                                                                 

BASE ...                                                                  

I e-cigaretbutikker                                                 
På nettet                                                                
På apoteket                                                           
I kiosker                                                                
I supermarkeder/dagligvarebutikker
Andre steder, notér                                                
Jeg har ikke selv købt                                            

                                                                                                                        
Q30 . HVOR HAR DU FÅET KENDSKAB TIL E-CIGARETTER?                                                                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

Kender ikke e-cigaretter                                        
Gennem reklamer                                                  
Gennem familie                                                     
Gennem venner                                                     
Gennem kolleger                                                   
Gennem blade, aviser og TV                                 
Gennem internettet, facebook etc. 
I en butik/salgssted                                                
Andet, notér                                                          
Husker ikke                                                           

Q32 . ER DER EFTER DIN OPFATTELSE EN RISIKO FOR AT BLIVE SYG AF AT RYGE E-CIGARETTER?(F.EKS. SMITTE FRA VÆSKERNE,                              
VEJRTRÆKNINGSBESVÆR, ØDELÆGGELSE AF LUNGEVÆV, KRÆFT ELLER HJERTESYGDOM)                                                                                                     

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q33 . HAR DU TILLID TIL PRODUKTET OG DEN INFORMATION OM INDHOLDET, DER FØLGER MED E-CIGARETTER?                                                            

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               
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Q34 . VIL DU GERNE HOLDE OP MED AT RYGE E-CIGARETTER?                                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q35 1 . NIKOTINTYGGEGUMMI (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                           

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q35 2 . NIKOTINPLASTER (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                                     

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q35 3 . INHALATOR MED NIKOTIN (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                     

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q35 4 . ANDET NIKOTINPRODUKT (BRUGER DU ...)                                                                                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   

                                                                                                                        
Q35_HIDDEN                                                                                                                                                                                                                                                         

BASE ...                                                                  

Ja, dagligt                                                             
Ja, men ikke dagligt                                              
Nej                                                                        
Nej, men har tidligere brugt                                   
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Q36 . HVOR LÆNGE BRUGTE DU NIKOTINPRODUKTER?                                                                                                                                                                            

BASE ...                                                                  

0-3 måneder                                                          
3 - 6 måneder                                                        
6 måneder - 1 år                                                    
1 - 2 år                                                                  
2 - 5 år                                                                  
Mere end 5 år                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q37X . HVORNÅR BEGYNDTE DU AT BRUGE NIKOTINPRODUKTER?                                                                                                                                                       

BASE ...                                                                  

I 2013                                                                   
I 2012                                                                   
Fra 2008 - 2012                                                    
Før 2008                                                               
Ved ikke/husker ikke                                            

                                                                                                                        
Q37 MM . MÅNED:                                                                                                                                                                                                                                                

BASE ...                                                                  

Januar                                                                   
Februar                                                                 
Marts                                                                    
April                                                                     
Maj                                                                       
Juni                                                                       
Juli                                                                        
August                                                                  
September                                                             
Oktober                                                                 
November                                                             
December                                                             

                                                                                                                        
Q37_NEJ                                                                                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Husker ikke                                                           

                                                                                                                        
Q38 . VIL DU GERNE HOLDE OP MED AT BRUGE NIKOTINPRODUKTER?                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q39 . HAR DU RØGET TOBAK TIDLIGERE?                                                                                                                                                                                                     

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q40 . HVOR GAMMEL VAR DU, DA DU BEGYNDTE AT RYGE TOBAK REGELMÆSSIGT?                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

Jeg har aldrig røget regelmæssigt 
10 år eller yngre                                                    
11 år                                                                     
12 år                                                                     
13 år                                                                     
14 år                                                                     
15 år                                                                     
16 år                                                                     
17 år                                                                     
18 år                                                                     
19 år                                                                     
20 år                                                                     
21 år                                                                     
22 år                                                                     
23 år                                                                     
24 år                                                                     
Mere end 25 år                                                      

                                                                                                                        
Q40X . HVOR GAMMEL VAR DU, DA DU BEGYNDTE AT RYGE TOBAK REGELMÆSSIGT?                                                                                                                    

BASE ...                                                                  

Jeg har aldrig røget regelmæssigt 
12 år eller yngre                                                    
13-16 år                                                                
17-21 år                                                                
22 år eller ældre                                                    

                                                                                                                        
Q41 . RØG DU MENTOLCIGARETTER, DA DU BEGYNDTE AT RYGE?                                                                                                                                                        

BASE ...                                                                  

Ja, jeg røg udelukkende                                         
mentolcigaretter                                                    
Ja, jeg røg en del                                                   
mentolcigaretter                                                    
Nej, jeg røg ikke mentolcigaretter
Ved ikke/kan ikke huske                                       

                                                                                                                        
Q42X . HVORNÅR HOLDT DU OP MED AT RYGE TOBAK?                                                                                                                                                                            

BASE ...                                                                  

I 2013                                                                   
I 2012                                                                   
Fra 2008 - 2012                                                    
Før 2008                                                               
Ved ikke/husker ikke                                            
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q42 MM . MÅNED:                                                                                                                                                                                                                                                

BASE ...                                                                  

Januar                                                                   
Februar                                                                 
Marts                                                                    
April                                                                     
Maj                                                                       
Juni                                                                       
Juli                                                                        
August                                                                  
September                                                             
Oktober                                                                 
November                                                             
December                                                             

                                                                                                                        
Q42_NEJ                                                                                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Husker ikke                                                           

                                                                                                                        
Q43 . HVOR MANGE GANGE HAR DU FORSØGT AT HOLDE OP MED AT RYGE TOBAK?                                                                                                                      

BASE ...                                                                  

0                                                                           
1-2                                                                        
3-4                                                                        
5-6                                                                        
7-8                                                                        
9-10                                                                      
Flere end 10 gange                                                
Husker ikke                                                           

                                                                                                                        
Q44 . OPLEVER DU DIG SELV SOM AFHÆNGIG AF NIKOTIN?                                                                                                                                                                   

BASE ...                                                                  

Ja, meget                                                               
Ja, lidt                                                                   
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q45 . HVILKEN FORM FOR HJÆLP VILLE DU GERNE HAVE, HVIS DU SKULLE FORSØGE AT HOLDE OP MED AT RYGE?                                                         

BASE ...                                                                  

Støtte fra mine nærmeste (kone,   
mand, kæreste, venner, naboer,                             
kolleger)                                                               
Rådgivning hos lægen                                           
Rådgivning fra kommunen (f.eks.   
sundhedscenter)                                                    
Rådgivning fra apoteket                                        
Rådgivning fra min arbejdsplads   
Rådgivning fra Stoplinien                                      
(rådgivningstelefon)                                              
Rådgivning via nettet (f.eks. Dit 
Digitale Stopprogram)                                           
Rådgivning via mobilen                                         
Telefonopkald fra rygestoprådgiver
Rådgivning via pjecer og                                       
skriftligt materiale                                                 
Rygestopmedicin                                                   
Rygestopkursus                                                     
Andet                                                                    
Jeg vil ikke have hjælp                                          
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q46A . DA DU HOLDT OP MED AT RYGE, FIK DU DA SÆRLIG HJÆLP ELLER STØTTE FRA FØLGENDE?                                                                                       

BASE ...                                                                  

Mine nærmeste (kone, mand,                                
kæreste, venner, naboer, kolleger)
Min læge                                                               
Apoteket                                                               
Sygehuset                                                              
Min arbejdsplads                                                   
Kommunen (f.eks. Sundhedscenter   
eller Forebyggelsescenter)                                     
STOP-linien 80 313131                                         
Dit digitale stop program                                       
www.ddsp.dk                                                        
SMS fra rygestopprogram                                     
Andre                                                                    
Ingen                                                                     
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q46B . SIDSTE GANG DU FORSØGTE AT HOLDE OP MED AT RYGE, FIK DU DA SÆRLIG HJÆLP ELLER STØTTE FRA FØLGENDE?                                       

BASE ...                                                                  

Mine nærmeste (kone, mand,                                
kæreste, venner, naboer, kolleger)
Min læge                                                               
Apoteket                                                               
Sygehuset                                                              
Min arbejdsplads                                                   
Kommunen (f.eks. Sundhedscenter   
eller Forebyggelsescenter)                                     
STOP-linien 80 313131                                         
Dit digitale stop program                                       
www.ddsp.dk                                                        
SMS fra rygestopprogram                                     
Andre                                                                    
Ingen                                                                     
Ved ikke                                                               

 © TNS GALLUP                                                                                                                                                                                                    SIDE: 13

5020 100%

24%
1183 100%

342 29%

126 11%
28 2%

68 6%
28 2%
32 3%

60 5%

54 5%
33 3%
39 3%

206 17%
152 13%

52 4%
457 39%
174 15%

33%
1636 100%

304 19%

58 4%
21 1%
27 2%
37 2%
13 1%

6 *
4 *

1 *
78 5%

1172 72%
19 1%

18%
880 100%

235 27%

60 7%
28 3%
15 2%
37 4%
15 2%

3 *
5 1%

11 1%
46 5%

504 57%
17 2%



LODRET PROCENT (U-VEJET)                                                 Rygeundersøgelsen November - 2013                                                 (20-Dec-2013)
                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                        
         

       ANTAL
INTERVIEW

 
 
 
 

ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q47A . DA DU HOLDT OP MED AT RYGE, BENYTTEDE DU DA SÆRLIGE HJÆLPEMIDLER, METODER ELLER LIGNENDE?                                                       

BASE ...                                                                  

Nikotinprodukter (plaster,                                     
tyggegummi el. andet)                                           
Receptpligtigt                                                        
rygeafvænningsprodukt (Zyban,                            
Champix)                                                              
Rådgivning                                                            
Pjecer eller brochurer om rygestop
Deltog på et rygestophold                                     
Hypnose, akupunktur etc.                                      
Internettet                                                             
Easyway (Allen Carrs metode)                              
Andre hjælpemidler                                               
Nej, ingen hjælpemidler                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q47B . SIDSTE GANG DU FORSØGTE AT HOLDE OP MED AT RYGE, BENYTTEDE DU DA SÆRLIGE HJÆLPEMIDLER, METODER ELLER LIGNENDE?   

BASE ...                                                                  

Nikotinprodukter (plaster,                                     
tyggegummi el. andet)                                           
Receptpligtigt                                                        
rygeafvænningsprodukt (Zyban,                            
Champix)                                                              
Rådgivning                                                            
Pjecer eller brochurer om rygestop
Deltog på et rygestophold                                     
Hypnose, akupunktur etc.                                      
Internettet                                                             
Easyway (Allen Carrs metode)                              
Andre hjælpemidler                                               
Nej, ingen hjælpemidler                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q48 . FIK DU DEN HJÆLP DU HAVDE BRUG FOR, SIDSTE GANG DU PRØVEDE AT HOLDE OP MED AT RYGE?                                                                            

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q49 . HVIS DU TÆNKER PÅ DEN SIDSTE GANG, DU PRØVEDE AT HOLDE OP MED AT RYGE - HVOR LANG TID VAR DU DA RØGFRI?                                   

BASE ...                                                                  

Mindre end et døgn                                               
En - to dage                                                          
En uges tid                                                            
Et par uger                                                            
En måneds tid                                                       
Et par måneders tid                                               
Et halvt års tid                                                       
Et års tid                                                               
Mere end et år                                                       
Husker ikke                                                           
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q50 . HAR DU FORSØGT AT HOLDE OP MED AT RYGE INDEN FOR DET SENESTE ÅR?                                                                                                                       

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Det kan jeg ikke huske                                          

                                                                                                                        
Q52 . HAR DU PLANER OM AT HOLDE OP MED AT RYGE?                                                                                                                                                                          

BASE ...                                                                  

Ja, inden for den kommende måned  
Ja, om 1-6 måneder                                               
Ja, længere ude i fremtiden                                    
Nej, har ikke planer om at holde  
op med at ryge                                                      
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q51 . VIL DU GERNE HOLDE OP MED AT RYGE TOBAK?                                                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q53 . HVIS DU SKULLE LEVE DIT LIV IGEN, VILLE DU SÅ RYGE?                                                                                                                                                            

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               

Q54 1 . HOS TANDLÆGEN (ER DU BLEVET SPURGT OM DINE RYGEVANER INDEN FOR DET SIDSTE ÅR PÅ ET ELLER FLERE AF FØLGENDE                   
STEDER?)                                                                                                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Har ikke været der                                                

Q54 2 . HOS EGEN LÆGE (ER DU BLEVET SPURGT OM DINE RYGEVANER INDEN FOR DET SIDSTE ÅR PÅ ET ELLER FLERE AF FØLGENDE                     
STEDER?)                                                                                                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Har ikke været der                                                
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

Q54 3 . PÅ HOSPITAL (ER DU BLEVET SPURGT OM DINE RYGEVANER INDEN FOR DET SIDSTE ÅR PÅ ET ELLER FLERE AF FØLGENDE                            
STEDER?)                                                                                                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Har ikke været der                                                

Q54 4 . I DIN KOMMUNE (F.EKS. SUNDHEDSCENTRET) (ER DU BLEVET SPURGT OM DINE RYGEVANER INDEN FOR DET SIDSTE ÅR PÅ ET                      
ELLER FLERE AF FØLGENDE STEDER?)                                                                                                                                                                                                       

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Har ikke været der                                                

Q54 5 . ARBEJDSPLADSEN (ER DU BLEVET SPURGT OM DINE RYGEVANER INDEN FOR DET SIDSTE ÅR PÅ ET ELLER FLERE AF FØLGENDE                  
STEDER?)                                                                                                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Har ikke været der                                                

                                                                                                                        
Q55 . MARKÉR DE STEDER DU FIK TILBUDT RÅD OM ELLER HJÆLP TIL RYGESTOP?                                                                                                                       

BASE ...                                                                  

Hos tandlægen                                                      
Hos egen læge                                                       
På hospital                                                            
I kommunen (f.eks.                                               
sundhedscenteret)                                                 
På arbejdspladsen                                                 
Jeg fik ikke tilbudt hjælp nogen  
af disse steder                                                       

                                                                                                                        
Q56 . HVORNÅR HAR DU SIDST RØGET TOBAK? (CIGARETTER ELLER ANDEN RØGTOBAK)                                                                                                             

BASE ...                                                                  

I dag                                                                     
I går                                                                      
Inden for den sidste uge                                        
Inden for den seneste måned                                 
Inden for det seneste halve år                                
Inden for det seneste år                                         
For flere år siden                                                   
Jeg har aldrig røget                                                

                                                                                                                        
Q57 . OPFATTER DU DIG SELV SOM RYGER?                                                                                                                                                                                                 

BASE ...                                                                  

Ja                                                                          
Nej                                                                        
Ved ikke                                                               
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q58 . RØG DEN ENE ELLER BEGGE DINE FORÆLDRE TOBAK DA DU VAR BARN (OP TIL 12 ÅRS-ALDEREN)?                                                                              

BASE ...                                                                  

Ja, mindst én af dem røg under                              
hele min barndom                                                  
Ja, mindst én af dem røg under                              
noget af min barndom                                            
Nej, ingen af mine forældre røg   
under min barndom                                               
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q59 . HVOR MANGE GANGE HAR DU REJST OVER GRÆNSEN FOR AT KØBE TOBAK INDEN FOR DET SENESTE ÅR?                                                                 

BASE ...                                                                  

Jeg har ikke rejst over grænsen   
for at købe tobak inden for det   
seneste år                                                              
1 gang                                                                   
2-3 gange                                                              
4-5 gange                                                              
Mere end 5 gange                                                 
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q60 . HVORDAN VILLE DET PÅVIRKE DIN RYGNING, HVIS PRISEN FOR 20 CIGARETTER STEG TIL 75 KR.?                                                                                 

BASE ...                                                                  

Jeg ville forsøge at holde op med 
at ryge                                                                   
Jeg ville ryge mindre                                             
Det ville ikke påvirke mit forbrug
Jeg ville ryge mere                                                
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q61 . HVORDAN VILLE DET PÅVIRKE DIN RYGNING, HVIS PRISEN FOR 20 CIGARETTER STEG TIL 100 KR.?                                                                               

BASE ...                                                                  

Jeg ville forsøge at holde op med 
at ryge                                                                   
Jeg ville ryge mindre                                             
Det ville ikke påvirke mit forbrug
Jeg ville ryge mere                                                
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q62 . HVILKE AF FØLGENDE SYGDOMME, VED DU, ER FORBUNDET MED TOBAKSRYGNING?                                                                                                       

BASE ...                                                                  

Lungekræft                                                            
Kræft andre steder (f.eks. nyre og
blære)                                                                   
Blodpropper i hjerte og hjerne                               
KOL                                                                     
Ingen af ovenstående                                             
Ved ikke                                                               
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Q63 1 . FORBYDE SYNLIG MARKEDSFØRING AF TOBAKSVARER I DAGLIGVAREBUTIKKER                                                                                                             

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q63 2 . ØGE AFGIFTERNE PÅ TOBAKSVARER                                                                                                                                                                                                

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q63 3 . BEGRÆNSE ANTALLET AF STEDER, HVOR DER MÅ SÆLGES TOBAK                                                                                                                                        

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q63 4 . FORBYDE RYGNING I ARBEJDSTIDEN                                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q63 5 . ALLE CIGARETPAKKER ER ENS UDEN FARVER, LOGO OG ANDEN MARKEDSFØRING                                                                                                         

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        
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Q63 6 . INDFØRE RØGFRI SKOLETID FOR ELEVER OG ANSATTE, LIGESOM MAN IKKE MÅ DRIKKE ALKOHOL I SKOLETIDEN                                               

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q64 1 . KUN TILLADE TOBAKSSALG FRA SPECIELLE TOBAKSUDSALG                                                                                                                                                   

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q64 2 . FORBYDE SALG AF CIGARETTER OG TOBAK OM 10 ÅR - FRA 2023                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q64 3 . FORBYDE VOKSNE AT KØBE TOBAK TIL MINDREÅRIGE                                                                                                                                                              

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q64 4 . FRATAGE BUTIKKER DER SÆLGER TOBAK TIL MINDREÅRIGE RETTEN TIL AT SÆLGE TOBAK                                                                                        

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        
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Q64 5 . UDFASE TOBAK VED HELT AT FORBYDE SALG AF TOBAK TIL ALLE FØDT EFTER ÅR 2000                                                                                                 

BASE ...                                                                  

0 - Ingen støtte                                                      
1                                                                           
2                                                                           
3                                                                           
4                                                                           
5 - Fuld støtte                                                        

                                                                                                                        
Q65 . I HVILKEN GRAD ER DU ENIG I, AT EN DEL AF TOBAKSAFGIFTERNE BØR ØREMÆRKES TIL AT STYRKE INDSATSEN MOD RYGNING?                   

BASE ...                                                                  

I høj grad                                                              
I nogen grad                                                          
I ringe grad                                                           
Slet ikke                                                                
Ved ikke                                                               

Q66 . I NOGLE LANDE ER DET BESLUTTET, AT TOBAK SKAL UDFASES I LØBET AF EN ÅRRÆKKE. F.EKS. HAR MAN I FINLAND BESLUTTET,  
AT TOBAK IKKE LÆNGERE SKAL FINDES I SAMFUNDET I 2040.                                                                                                                                                              

BASE ...                                                                  

I høj grad                                                              
I nogen grad                                                          
I ringe grad                                                           
Slet ikke                                                                
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q67 . HVEM BOR DU SAMMEN MED?                                                                                                                                                                                                               

BASE ...                                                                  

Ægtefælle/partner                                                  
Børn                                                                      
Forældre/bedsteforældre                                       
Søskende                                                              
Andre personer                                                     
Hund eller kat                                                       
Bor alene                                                              

                                                                                                                        
Q68 . ER DER HJEMMEBOENDE BØRN/UNGE I DIN HUSSTAND?                                                                                                                                                             

BASE ...                                                                  

Ja, børn i alderen 0-4 år                                         
Ja, børn/unge i alderen 5-15 år   
Ja, unge over 15 år                                                
Nej                                                                        
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q69 . HVAD ER DIT ERHVERV?                                                                                                                                                                                                                          

BASE ...                                                                  

Arbejder, ufaglært                                                 
Arbejder, faglært                                                   
Funktionær/tjenestemand                                      
Funktionær/tjenestemand, højere   
(med ledelsesansvar)                                             
Selvstændig                                                           
landbruger/gartneri/fiskeri                                     
Selvstændig                                                           
detailhandler/håndværksmester                             
Selvstændig i øvrigt                                               
Lærling/elev                                                          
Skoleelev/studerende                                            
Ude af erhverv                                                      
(pensionist/efterlønsmodtager og  
lignende)                                                               
Hjemmegående                                                     
Medhjælpende ægtefælle                                       
Ønsker ikke at oplyse                                            
Arbejdsløs                                                             

                                                                                                                        
Q70 . HVILKEN BRANCHE ER DU BESKÆFTIGET I?                                                                                                                                                                                     

BASE ...                                                                  

Bygge og anlæg                                                    
Finans og forsikring                                              
Fremstilling                                                           
Handel og service                                                  
Hotel og restauration                                             
Kultur og medier                                                   
Landbrug og skovbrug                                          
Offentlig administration                                         
Reparation                                                            
Sundhed og velfærd                                              
Transport                                                              
Undervisning og forskning                                    
Andet                                                                    
Ved ikke                                                               

                                                                                                                        
Q71 . HVAD ER HUSSTANDENS SAMLEDE ÅRLIGE BRUTTOINDKOMST?                                                                                                                                                

BASE ...                                                                  

Under 119.999 kr.                                                 
120.000 - 199.999 kr.                                            
200.000 - 299.999 kr.                                            
300.000 - 399.999 kr.                                            
400.000 - 499.999 kr.                                            
500.000 - 599.999 kr.                                            
600.000 - 699.999 kr.                                            
700.000 -799.999 kr.                                             
800.000 - 899.999 kr.                                            
900.000 - 999.999 kr.                                            
1 mio. kr. og derover                                             
Ved ikke                                                               
Ønsker ikke at oplyse                                            
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ANTAL INTERVIEW ...                                        

                                                                                                                        
Q72X . HVOR HØJ ER DU I CM (UDEN SKO)?                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Under 165 cm                                                       
166 - 175 cm                                                         
176 - 185 cm                                                         
Over 186 cm                                                         
Ønsker ikke at svare                                              

                                                                                                                        
Q72_NEJ                                                                                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Ønsker ikke at svare                                              

                                                                                                                        
Q73X . HVOR MEGET VEJER DU I HELE KG (UDEN TØJ)?                                                                                                                                                                           

BASE ...                                                                  

Under 60 kg                                                          
61 - 75 kg                                                             
76 - 90 kg                                                             
91 - 105 kg                                                           
Over 106 kg                                                          
Ønsker ikke at svare                                              

                                                                                                                        
Q73_NEJ                                                                                                                                                                                                                                                                  

BASE ...                                                                  

Ønsker ikke at svare                                              
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