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Er du ... ?

Mand 2172 48,0%

Kvinde 2351 52,0%

Total 4523 100,0%

  

Alder

15-19 år 351 7,8%

20-29 år 631 14,0%

30-39 år 760 16,8%

40-49 år 816 18,0%

50-59 år 725 16,0%

60-69 år 782 17,3%

70+ 458 10,1%

Total 4523 100,0%

  

Region

Hovedstaden 1343 29,7%

Sjælland 694 15,3%

Syddanmark 975 21,6%

Midtjylland 1041 23,0%

Nordjylland 470 10,4%

Total 4523 100,0%

 

Hvor mange personer på 15 år eller derover bor der i din husstand, inklusive dig selv?

1 person 1278 28,3%

2 personer 2393 53,0%

3 personer 587 13,0%

4+ personer 253 5,6%

Total 4511 100,0%

 

Er der hjemmeboende børn/unge under 16 år i din husstand?

Ja, børn i alderen 0-4 år 201 4,4%

Ja, børn/unge i alderen 5-15 år 641 14,2%

Nej 3681 81,4%

Total 4523 100,0%
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Er du for tiden beskæftiget i privat eller offentlig virksomhed?

Ja, privat virksomhed 1928 42,6%

Ja, offentlig virksomhed 956 21,1%

Nej, under uddannelse 363 8,0%

Nej, arbejdsløs 104 2,3%

Nej, af anden årsag ikke beskæftiget i privat eller offentlig virksomhed for tiden 1172 25,9%

Total 4523 100,0%

  

Ryger du?

Ja, hver dag 1048 23,2%

Ja, mindst en gang om ugen 104 2,3%

Ja, men sjældnere end hver uge 114 2,5%

Nej, jeg ryger ikke 3257 72,0%

Total 4523 100,0%

  

Q5.1. Ryger du nogle gange ved fester eller ved lignende lejligheder?

Ja, men kun en eller ganske få gange om måneden 21 0,6%

Ja, men kun en eller ganske få gange om året 319 9,8%

Nej, aldrig 2917 89,6%

Total 3257 100,0%

 

Q5.2. Ryger du cigaretter? (dagligt eller af og til)

Ja 1177 93,0%

Nej, aldrig 89 7,0%

Total 1266 100,0%

 

Q6. Hvor mange cigaretter ryger du dagligt?

Ryger ikke cigaretter hver dag 5 0,5%

1-4 cigaretter 49 5,0%

5-9 cigaretter 163 16,5%

10-14 cigaretter 231 23,4%

15-19 cigaretter 233 23,6%

20-24 cigaretter 193 19,5%

25-29 cigaretter 59 6,0%

30 cigaretter eller derover 55 5,6%

Ved ikke 1 0,1%

Total 989 100,0%
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Q7.1. Har du nogensinde røget vandpibe?

Nej 3286 72,7%

Ja, en enkelt gang 497 11,0%

Ja, men højst 5 gange i alt 665 14,7%

Ja, jeg ryger jævnligt – og mindst en gang om måneden 71 1,6%

Ja, jeg ryger jævnligt – og mindst en gang om ugen 3 0,1%

Ja, jeg ryger dagligt 1 0,0%

Total 4523 100,0%

  

Q8. Bruger du snus, skrå eller anden røgfri tobak?

Ja 53 1,2%

Nej 4470 98,8%

Total 4523 100,0%

  

Q9.1. Bruger du nikotinprodukter – fx tyggegummi eller plaster med nikotin

Ja, dagligt 58 1,3%

Ja, men ikke dagligt 110 2,4%

Nej 4355 96,3%

Total 4523 100,0%

 

Q10. Har du røget tidligere? (Hvis ja, hvor længe er det siden, du holdt op med at ryge?)

Nej, har aldrig røget 1828 56,1%

Ja, mindre end 3 mdr. siden 27 0,8%

Ja, mindre end 6 mdr. siden 24 0,7%

Ja, 6-12 mdr. siden 44 1,4%

Ja, 1-5 år siden 334 10,3%

Ja, mere end 5 år siden 984 30,2%

Ved ikke 16 0,5%

Total 3257 100,0%
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Q10.1. Har du tidligere røget hver dag?

Nej, har aldrig røget dagligt 64 29,4%

Ja, mindre end 3 mdr. siden 25 11,5%

Ja, mindre end 6 mdr. siden 13 6,0%

Ja, 6-12 mdr. siden 16 7,3%

Ja, 1-5 år siden 58 26,6%

Ja, mere end 5 år siden 38 17,4%

Ved ikke 4 1,8%

Total 218 100,0%

  

Q16. Har du forsøgt at holde op med at ryge indenfor det seneste år?

Ja 404 31,9%

Nej 853 67,4%

Kan ikke huske 9 0,7%

Total 1266 100,0%

  

Q21. Har du planer om at holde op med at ryge?

Inden for den kommende måned 109 8,6%

Om 1-6 måneder 299 23,6%

Længere ude i fremtiden 336 26,5%

Har ikke planer om at holde op med at ryge 369 29,1%

Ved ikke 153 12,1%

Total 1266 100,0%

 

Q23. Hvad synes du er mest rimeligt, hvis man som ryger er på besøg hos venner el. familie, der 
er ikke-rygere?

Ryger som man plejer 40 0,9%

Spørger om tilladelse til at ryge og respekterer et nej 1432 31,7%

At man af sig selv går udenfor og ryger 3027 66,9%

Ved ikke 24 0,5%

Total 4523 100,0%
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Q24.1. Er du i forbindelse med konsultation hos din egen læge inden for de sidste 5 år blevet 
spurgt til dine rygevaner?

Ja 1628 36,0%

Nej 2517 55,6%

Kan ikke huske 378 8,4%

Total 4523 100,0%

  

Q24.2. Hvordan ville du opfatte det, hvis din læge i forbindelse med en almindelig konsultation 
spørger til dine rygevaner- uden du selv har bragt det på bane?

Jeg ville finde det helt naturligt 709 56,0%

Det ville afhænge af, om symptomerne har relation til rygning 354 28,0%

Jeg ville synes det var noget han ikke skulle blande sig i 71 5,6%

Jeg ville være ligeglad 125 9,9%

Ved ikke 7 0,6%

Total 1266 100,0%

  

Q28.4. Har du kendskab til offentlige rygestoptilbud i den kommune, du bor i?

Ja 1636 36,2%

Nej 2559 56,6%

Ved ikke 328 7,3%

Total 4523 100,0%

 

Q29. Er der indført regler om rygning på din virksomhed/uddannelsesinstitution/skole?

Ja 2934 90,4%

Nej 224 6,9%

Ved ikke 89 2,7%

Total 3247 100,0%

 

Q29.2. Hvordan er reglerne for rygning?

Rygning forbudt i arbejdstiden/ undervisningstiden (Totalforbud i arbejdstid – 
både udendørs og indendørs)

103 3,5%

Rygning forbudt på virksomhedens/ institutionens matrikel/ område (Totalforbud 
så længe man er på virksomhedens område – såvel udendørs som indendørs)

218 7,4%

Totalforbud inden døre 1911 65,1%

Rygning kun tilladt i specielle rygerum/ rygekabiner 511 17,4%

Rygning er tilladt i visse lokaler (fx eget kontor) 106 3,6%

Rygning er tilladt i de fleste lokaler (fx fællesområder, gangarealer og trapper) 12 0,4%

Der må ryges overalt 8 0,3%

Andet 41 1,4%

Ved ikke 24 0,8%

Total 2934 100,0%
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Q30. Bliver rygereglerne overholdt?

Altid 1843 62,8%

For det meste 889 30,3%

Sjældent 80 2,7%

Aldrig 27 0,9%

Ved ikke 95 3,2%

Total 2934 100,0%

  

Q31. Er du udsat for passiv rygning på din virksomhed/uddannelsesinstitution/skole?

Ja, hele dagen 24 0,7%

Ja, en del af dagen 183 5,6%

Nej, næsten ikke 721 22,2%

Nej, slet ikke 2291 70,6%

Ved ikke 28 0,9%

Total 3247 100,0%

  

Q37.1.1. Skal der efter din mening etableres flere røgfri miljøer (steder, hvor der ikke ryges) i 
vores samfund?

Ja 1619 35,8%

Nej 2283 50,5%

Ved ikke 621 13,7%

Total 4523 100,0%

 

Q37.2. Har I regler for rygning i hjemmet/husstanden?

Ja 2396 53,0%

Nej 2127 47,0%

Total 4523 100,0%

 

Q37.2.1. Hvilke regler for rygning har I?

Ingen rygning i hjemmet overhovedet 1610 67,2%

Der må kun ryges i visse rum (fx køkken, alrum, dagligstue) eller på visse 
tidspunkter

528 22,0%

Der må ryges overalt 47 2,0%

Andre regler 211 8,8%

Total 2396 100,0%



 

 

  

Monitorering af danskernes rygevaner, 2008. Frekvenstabeller Alle.  

Q37.3. Er du udsat for passiv rygning i dit eget hjem?

Ja, dagligt 518 11,5%

Ja, engang imellem, men ikke dagligt 759 16,8%

Nej 3246 71,8%

Total 4523 100,0%

  

Q38.3. Mener du, at det er i orden, at voksne ryger i lokaler, hvor børn/unge under 15 år også 
opholder sig?

Ja 508 11,2%

Nej 3504 77,5%

Ved ikke 511 11,3%

Total 4523 100,0%

  

Q37.2.2. Mener du, at passiv rygning kan medføre dødelige sygdomme som lungekræft og 
blodpropper i hjertet?

Ja 3070 67,9%

Nej 455 10,1%

Ved ikke 998 22,1%

Total 4523 100,0%
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Q41. Sidste gang du opholdt dig p å følgende steder, var du da udsat for passiv rygning?
 

G41.1 Hospital/ sygehus

Ja 161 3,6%

Nej 4362 96,4%

Total 4523 100,0%

  

G41.2 Værtshus/ bar

Ja 2036 45,0%

Nej 2487 55,0%

Total 4523 100,0%

  

G41.3 Café

Ja 700 15,5%

Nej 3823 84,5%

Total 4523 100,0%

 

G41.4 Restaurant

Ja 428 9,5%

Nej 4095 90,5%

Total 4523 100,0%

 

G41.5 Indkøbscenter

Ja 601 13,3%

Nej 3922 86,7%

Total 4523 100,0%

 

G41.6 Tog

Ja 235 5,2%

Nej 4288 94,8%

Total 4523 100,0%
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Q41.1. Har du indenfor det sidste år følt dig generet af andres rygning indendørs?

Ja 1934 42,8%

Nej 2495 55,2%

Ved ikke 94 2,1%

Total 4523 100,0%

  

Q41.1.1. Hvor har du inden for det sidste år følt dig generet af andres rygning?

På hospitaler 67 3,5%

På arbejdsplads/ uddannelsesinstitution 297 15,4%

På cafeer/ restauranter/ værtshuse 847 43,8%

På banegårde og i ankomsthaller 620 32,1%

I offentlige transportmidler 119 6,2%

I en bil 244 12,6%

Derhjemme 278 14,4%

I forbindelse med fritidsaktiviteter (sport, banko mm.) 227 11,7%

Hos venner og familie 1186 61,3%

Andre steder 360 18,6%

Total 1934 100,0%

  

Q41.2. Har du indenfor det sidste år følt dig generet af af andres rygning udendørs?

Ja 1242 27,5%

Nej 3232 71,5%

Ved ikke 49 1,1%

Total 4523 100,0%

 

Q41.1.2. Hvor har du inden for det sidste år følt dig generet af andres rygning?

Uden for indgange, fx til hospitaler og arbejdspladser 829 66,7%

Ved udendørsserveringer på cafeer/ restauranter/ værtshuse 519 41,8%

Ved busstoppesteder og på perroner 786 63,3%

På fortove, gågader, fodgængerfelter, cykelstier 659 53,1%

I parker, på stadions, forlystelsessteder og legepladser 431 34,7%

Andre steder 203 16,3%

Total 1242 100,0%



 

 

  

Monitorering af danskernes rygevaner, 2008. Frekvenstabeller Alle.  

G43. Hvor godt eller d årligt synes du om f ølgende forslag?
 

G43.1 Øge afgifterne på tobaksvarer

Meget godt 1689 37,3%

Godt 977 21,6%

Hverken godt eller dårligt 922 20,4%

Dårligt 401 8,9%

Meget dårligt 446 9,9%

Ved ikke 88 1,9%

Total 4523 100,0%

  

G43.2 Begrænse antallet af steder, hvor der må sælges tobak

Meget godt 1033 22,8%

Godt 897 19,8%

Hverken godt eller dårligt 1263 27,9%

Dårligt 690 15,3%

Meget dårligt 533 11,8%

Ved ikke 107 2,4%

Total 4523 100,0%

  

G43.3 Forbyde rygning i nærheden af børn

Meget godt 2259 49,9%

Godt 1204 26,6%

Hverken godt eller dårligt 581 12,8%

Dårligt 232 5,1%

Meget dårligt 176 3,9%

Ved ikke 71 1,6%

Total 4523 100,0%
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G43.4 Forbyde rygning på steder, hvor mange mennesker er samlet, fx stadions og gågader

Meget godt 1195 26,4%

Godt 804 17,8%

Hverken godt eller dårligt 948 21,0%

Dårligt 781 17,3%

Meget dårligt 712 15,7%

Ved ikke 83 1,8%

Total 4523 100,0%

  

G43.5 Forbyde rygning i dagplejerhjem

Meget godt 1847 40,8%

Godt 884 19,5%

Hverken godt eller dårligt 848 18,7%

Dårligt 463 10,2%

Meget dårligt 333 7,4%

Ved ikke 148 3,3%

Total 4523 100,0%

  

G43.6 Forbyde rygning på skoler og steder for børn under 18 år, fx efterskoler og ungdomsskoler

Meget godt 2330 51,5%

Godt 1138 25,2%

Hverken godt eller dårligt 545 12,0%

Dårligt 277 6,1%

Meget dårligt 174 3,8%

Ved ikke 59 1,3%

Total 4523 100,0%

 

G43.7 Forbyde rygning i arbejdstiden

Meget godt 1222 27,0%

Godt 732 16,2%

Hverken godt eller dårligt 1057 23,4%

Dårligt 715 15,8%

Meget dårligt 686 15,2%

Ved ikke 111 2,5%

Total 4523 100,0%
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Q45. Hvad er din egen sidst afsluttede grunduddannelse/ ungdomsuddannelse?

Folkeskole 7 år eller kortere 291 6,4%

Folkeskole 8 eller 9 år 817 18,1%

Mellemskole/ realeksamen/ præliminær eller 10. klasse 1624 35,9%

HH-eksamen 311 6,9%

Studenter- eksamen/ HF-eksamen 1288 28,5%

Andet, angiv venligst hvad: 131 2,9%

Har ikke afsluttet grund- uddannelse endnu 23 0,5%

Ønsker ikke at oplyse 38 0,8%

Total 4523 100,0%

  

Q46. Har du en uddannelse efter grunduddannelsen og hvis ja hvilken?

Under uddannelse 558 12,4%

Ingen uddannelse efter grunduddannelsen 989 22,0%

Grundlæggende erhvervsuddannelse (faglært niveau dvs. håndværker uddannet) 937 20,8%

Afsluttende erhvervsuddannelse (HK niveau f.eks. teknisk tegner) 645 14,3%

Højere uddannelse af kort varighed (under 3 år) 352 7,8%

Højere uddannelse af mellemlang varighed (3 og 4 år) 556 12,4%

Højere uddannelse af lang varighed (over 4 år) 339 7,5%

Ønsker ikke at oplyse 124 2,8%

Total 4500 100,0%
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Q47. Hvad er dit erhverv?

Arbejder, ufaglært 546 12,1%

Arbejder, faglært 458 10,2%

Funktionær/ tjenestemand, lavere (får betaling for overarbejde) 620 13,8%

Funktionær/ tjenestemand (ingen betaling for overarbejde, intet ledelsesansvar) 500 11,1%

Funktionær/ tjenestemand, højere (har ledelsesansvar) 400 8,9%

Selvstændig landbruger/ gartneri/ fiskeri 27 0,6%

Selvstændig detailhandler/ håndværksmester 48 1,1%

Selvstændig i øvrigt 157 3,5%

Lærling/ elev 87 1,9%

Skoleelev/studerende 538 12,0%

Ude af erhverv (pensionist/ efterlønsmodtager og lignende) 1005 22,3%

Gift uden selverhverv/ hjemmegående 20 0,4%

Medhjælpende ægtefælle 21 0,5%

Ønsker ikke at oplyse 73 1,6%

Total 4500 100,0%

  

Q48. Hvor mange ansatte er der ca. på din arbejdsplads?

0-9 615 21,3%

10-19 387 13,4%

20-49 493 17,1%

50-99 374 13,0%

Over 100 984 34,1%

Ved ikke 31 1,1%

Total 2884 100,0%
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Q49. Hvad er husstandens samlede årlige brutto indkomst (dvs. før skat er trukket fra)?

Under 119.999 kr. 175 3,9%

120.000 - 199.999 kr. 360 8,0%

200.000 - 299.999 kr. 546 12,1%

300.000 - 399.999 kr. 640 14,1%

400.000 - 499.999 kr. 538 11,9%

500.000 - 599.999 kr. 536 11,9%

600.000 - 699.999 kr. 459 10,1%

700.000 -799.999 kr. 308 6,8%

800.000 - 899.999 kr. 203 4,5%

900.000 - 999.999 kr. 110 2,4%

1 mio. kr. og derover 154 3,4%

Ved ikke 228 5,0%

Ønsker ikke at oplyse 266 5,9%

Total 4523 100,0%


