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1 Introduktion

1.1 Baggrund og formal

Sundhedsstyrelsen og Kraeftens Bekaempelse har siden 2002 gennemfgrt
indsatsen "Gi alle et rggfrit valg” overfor sportshaller og klubber. Hensigten
er at fa klubberne og hallerne til at indfgre eller stramme rygeregler. Malet
med indsatsen er, at iseer bgrn og unge skal kunne feerdes i sportsklubber
og haller uden at blive udsat for passiv rygning.

Der er tidligere lavet to undersggelser — i 2003 og 2004. Disse undersggel-
ser giver indblik i, hvor der var problemer med rygning, alkohol m.m. i hal-
ler og klubber.

Dette ars undersggelse er en opfglgende undersggelse, der har til formal at
bedgmme udviklingen i rygevaner m.m. i sportsklubber og sportshaller.

I undersggelsen skal det afdeekkes:
e Hvordan ser udviklingen ud med hensyn til rygning indendgrs?
¢ Hvordan ser udviklingen ud med at beskytte bgrn og unge mod rgg?

e Hvilke karakteristika er der ved de haller og klubber der er kommet
langt med deres rygepolitik - og omvendt med de der ikke er?

e Hvordan er kendskabet og holdningen til Rggfrit valg?

e Hvordan ser det ud pa nogle af de andre omrader - alkohol, kost,
mm?

1.2 Om denne rapport

Denne afrapportering er lavet pa baggrund af i alt 600 gennemfgrte inter-
view. Fordelingen ser sadledes ud, at der er gennemfgrt interview med 264
sportshaller, 152 klubber samt 184 lokaliteter, der indgar i begge malgrup-
per — sakaldte “kombi-lokaliteter”, idet det er klubber, der holder til i
sportshaller. Dette sidste segment kan saledes bade veere underlagt hallens
og klubbens politikker.

Rapporten er inddelt i afsnit, der folger besvarelsen af spgrgsmalene i
ovenstaende afsnit. Farst ses der dog i afsnit 2 neermere pa det metodiske
setup bag undersggelsesprocessen.

De enkelte afsnit indeholder en reekke grafer med undersggelsens resulta-
ter. Graferne kommenteres i punktform. | de tilfaelde, hvor spgrgsmalene i
2005 er identiske med spgrgsmalene fra 2003 og 2004, er tabellerne fra
disse ar tilfgjet. Dette muligger en sammenligning og vurdering af udviklin-
gen over tid. | 2005 undersggelsen er imidlertid tilfgjet eller zendret en lang
reekke spgrgsmal, hvorfor det ikke er muligt at vise udviklingen over tid pa
disse spagrgsmal. Hvis et spgrgsmal fra 2003 eller 2004 ligner et spgrgsmal
fra 2005, bliver dette dog kommenteret ved tabellen for 2005 med forbe-
hold for forskellene i spgrgsmalene.



I langt de fleste tilfeelde er graferne endvidere fordelt pa de forskellige loka-
liteter: sportshaller, klubber, kombi-lokaliteter samt alle. Hvor opdelingen
anses for at veere irrelevant, er resultaterne dog kun vist for lokaliteterne
samlet. | afsnittet Karakteristik af lokaliteter med stram/lempelig rygepolitik
er endvidere opdelt pa forskellige respondenttyper.

Graferne viser resultaterne som procenttal, dvs. andele af alle adspurgte i
malgruppen eller i de respektive lokaliteter eller respondenttyper i mal-
gruppen.

Denne rapport ma kun offentliggeres med fglgende kildeangivelse: “Epinion
A/S for Sundhedsstyrelsen og Kreeftens bekaempelse”.



2 Undersggelsens metode

Detaljeret beskrivelse af undersggelsens formal, metode og gennemfarelse,
herunder grundig frafaldsanalyse, gennemfgrelsesstatistik, vejning af data
og beregning af den statistiske usikkerhed.

Undersggelsen udggres af 600 CATI-interview, herunder 264 sportshaller —
hvoraf 101 er skolehaller, 152 klubber samt 184 lokaliteter, der indgar i
begge malgrupper — sékaldte "kombi-lokaliteter”, idet det er klubber, der
holder til i sportshaller. Dette sidste segment kan séledes bade vaere under-
lagt hallens og klubbens politikker.

I kontakten til sportshallerne har vi primeert gnsket at tale med
halinspektgren eller medemmer af bestyrelsen for hallen. Alternativt har vi
talt med en anden halmedarbejder som f.eks. en pedel. For
idreetsklubbernes vedkommende, har vi forsggt at tale med medlemmer af
bestyrelsen.

Undersggelsen er gennemfagrt i perioden 18. maj til 8. juni 2005. Denne
forholdsvis lange dataindsamlingsperiode har sikret Epinion bedre mulighe-
der for at treeffe respondenter, som kan veere sveere at treeffe. Interviewe-
ne har vaeret fordelt pd dag- og aftentimerne for at opna det bredest mulige
tidsrum at traeffe sdvel ansatte som frivillige i.

P& forhand har der veeret fastlagt en kvote pd i alt 600 interview, heraf mi-
nimum 250 sportshaller og 250 klubber (inklusive kombi-lokaliteter) samt
100 skolehaller. Inden for disse strata er alle lokaliteter tilfeeldigt udvalgte.

I 2003 blev undersggelsen gennemfart pa baggrund af et udtraeek pa haller
og klubber fra KOB (Kgbmandsstandens Oplysnings Bureau). | 2004 levere-
de DIF en tilfeeldigt udtrukket sample over idreetsklubber i Danmark. Som
supplement til udtraekket blev der lavet et tilfeeldigt udtraek fra KOB pa
sportshaller. 1 2005 er udtreekkene blevet leveret af HIF, DIF samt KOB.

Da undersggelsen er baseret pad en stikpreve, er resultaterne selvsagt for-
bundet med en stikprgveusikkerhed. Denne usikkerheds stgrrelse afhaenger
dels af, hvor mange respondenter der ligger til grund for den konkrete svar-
fordeling, og dels hvor store svarandele der er tale om.

Drejer det sig om alle 600 personer i stikprgven (ud af en samlet population
pa f.eks. 20.000 sportshaller og klubber) vil den maksimale stikpraveusik-
kerhed (ved en svarandel pa 50%) med 95% sandsynlighed veere pa 3,9
procentpoint (+/-). Udtaler vi os om ca. halvdelen af stikprgven vil den
maksimale usikkerhed vaere pa omkring 5,6 procentpoint (+/-).

Sikkerhedsgraenser for sdkaldte “store universer” - som der her er tale om -
beregnes ved hjaelp af nedenstaende formel:

196 procent(100 — procent)
’ stikprovestarrelse



Sundhedsstyrelsen har selv vaeret pennefgrer pa udarbejdelsen af spgrge-
skemaets indhold. Epinion har staet for opseetning af det endelige spgrge-
skema samt sparring af bade teknisk og indholdsmaessig karakter.

Spergeskemaet indeholder bade faktuelle spgrgsmal og holdningsspgrgs-
mal. Der arbejdes overvejende med lukkede svarkategorier. | de tilfeelde,
der er abne svarkategorier er disse naevnt i rapporten. Spgrgeskemaet er
vedlagt som bilag til rapporten.

I henhold til Epinions kvalitetsforskrifter er der skabt sikkerhed for at delta-
gerne er fuldsteendigt anonyme i forhold til Sundhedsstyrelsen.

Radata fra spgrgeskemaundersggelsen er videregivet til Sundhedsstyrelsen
i anonymiseret form, og frekvensen pa spgrgsmalene er gengivet til sidst i
rapporten.



3 Opsummering af hovedresultater

Undersggelsen har overordnet givet fglgende resultater:

27 % af alle adspurgte lokaliteter i 2005 er totalt rggfrie, og 17 % af
de resterende har rggfrie feellesarealer.

Der tegner sig en positiv tendens i forhold til udviklingen af rygefor-
bud omkring bgrn og unge, bade i form af forbud for bgrn og unge
mod at ryge i hallerne/klubberne samt rygeforbud for treenere i
samveer med bgrn og unge. Som de tidligere ar er det tilsyneladende
klubberne, der har de mest lempelige regler pd omradet.

En karakteristik af lokaliteter med stram/lempelig rygepolitik for
2005 viser, at klubhuse med udendgrs aktiviteter har mest lempelige
politikker. I den anden ende af skalaen ligger svgmmehaller. | for-
hold til ejerforholdene har kommunale haller, haller tilknyttet skoler
samt haller ejet af erhvervsdrivende de strammeste regler.

Samlet har 33 % i 2005 planer om pa kort sigt at ggre lokaliteten
mere rggfri.

74 % af respondenterne har stiftet bekendtskab med indsatsen. |
2004 havde kun 61 % kendskab hertil. Ligeledes har 24 % i 2005
bestilt yderligere materiale, mens kun 17% bestilte i 2004. Det er i
hgj grad sportshallerne, der bestiller materialet.

Der har veeret en meget positiv udvikling fra 2003 og 2004 til 2005 i
form af alkoholforbud pa lokaliteterne. Cafeteriaerne stadig det sted,
hvor der i hgjest grad ma indtages alkohol.

Unges brug af og kontakt med alkohol er blevet skeerpet. Klubberne
mangler imidlertid alkoholregler pa ungeomradet sammenlignet med
de gvrige lokaliteter. De fleste lokaliteter oplever, at alkoholreglerne
overholdes.

| bade 2003, 2004 og 2005 var cafeteriet samlet set den mest ud-
bredte form for udsalgssted. Klubberne har dog i naesten lige sa hgj
grad kiosker som udsalgssted.

Der seelges gl i stort set alle restauranter, cafeterier og kiosker,
mens der seelges cigaretter i ca. 60 % af restauranterne og cafeteri-
erne og 32 % af kioskerne. De tre udsalgssteder sikrer dog i ca. 80
% af tilfeeldene, at unge under 16 ar ikke kan kegbe gl, anden alkohol
og cigaretter.

Kun 7 % af alle lokaliteterne har en skriftlig mad- og slikpolitik, lige-
som kun 14 % i hgj grad leegger pa sunde madtilbud til bgrn. Lokali-
teterne angiver, at det i hgjeste grad er efterspgrgslen, der udggr en
barriere for at tilbyde sunde madvarer pa lokaliteterne.

Slutteligt viser en undersggelse af de tveergdende tendenser for ryg-
ning, alkohol og sundhed, at 5 % af lokaliteterne ikke har nogle reg-
ler pA omraderne. | modsatte ende befinder 7 % af lokaliteterne sig.
Det er gennemgaende klubhusene, der er mest lempelige pa omra-
derne rygning, alkohol og sundhed samlet set.



4 Undersggelsens enkelte elementer

| de folgende afsnit analyseres spgrgeskemaets enkelte spgrgsmal. Dette
gares gruppevist. Fgrst gennemgas lokaliteternes rygeforhold indendgrs,
omkring bgrn og unge og generelt. Dernzest ses pa kendskabet til ”Gi’ alle
et ragfrit valg”. Lokaliteternes forhold pa henholdsvis alkohol- og sundheds-
omraderne behandles efterfalgende. Slutteligt analyseres lokaliteternes
tveergdende tendenser inden for rygning, alkohol og sundhed.

4.1 Rygning pa indendgrs arealer

Dette afsnit behandler spgrgsmal om rygeforholdene pa indendgrs arealer,
dvs. indgangspartier, gangarealer, cafeteriaomrader, omkleedningsrum,
tilskuerpladser og baner.

Farst er der spurgt, om klubhuset/hallen er totalt rggfri, dvs. at der overho-
vedet ikke ryges nogen steder indendgrs pa noget tidspunkt. Spgrgsmalet
er fordelt pd henholdsvis sportshaller, klubhuse og "kombi-lokaliteter”. Fgl-
gende kan fremhaeves:

e 27% af alle lokaliteter er totalt rggfrie. Spagrgsmalet er kun stillet i
2005, hvorfor en tidsmeaessig udvikling ikke er mulig at vise.

Figur 1.1 Totalt ragfrit klubhus/hal, fordelt p& malgrupper (2005 n=599)
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De lokaliteter, hvor der ikke er total rggfrit, er spurgt, om der er ragfrit pa
alle feellesarealer. Spgrgsmalet er opdelt pa malgrupper. Fglgende kan
fremhaeves:

e 17% af alle ikke totalt raggfrie lokaliteter har raggfrie feellesarealer.
Spergsmalet er kun stillet i 2005, hvorfor en tidsmaessig udvikling
ikke er mulig at vise.

Figur 1.2 Ragfrie feellesarealer, fordelt pA malgrupper (2005 n=439)
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I henhold til spgrgsmalene om, i hvilket omfang der mé ryges pa udvalgte
omrader i henholdsvis sportshaller, klubhuse og "kombi-lokaliteter” for are-
ne 2003, 2004 og 2005, kan man treekke fglgende konklusioner frem:
Generelt ses et markant fald fra 2003 til 2005 i andelen af steder,
hvor der ma ryges.

I 2005 er det i lighed med arene far i overvejende grad tilladt at ry-
ge i indgangspartiet, cafeteria-omradet og lidt mindre grad gangare-
alerne, hvilket geelder alle tre typer af lokaliteter.

Figur 1.3 ”Ma der ryges péa falgende omrader?”, fordelt pa malgrupper og ar (2003 n =306,
2004 n=502, 2005 n=600)
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I 2005 er yderligere spurgt, om der er andre steder end ovenstaende, hvor
der ikke ma ryges. Spgrgsmalet er fordelt pa henholdsvis sportshaller,
klubhuse og "kombi-lokaliteter”. Fglgende steder er blevet nesevnt:

"keglebane", "kiosk", "kontor", "kgkken", "motionsrum"”, "mgdeloka-
le", opholdsrum, "opvarmningslokaler”, ”personalerum”, "rytter-
stue”, "scenelokale", "selskabslokaler”, "skydebaner”, "stalde",

"svgmmehal”, "toiletter", "ungdomsflgj"

Som det ses, er det mest sportshallerne, der har andre omrader,
hvor der ikke ma ryges.

Figur 1.4 Andre steder, der ikke ma ryges, fordelt pa malgrupper (2005 n=363)
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Lokaliteterne er i 2004 og 2005 spurgt, i hvilket omfang der forefindes et
seerskilt rygerum enten til personale, til besggende eller et kombineret rum
til personale og besggende. Fglgende kan fremhaeves:

e Andelen af rygerum i alle lokaliteter er faldet fra 11% i 2004 til 7% i
2005. Lokaliteter, hvor der er totalt eller rygeforbud pa alle feelles-
arealer, er ikke stillet spargsmalet i 2005.

Figur 1.5 Rygerum, fordelt p& malgrupper og ar (2004 n=502, 2005 n=362)
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4.2 Rygning omkring bgrn og unge

Dette afsnit giver et billede af lokaliteternes rygeregler omkring bgrn og
unge. Heri skal inddrages savel den passive rygning, de unge udseettes for,
samt accepten og praesentationen af rygning for de unge fra treeneres, for-
aldres og andre voksnes side.

I 2005 er alle lokaliteter, hvor der kommer bgrn, spurgt, om det er forbudt
for bgrn og unge under 16 ar at ryge i klubben/hallen. Spgrgsmalet er for-
delt pa henholdsvis sportshaller, klubhuse og "kombi-lokaliteter”. 1 2003 og
2004 blev samme spgrgsmal stillet, dog med en aldersgreense pa 15 ar, og
ikke kun til lokaliteter, hvor der kommer bgrn. Fglgende kan fremheaeves:

e Det er sportshallerne, der oftest har forboud mod rygning for unge
under 16 ar, idet de svarer positivt pa spgrgsmalet i 42% af tilfael-
dene.

e Sammenlignet med 2003 og 2004 har henholdsvis 9% og 14% af al-
le lokaliteter svaret, at de havde rygeforbud for alle unge under 15
ar mod 35% i 2005 for unge under 16 ar. Der indfgrtes i 2004 en lov
om forbud mod salg af alkohol og tobaksvarer til bgrn under 16 ar.
Det kan tyde pa, at stramningen af salget har haft en effekt pa reg-
lerne vedrgrende rygning.

Figur 2.1 Er det forbudt for bagrn og unge under 16 ar at ryge i klubben/hallen, fordelt pa
malgrupper og ar (2003 n=306, 2004 n=502, 2005 n=552)
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Lokaliteterne, hvor der kommer bgrn, er i 2005 endvidere spurgt, om trae-
ning, kamp og staevner for bgrn og unge under 16 ar er helt rggfrie for alle.
Spgrgsmalet er fordelt p4 malgrupper.
e Der er i sportshallerne og "kombi-lokaliteterne” en tendens til, at de
oftere har rygeforbud i forbindelse med udgvelse af aktiviteter for
unge under 16 ar, end klubberne har.

e Klubhusene har i modsaetning til de andre lokaliteter lige s& mange
totale udendgrs og indendgrs rygeforbud som kun indendgrs forbud.
Dette skyldes naturligvis primeert, at klubberne overvejende har

udendgrs treening.

Figur 2.2 Er traening, kamp og steevner for bgrn og unge under 16 ar er helt ragfrie for
alle, fordelt pa malgrupper (2005 n=552)
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I 2005 er alle lokaliteter, hvor der kommer bgrn, endvidere spurgt, om det
er forbudt for treenere at ryge, nar de er sammen med bgrn og unge.
Spgrgsmalet er fordelt pa henholdsvis sportshaller, klubhuse og “kombi-
lokaliteter”. 1 2003 og 2004 blev samme spgrgsmal stillet, dog ikke med
mulighed for at skelne mellem indendgrs og udendgrs aktiviteter i besvarel-
sen. Fglgende kan fremheaeves:

e Samlet har kombi-lokaliteterne flest indendgrs og udendgrs forbud
mod rygning for treenerne. Dernaest kommer sportshallerne.

e | 2003 og 2004 har henholdsvis 17% og 21% af alle lokaliteter sva-
ret, at det var forbudt for treenere at ryge, nar de er sammen med
bgrn og unge. Der i disse ar ikke er skelnet mellem udendgrs og in-
dendgrs aktiviteter, hvorfor kun en forsigtig sammenligning kan la-
ves med de i alt 34% for 2005. Det tyder dog pa en positiv udvikling
pa omradet.

Figur 2.3 Er det forbudt for treenere at ryge, nar de er sammen med bgrn og unge, fordelt
p& malgrupper (2005 n=552)
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Endelig er alle lokaliteter i 2005 blevet spurgt, om det er forbudt for forzel-
dre at ryge, nar de er sammen med bgrn og unge i forbindelse med klub-
bens/hallens arrangementer. Spagrgsmalet blev ikke stillet i 2003 og 2004.
Falgende kan fremhaeves:

e Igen er der tendens til, at alle lokaliteter har indendgrs rygeforbud
for foreeldre, nar de er sammen med bgrn og unge til arrangemen-
ter.

e Det er isaer klubhusene, der mangler regler p4 omradet.

Figur 2.4 Er det forbudt for foreeldre at ryge, nar de er sammen med bgrn og unge i for-
bindelse med klubbens/hallens arrangementer, fordelt pd malgrupper (2005 n=599)
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4.3 Rygeregler generelt

Dette afsnit omhandler lokaliteternes rygeregler generelt samt handheaevel-
se af disse. Endvidere ses neermere pa planer for stramninger af reglerne.

I 2005 er stillet et spgrgsmal, om det er forbudt at ryge ved andre former
for arrangementer, fx. bankospil, eller hal/klubfester. Spgrgsmalet er for-
delt pa malgrupper. Fglgende kan fremheeves:

e De forskellige lokaliteter svarer stort set ens pa dette spgrgsmal. |
alt har kun 18% af respondenterne indendgrs rygeforbud ved andre
former for arrangementer.

Figur 3.1 Er det forbudt at ryge ved andre former for arrangementer, fx. bankospil, eller
hal/klubfester, fordelt pa malgrupper (2005 n=599)
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Respondenterne er spurgt, i hvilken grad rygereglerne pa lokaliteten over-
holdes. Spgrgsmalet er fordelt pA malgrupper. | 2003 og 2004 er stillet et
lignende spgrgsmal, om rygereglerne blev overholdt, dog med andre svar-
muligheder. Fglgende kan fremhaeves:

e Der er tilsyneladende god opbakning blandt lokaliteternes brugere
om at overholde rygereglerne, idet i alt 64% svarer i hgj grad, og
17% svarer i nogen grad.

e 12003 og 2004 svarede henholdsvis 61% og 62% af alle responden-
ter, at rygereglerne altid blev overholdt. Disse svar kan sammenlig-
nes med de 64%, der svarer i hgj grad i 2005. | sa fald har der vee-
ret en lille positiv udvikling i hdndhaevelsen af reglerne.

Figur 3.2 | hvilken grad bliver reglerne for rygning overholdt, fordelt pa malgrupper (2005
n=599)
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De lokaliteter, der ikke har totalt rygeforbud er spurgt, om de har planer

om at

blive mere rggfrie pa kort sigt. Hvis dette ikke er tilfeeldet er de

spurgt, om de har planer om at blive mere ragfrie pa langt sigt. Falgende
kan fremheeves:

Sportshallerne har langt stgrst tendens til at have kortsigtede planer
om at blive mere rggfrie, idet 39 % svarer, at de har planer herom

indendgrs.

Pa langt sigt er det ogsd i hgjere grad sportshallerne end de gvrige
lokaliteter, der har planer om at blive mere rggfrie.

Planerne om rggfrie arealer laegges stort set kun for de indendgrs
arealer, og i meget lille grad for bade indenders og udendars arealer.

I 2003 og 2004 blev der spurgt, om der var aktuelle planer om at
eendre pa reglerne om rygning. Her svarede henholdsvis 11 % og 17
% ja til spgrgsmalet. | 2005 svarede i alt 33 % positivt p4, at de
havde kortsigtede planer om at blive mere rggfrie. Selv om det er to
lidt forskelligt stillede spargsmal, tyder det pa en positiv stigning.

Figur 3.3 Er der planer om, at der skal veere mere rggfrit i kKlubhuset/hallen inden for naer-
meste fremtid, fordelt pd malgrupper (2005 n=436)
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Figur 3.4 Er der pa leengere sigt planer om, at der skal veere ragfrit i klubhuset/hallen,

fordelt pa malgrupper (2005 n=290)
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De lokaliteter, der har svaret, at de pa kort eller langt sigt har planer om at
blive mere rggfrie, er bedt om at preecisere, hvilke malseetninger, der ind-
gar i planerne. Fglgende kan fremhaeves:

e Flest adspurgte, det vil sige henholdsvis 34 %, 29 % og 26 % fordelt
pa malgrupper svarer, at de planlaegger totalt regfrit indendgrs.

Figur 3.5 Indgar nogle af falgende malseetninger i planerne, fordelt pA malgrupper (2005
n=176)
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BEMZERK: Stolperne summer ikke til 100 %, da respondenterne har givet flere svar.

De lokaliteter, der har svaret, at de pa kort eller langt sigt har planer om at
blive mere rggfrie, er endvidere bedt om at vurdere i hvilken grad forskelli-
ge faktorer udggr en barriere for at ggre klubhuset/hallen mere ragfrit. Fol-
gende kan fremhaeves:

e Det er en meget tydelig tendens, at alle malgrupperne anser bruger-
ne som den stgrste barriere for at ggre klubhuset/hallen mere rag-
frie.
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Figur 3.6 | hvilken grad udger fglgende faktorer en barriere for at gagre klubhuset/hallen
mere rggfri, fordelt pA malgrupper (2005 n=176)
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4.4 Karakteristik af lokaliteter med stram/lempelig ry-
gepolitik

| dette afsnit vil det blive belyst neermere hvilke respondenttyper, der i
2005 har en henholdsvis lempelig og stram rygepolitik. Fgrst bliver de for-
skellige respondentgrupper forholdt til spgrgsmalet om, hvorvidt klub-
ben/hallen er totalt rggfri. Dernaest udformes et indeks for stram til lempe-
lig rygepolitik. Dette indeks forholdes ligeledes til forskellige respondent-
grupper med henblik pad at lave en karakteristik af lokaliteter med
stram/lempelig rygepolitik.

Den fgrste respondenttype specificerer nsermere hvilken lokalitet, der er
tale om. Af nedenstdende tabel fremgar det:

e Hvorvidt klubben/hallen er totalt ragfri, varierer fra lokalitet til loka-
litet.

¢ Svegmmehaller, ishockey og skgjtehaller og andre klublokaler udgar
de respondentgrupper, hvor flest er opgjorte til at veere totalt rag-
frie. Det skal dog bemeerkes, at blot én ishockey og skgjtehal har til-
kendegivet, at hallen var total ragfri.

e Klubhus i forbindelse med udendgrsaktiviteter, tgrhaller (boldspil,
gymnastik og m.m.) og klubhus i forbindelse med andre idreetsloka-
ler udger de respondentgrupper, hvor faerrest er opgjorte til at veere
totalt rggfrie.

Figur 4.1 Er klubben/hallen totalt ragfri, fordelt pa type lokalitet (2005 n=597)
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De lokaliteter, som kan karakteriseres som haller, er blevet stillet spgrgs-
mal omkring driften og ejerforholdene. Betragtes driften og ejerforholdene
naermere i forhold til spgrgsmalet om, hvorvidt klubben/hallen er totalt rgg-
fri, fremgar det:

¢ Kommunalt ejede og drevet haller tilknyttet en skole, haller ejet af
erhvervsdrivende (fond eller lign selskabsform) og kommunalt ejede
og drevet haller udger de respondentgrupper, hvor der i stgrste om-
fang er totalt raggfrit.

Figur 4.2 Er klubben/hallen totalt rggfri, fordelt pa driften og ejerforholdene (2005 n=435)
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BEMZERK: Hal drevet af selvejende institution kan vaere en hal, hvor kommunen giver tilskud, men hvor den
er ejet af en bestyrelse, hal ejet og drevet af idraetsforening kan veere en hal, hvor foreningen har kabt hal-
len, hal ejet af erhvervsdrivende kan veere en hal ejet af fond eller lign. selskabsform.
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Betragtes antallet af personer, der kommer i hallen/klubben i Igbet af ugen,

i relation til spgrgsmalet omkring totalt rggfrie klubber/haller, fremgar det
af tabellen:

e Haller og klubber, hvor der kommer 3001-5000 og over 5000 besg-
gende i lgbet af ugen tilkendegiver i stgrste omfang, at de er totalt
reggfrie. Det tyder dog ikke pa, at det er antallet af besggende, som
er afggrende for, hvorvidt hallen/klubben er total rggfri, eftersom
mange haller/klubber med 0-100 besggende ogsa er totalt rggfrie.

Figur 4.3 Er klubben/hallen totalt ragfri, fordelt pa antal personer, der kommer i hal-
len/klubben i Igbet af ugen (2005 n=599)
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Det er endvidere blevet undersggt, hvorvidt antallet af bruge-
re/medlemmer, som er bgrn, har betydning for, hvorvidt hallen/klubben er
totalt ragfri.

e Antallet af brugere/medlemmer, som er bgrn, synes ikke at have be-
tydning for, hvorvidt hallen/klubben er totalt rggfri.

Figur 4.4 Er klubben/hallen totalt ragfri, fordelt pa antal brugere/medlemmer, som er bgrn
(2005 n=599)
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De lokaliteter, som kan karakteriseres som klubber, er blevet stillet et
spgrgsmal om, hvorvidt treeningen primeert finder sted udendgars eller in-
dendgars.

e Der synes at veere en tendens til, at de klubber, hvor treeningen
primaert foregar indendgrs hele aret eller det meste af aret, i hgjere
grad er totalt raggfrie.

Figur 4.5 Er klubben/hallen totalt regfri, fordelt pa treening primeert udenders/indenders
(2005 n=166)
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Til karakteristik af lokaliteter med stram/lempelig rygepolitik er der udar-
bejdet et indeks over antal rygeregler i forbindelse med bgrn og unge. In-
dekset er dannet pa baggrund fglgende spgrgsmal:

Er det forbudt for unge under 16 ar at ryge i klubben/hallen?

Er det forbudt for treenere at ryge, nar de er sammen med bgrn og
unge?

Er det forbudt for foraeldre at ryge, nar de er sammen med bgrn og
unge i forbindelse med klubbens/hallens arrangementer?

| de tilfeelde, hvor svarmulighederne har veeret enten ’ja, indendars’ eller
‘ja, bade indendgrs og udendgrs’, er begge svarmuligheder positive og reg-
nes dermed begge som en regel p4 omradet.

Det er saledes muligt at score fra O til 3 pa en skala af forbudsregler. Det er
med dette udgangspunkt, at de fglgende analyser er foretaget.

Nedenstaende tabel viser, hvordan de forskellige malgrupper fordeler sig i
forhold til det konstruerede indeks omkring rygepolitikken.

Det er karakteristisk for alle malgrupper, at omkring halvdelen af de
adspurgte far en score pa 0, hvilket betyder, at de ikke har nogen af
de naevnte rygeregler.

Blandt klubhuse har 55 % af de adspurgte faet en score pa 0, mens
11 % har faet en score pa 3. Sidstnaevnte score er udtryk for, at
klubben har udstedt alle tre forbud. Sammenlignet med de gvrige to
malgrupper er klubhuse saledes den malgruppe, hvor flest scorer la-
vest pa indekset og feerrest scorer hgjest pa indekset.

Figur 4.6 Indeks over rygeregler i forbindelse med bgrn og unge, fordelt pa malgrupper
(2005 n=552)
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I det faglgende vil det blive neermere belyst, hvordan de forskellige respon-
dentgrupper fordeler sig pa det konstruerede indeks over rygeregler i rela-
tion til bgrn og unge.

Nedenstadende tabel viser, hvordan de specifikke lokaliteter fordeler sig i
forholdet til indekset:

¢ Klubhuse i forbindelse med udendgrsaktiviteter er den lokalitet, hvor
det stgrste antal af de adspurgte far en score pa 0 i indekset.

e Ishockey og skgjtehaller samt svemmehaller far en score pa 3 og
skiller sig saledes ud fra de gvrige lokaliteter ved at fgre en stram
rygepolitik.

Figur 4.7 Indeks over rygeregler i forbindelse med bgrn og unge, fordelt pa lokalitet (2005
n=552)
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De lokaliteter, som kan karakteriseres som haller, er blevet stillet spgrgs-
mal omkring driften og ejerforholdene. Betragtes driften og ejerforholdene
naermere i indekset over rygepolitikken relateret til barn og unge, fremgar
det:

e Hal ejet og drevet af en idraetsforening samt hal drevet af selvejende
institution scorer lavest pa indekset, mens hal ejet af erhvervsdri-
vende (fond eller lignende selskabsform) scorer hgjeste pa indekset.

Figur 4.8 Indeks over rygeregler i forbindelse med barn og unge, fordelt pa driften og
ejerskabsforholdene (2005 n=419)
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BEMZERK: Hal drevet af selvejende institution kan vaere en hal, hvor kommunen giver tilskud, men hvor den
er ejet af en bestyrelse, hal ejet og drevet af idraetsforening kan veere en hal, hvor foreningen har kgbt hal-
len, hal ejet af erhvervsdrivende kan veere en hal ejet af fond eller lign. selskabsform.



Betragtes antallet af personer, der kommer i hallen/klubben i Igbet af ugen,
i relation til indekset, fremgar det af nedenstaende tabel:

e Det synes at tyde pd, at antallet af personer, der kommer i hal-
len/klubben i Igbet af ugen i et vist omfang har betydning for, hvor
stram en rygepolitik i relation til barn og unge, der fagres. | hal-
ler/klubber, hvor antallet af personer er 3001-5000 (27%) og over
5000 (33%) fares i hgjere grad en stram rygepolitik, udtrykt ved en
score pa 3. Omvendt ligger haller/klubber med et personantal pa
mindre end 3001 i stgrre omfang lavt pa indekset, udtrykt ved en
score pa 0.

Figur 4.9 Indeks over rygeregler i forbindelse med barn og unge, fordelt pa antal perso-
ner, der kommer i hallen/klubben i Igbet af ugen (2005 n=552)
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Betragtes antallet af brugere/medlemmer, som er bgrn, i forhold til indek-
set, peger tallene i fglgende retning:

e Haller/klubber, hvor under 10% af brugerne/medlemmerne er bgrn,
feerrest regler pd omradet.

e Derudover synes antallet af brugere/medlemmer, der er bgrn, ikke
at have en betydning for, hvor stram en rygepolitik, der fgres.

Figur 4.10 Indeks over rygeregler i forbindelse med bgrn og unge, fordelt pa antal bruge-
re/medlemmer, som er bgrn (2005 n=552)
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De lokaliteter, som kan karakteriseres som klubber, er blevet stillet et
spgrgsmal om, hvorvidt treeningen primeert finder sted udendgars eller in-
dendgars.

e De klubber, hvor traeningen foregar udendegrs hele aret, adskiller sig
markant fra de gvrige klubber, eftersom 81% far en score pa 0 og
saledes ikke tilkendegiver, at de farer en stram rygepolitik i forbin-
delse med bgrn og unge. Med en andel pa 24% er klubber, hvor
traeningen foregér indendgrs hele aret den gruppe, der sammenlig-
net med de gvrige klubber, i starste omfang fgrer en stram rygepoli-
tik i relation til bgrn og unge.

Figur 4.11 Indeks over rygeregler i forbindelse med bgrn og unge, fordelt pa traening pri-
meert udendgrs/indendgrs (2005 n=135)
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4.5 7Gri’ alle et rggfrit valg”

Afsnittet omhandler lokaliteternes viden og brug af indsatsen "Gi’ alle et
ragfrit valg”. Hvor det er muligt er der lavet sammenligninger med 2004.
Der blev ikke spurgt til indsatsen i undersggelsen i 2003.

I forhold til spgrgsmalet, om lokaliteternes havde kendskab til indsatsen
"Gi’ alle et rggfrit valg”, kan fremhaeves fglgende:

e 74% af alle lokaliteter havde i 2005 kendskab til indsatsen, hvilket
er en stigning i forhold til aret far.

e Stigningen i kendskabsgraden geelder for alle malgrupperne.

e Kendskabsgraden er stgrst i sportshaller.

Figur 5.1 Kender eller har hgrt om indsatsen ”Gi’ alle et rggfrit valg”, fordelt pd malgrup-
per og ar (2004 n=502, 2005 n=599)
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Spgrgsmalet, om hvorvidt lokaliteterne har bestilt (yderligere) materiale fra
indsatsen "Gi’ alle et ragfrit valg” blev stillet i bade 2004 og 2005, og sam-
menligningen af disse data viser en positiv udvikling:

| 2005 bestilte 24 % af alle materiale fra indsatsen "Gi’ alle et rggfrit
valg”, hvilket er en stigning pa i forhold til 2004.

Det er sportshallerne, som i hgjere grad end fgr bestiller materialer-
ne.

Figur 5.2 Har bestilt (yderligere) materialer fra indsatsen " Gi’ alle et rggfrit valg”, fordelt
p& malgrupper (2004 n=305, 2005 n=446)
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Respondenterne blev adspurgt angaende deres kendskab til afsenderen, og
kun fa kunne angive bade Sundhedsstyrelsen og Kreeftens Bekaempelse
som afsender:

e Flest ved, at Kreeftens Bekaempelse star bag.
e 15 9% er ogsa klar over at Sundhedsstyrelsen star bag.

e Mange har dog ingen fornemmelse af, hvem afsenderen er, idet 26
% af alle svarer, at de ikke ved, hvem der star bag indsatsen.

Figur 5.3 Hvem star bag indsatsen, fordelt pad malgrupper (2005 n=600)
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Ud fra spgrgsmalet om, hvor lokaliteterne har hgrt om indsatsen fremgar
det:

e Langt de fleste er blevet opmeerksomme p& indsatsen “Gi’ alle et
regfrit valg” via det materiale de har faet tilsendt uopfordret.

e Derudover bliver mange opmaerksomme pd indsatsen via pressen og
foreningsbladene.

e Under "Anden kilde” naevner en del "Halinspektgr-messen”.

Figur 5.4 Hvor har man hgrt om indsatsen, fordelt pa malgrupper (2005 n=600)

HVOR HAR MAN HZRT OM INDSATSEN 2005

% (JA)
100

80

60

40

[3) c = ) = = )
c ) Q c ) ° o
o 7 s g 23 o o =
(o)) [ T o = o @ - 0 QO
S et c < 57T O = = c
= o < 5 c o o8 om = O )
a - = 0 0 » o5 =]
© © a L o 3] =0 c
o > =2 c Q c .C o <
[ = c c & IS o
x o = Jol=]
— > ©
8 £

B Sportshal " Klubhus B Klubhus og sportshal



70 % af alle lokaliteter bestilte i 2005 ikke yderligere materiale:

e For stgrstedelens vedkommende er der tale om en ikke aktiv beslut-
ning.

e | sportshallerne giver respondenterne i 35 % af tilfseldene udtryk
for, at det alene er halinspektgren der treeffer beslutningen.

Figur 5.5 Hvem har besluttet at der ikke skal bestilles (yderligere) materiale, fordelt pa
malgrupper (2005 n=314)
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Arsagerne til at der ikke blev bestilt yderligere materiale, er ikke s& entydi-
ge, men fire arsager er hyppigst naevnt:

e 20 % af alle udtrykker tilfredshed med de nuvaerende rygeregler

e 16 % af alle og 30 % af klubhusene mener ikke at materialet passer
til deres behov

e 21 % af alle har endnu ikke taget emnet op

e 22 9% af alle naevner andre arsager

Figur 5.6 Arsag til at der ikke blev bestilt (yderligere) materialer, fordelt p4 malgrupper
(2005 n=310)
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I forhold til spgrgsmalet om, hvem der er de hyppigste initiativtagere til at
bestille (yderlige) materiale kan konkluderes:

e | sportshallerne var halinspektgrerne oftest initiativtagere.
e | klubhusene var hyppigste initiativtagere klubledelserne.

o | kombi-lokaliteterne var klubledelserne oftest initiativtagere.
Figur 5.7 Hvem tog initiativet til at bestille (yderligere) materialer, fordelt pd malgrupper
(2005 n=107)
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P& spgrgsmalet, malgruppen oplever, at indsatsen "Gi’ alle et ragfrit valg”
har bidraget til en generel diskussion om rygereglerne pa stedet, svares:

e Lidt under halvdelen, dvs. 38 % af alle oplever, at indsatsen "Gi’ alle
et rggfrit valg” har bidraget til en generel diskussion om rygeregler-
ne pa stedet.

e Det er sportshallerne, som hyppigst oplever, at indsatsen har bidra-
get til en generel diskussion.

Figur 5.8 Har indsatsen " Gi’ alle et rggfrit valg” bidraget til en generel diskussion om
rygereglerne pa stedet, fordelt pa malgrupper (2005 n=445)
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Af lokaliteternes holdning til kampagnen kan fremhaeves:

e Langt den stgrste del af de adspurgte finder indsatsen enten "Meget
god” eller "God".

e | alt 78 % er altsa overvejende positivt stemt overfor indsatsen.

Figur 5.9 Holdning til indsatsen " Gi’ alle et rggfrit valg”, fordelt pa malgrupper (2005
n=445)
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4.6 Alkohol pa indendgrs arealer

| dette afsnit redeggres farst for lokaliteternes alkoholpolitikker, og i hvilket
omfang disse overholdes. Dernaest drages sammenligninger mellem lokali-
teternes rygeforbud og alkoholforbud.

I 2005 blev respondenterne ligesom i 2003 og 2004 spurgt, om det var til-
ladt at indtage alkohol p& omraderne indgangsparti, gangarealer, cafeteria,
omklaedningsrum, tilskuerpladser og baner.

e Overordnet har der veeret en meget positiv udvikling i alkoholforbu-
dene pad omraderne.

e Cafeteriaerne er for alle 3 ar det sted, hvor der i hgjst grad méa ind-
tages alkohol.

Figur 6.1 Ma der drikkes alkohol pa felgende omrader, fordelt pa malgrupper og ar
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INDEND@ZRS BANER
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BEM/ERK: For 2003 er svarkategorierne "ja, over det hele” og "ja, pd en del heraf’ lagt sammen. Da der er
tale om indendars arealer, er klubhuse ikke aktuelle hvad angér "Indendgrs tilskuerpladser” og "Indendgars
baner” da langt de fleste i denne kategori udelukkende fungerer i tilknytning til udendgrs idreetsanleeg

Lokaliteterne er stillet forskellige spgrgsmal om deres alkoholregler i forhold
til unge. Faglgende kan fremhaeves:

De fleste lokaliteter har forbud mod, at bgrn og unge indtager alko-
hol.

En overvejende del af lokaliteterne holder ogsa staevner, kamp og
treening for bgrn og unge alkoholfrit.

Til gengaeld har kun f& lokaliteter forbud mod foreeldrenes alkohol-
indtag i bgrn og unges naerhed, idet kun 15 % af alle har forbud her-
imod.

I 2003 og 2004 var der forbud mod, at unge under 15 ar indtog al-
kohol i henholdsvis 91 % og 73 % af tilfeeldene, mod 82 % for unge
under 16 ar i 2005. Det kan her tyde pa, at lovgivningen fra juni
2004 om forbud mod salg af alkohol til unge under 16 ar har haft en
positiv effekt.



Figur 6.2 ”JA” til specifikke regler for indtagelse af alkohol, fordelt pd malgrupper
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Ifglge de adspurgte var alkoholpolitikken noget der langt hen af vejen blev
respekteret og overholdt:

e 70 % af alle gav udtryk for at reglerne for alkohol i hgj grad blev
overholdt

Figur 6.3 | hvilken grad bliver reglerne for alkohol overholdt, fordelt p& malgrupper (2005
n=599)
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Endeligt er det interessant at se pa eventuelle sammenhaenge mellem for-
bud mod henholdsvis alkohol og rygning. Der er til denne sammenligning
taget udgangspunkt i 3 enslydende spgrgsmal til lokaliteter med bgrn og
unge vedrgrende konkrete forbud:

- Er det forbudt for unge under 16 ar at ryge/drikke alkohol i
klubben/hallen

- Er det forbudt for treenere at ryge/drikke alkohol, nar de er
sammen med bgrn og unge i klubben/hallen?

- Er det forbudt for foreeldre at ryge/drikke alkohol, nar de er
sammen med bgrn og unge i forbindelse med klub-
bens/hallens arrangementer?

| de tilfaelde, hvor svarmulighederne har veeret enten ’ja, indendgrs’ eller
‘ja, bade indendgrs og udendars’, er begge svarmuligheder positive, og
regnes dermed begge som en regel pa omradet.

Det er saledes muligt at score fra O til 3 pa en skala af forbudsregler. Det er
med dette udgangspunkt, at sammenligningerne er lavet. Fglgende kan
fremhaeves:

e Samlet set er der rigtig mange lokaliteter, der slet ikke har nogle at
de nasvnte regler for rygning, mens de er mere udbredte pa alkohol-
omradet.

e Det er sportshallerne, der samlet har flest ryge- og alkoholregler af
lokaliteterne.

e | 2004 er lavet en lignende sammenligning dog ikke med helt ensly-
dende spgrgsmal og med 4 i stedet for 3. Derfor kan en udvikling
kun pavises tilnaermet. | 2004 havde hhv. 20 % og 42 % ingen for-
bud mod alkohol og rygning, mens tallene for 2005 er 13 % og 49
%. Det kunne tyde pa, der er kommet flere regler pa omraderne.
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Figur 6.4 Antal forbud mod henholdsvis alkohol og rygning (2005 n=552)
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4.7 Salg af forfriskninger

Der ses i dette afsnit neermere pa, hvilke varer der kan kgbes pa lokalite-
terne, samt om der eventuelt forefindes en mad- og slikpolitik.

Alle lokaliteter er indledende spurgt, hvilke udsalgssteder der forefindes.
Fglgende kan fremhaeves:

Cafeteria er den mest forekommende form for udsalgssted for alle
malgrupper.

Andelen af kiosker, restauranter og automater er faldende fordelt
over de tre ar.

Under andre salgssteder nsevnes i 2005 bar, et lille salgssted, en
kasse gl eller sodavand, kgleskab, kontoret og kakken.

Figur 7.1 Hvilke salgssteder findes i hallen/klubben, fordelt p& malgrupper og ar (2003
n=306, 2004 n=502, 2005 n=600)
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Lokaliteterne er endvidere spurgt om, hvilke varer, der kan kgbes i de for-
skellige udsalgssteder, samt hvem der sikrer, at unge ikke kan kgbe gl,
alkohol og cigaretter:

Der seelges gl i neesten alle restauranter, cafeterier og kiosker. Disse
er imidlertid ogsa i hgj grad opmaerksomme pa ikke at seelge til un-
ge under 16 ar.

| forhold til 2004, hvor 71% af alle restauranter, cafeterier og kio-
sker solgte cigaretter, seelger henholdsvis 66%, 58% og 32% i 2005
cigaretter. Der er altsa sket en nedgang i udbudet.

I udbudet af gl har der imidlertid ikke veeret samme nedgang. |
2004, solgte 91% af alle restauranter, cafeterier og kiosker gl, mens
henholdsvis 100%, 95% og 78% i 2005 solgte gl.

Af andre udsalgssteder, der sikrer, at unge ikke kgber gl, alkohol og
cigaretter, neevnes i 2005 baren, kgkkenet og kgleskab med beman-
ding.

Figur 7.2 Hvilke varer kan kgbes i udsalgsstederne og hvem sikrer at unge ikke kgber
varerne, fordelt pa varetyper(Restaurant n=38, Cafeteria n=380, Kiosk n=119, Automater
n=142, Andre steder n=39)
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I forhold til svarene pa, om der er vedtaget en mad- og slikpolitik for hal-
len/klubben, og om lokaliteterne har skriftligt formulerede retningslinier for,
hvad der skal veere af sunde alternativer, er tendensen klar:

e Kun henholdsvis 7% og 5% af alle lokaliteter har politikker og ned-
skrevne retningslinier for mad og sundhed i hallerne/klubberne.

e Sportshallerne har lidt stgrre tendens end de gvrige lokaliteter til at
have retningslinier pa omradet.

Figur 7.3 Er der vedtaget mad- og slikpolitik samt har stedet skriftligt formulerede ret-
ningslinier for sunde alternativer, fordelt pd malgrupper (2005 n=514)
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De lokaliteter, hvor der kommer bgrn, er spurgt, i hvilken grad klub-
ben/hallen leegger veegt pa, at bgrnene skal have sunde madtilbud pa ste-

det:
e Sportshallerne leegger i hgjere grad end de gvrige lokaliteter veegt
pa, at der er sunde madtilbud til barnene.

o Af alle lokaliteter laegger kun 14% i hgj grad veegt pda, at der er sun-
de madtilbud til bgrn.

Figur 7.4 | hvilken grad lsegger klubben/hallen veegt pa, at bernene skal have sunde mad-
tilbud, fordelt pd malgrupper (2005 n=552)
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I forhold til udspecificeringen af, hvilke sunde alternativer der udbydes, kan
det fremhaeves:

e Det er primeert frugt, juice og sandwiches, der udbydes i lokaliterne.

e Lidt over halvdelen af alle lokaliteter seelger frugt.

Figur 7.5 Hvilke sunde alternativer udbydes der (2005 n=600)
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De lokaliteter, der seelger frugt og grgnt, er bedt om at vurdere, i hvilken
grad udbuddet af frugt og grant varierer:

e Lokaliteterne er meget enige i deres vurdering af udbuddet. Kun
12% af alle mener, at de har en hgj grad af variation.

Figur 7.6 | hvilken grad er udbuddet af frugt og grent varieret, fordelt pa malgrupper (2005
n=318)
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I henhold til spgrgsmalet, om der er opstillet vandposter med koldt drikke-
vand fordelt pa henholdsvis sportshaller, klubhuse og “kombi-lokaliteter”,
kan konkluderes:

e Kun 13% af alle lokaliteter har opstillet vandposter.

Figur 7.7 Er der opstillet vandposter med koldt drikkevand, fordelt p& malgrupper (2005
n=599)
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Slutteligt er lokaliteterne blevet bedt om at vurdere, i hvilken grad forskelli-
ge forhold udger en barriere for at tilbyde sunde madvarer. Fglgende kan
fremheeves:

e Det eri hgj grad efterspgrgslen, der opfattes som en barriere.

¢ Sammenlignet med rygereglerne pa lokaliteterne, er det ogsa her
brugerne/efterspgrgslen, der er stgrste barriere. Dernasest er hold-
barhed en stor barriere.



Figur 7.8 I hvilken grad udger fglgende forhold en barriere for at tilbyde sunde madvarer,
fordelt pa malgrupper (2005 n=473)
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4.8 Rygning, alkohol og sundhed — tveergaende tenden-
ser

| dette afsnit vises fagrst resultaterne af to spgrgsmal fra spgrgeskemaet om
lokaliteternes generelle ansvar for bgrn og unges sundhed. Dernaest analy-
seres tveergaende tendenser inden for kategorierne rygning, alkohol og
sundhed.

PA spgrgsmalet om, i hvor hgj grad bestyrelsen har markeret, at klub-
ben/hallen har et ansvar for sundheden hos de bgrn og unge, der kommer
pa stedet, har alle lokaliteter med bgrn som brugere svaret:

e | kombi-lokaliteterne har bestyrelsen i hgjere grad markeret et an-
svar for bgrn og unges sundhed end i de andre lokaliteter.

e Det er dog kun 13% af alle lokaliteter, hvor bestyrelsen i hgj grad
har markeret ansvaret.

Figur 8.1 | hvor hgj grad har bestyrelsen markeret, at klubben/hallen har et ansvar for
sundheden hos de barn og unge, der kommer pa stedet, fordelt pad malgrupper (2005
n=552)
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Lokaliteterne har endvidere svaret pa, om klubben/hallen har nogle felles
retningslinier for, hvordan bgrn og unges sundhed kan stgttes via hal-
lens/klubbens daglige arbejde:

Igen er det kombi-lokaliteterne, der har taget ansvar for sundheden
og lavet nogle feelles retningslinier for stgtte af bgrn og unges sund-
hed.

Ligesom lokaliteternes markerede ansvar er stgtten imidlertid heller
ikke udbredt, idet kun 12% af alle har retningslinier herfor.

Figur 8.2 Har klubben/hallen nogle feelles retningslinier for, hvordan bgrn og unges sund-
hed kan stettes via hallens/klubbens daglige arbejde, fordelt p& malgrupper (2005 n=552)
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P4 samme made, som der i karakteristikken af Ilokaliteter med
stram/lempelig rygepolitik er her lavet et indeks for alle tre dimensioner:
rygning, alkohol og sundhed. Indekset er dannet pad baggrund af spagrgsmal
til lokaliteter med bgrn og unge vedrgrende konkrete forbud:

e Er det forbudt for at ryge/drikke alkohol i klubben/hallen for unge
under 16 ar?

e Er det forbudt for treenere at ryge/drikke alkohol, nar de er sammen
med bgrn og unge?

e Er det forbudt for foraeldre at ryge/drikke alkohol, nar de er sammen
med bgrn og unge i forbindelse med klubbens/hallens arrangemen-
ter?

e Laegger klubben/hallen vaegt pd, at bgrnene skal have sunde madtil-
bud pa stedet?

e Har bestyrelsen markeret, at klubben/hallen har et ansvar for sund-
heden hos de bgrn og unge, der kommer pa stedet?

I de tilfeelde, hvor svarmulighederne har veaeret enten ’ja, indendgars’ eller
‘jJa, bade indendgrs og udendgrs’, er begge svarmuligheder positive og reg-
nes dermed begge som en regel pa omradet. Det samme er tilfeeldet, hvor
svarmulighederne har veeret enten i hgj, nogen eller mindre grad — ogsa
disse regnes som aktiv ansvarlighed pa omradet.

Indekset er skabt pa den made, at alle 8 svar er lagt sammen, og der er
givet 1 point for hver regel/patagelse af ansvar. Dette giver fra O til 8 point.
Slutteligt er 1-2, 3-4, 5-6 og 7-8 regler/ansvarspatagelser lagt sammen,
hvilket giver en skala fra O (ingen regler/ansvarspatagelse) til 4. Det er
med dette udgangspunkt, at de fglgende analyser er foretaget.
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Nedenstaende tabel viser, hvordan de forskellige malgrupper fordeler sig i
forhold til det konstruerede indeks omkring rygning, alkohol og sundhed:

5% af alle lokaliteter har slet ingen af de udvalgte regler eller an-
svarspatagelser.

I den anden ende af skalaen ligger 7% af lokaliteterne.

Det er gennemgaende klubhusene, der er mest lempelige pa omra-
derne.

Figur 8.3 Indeks over rygning, alkohol og sundhed, fordelt pA malgrupper (2005 n=552)
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Det konstruerede indeks omkring rygning, alkohol og sundhed er ogséa for-
delt pa haltyper:

e Det er svgmmehallerne, der samlet tager stgrst ansvar og har flest
regler pa omraderne.

e | den anden ende af skalen ligger klubhuse i forbindelse med uden-
dgrsaktiviteter og andet.

Figur 8.4 Indeks over rygning, alkohol og sundhed, fordelt pa haltyper (2005 n=552)
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| forhold til ejerforhold kan der ud fra det konstruerede indeks omkring ryg-
ning, alkohol og sundhed fremheeves:

e Haller ejet af erhvervsdrivende scorer hgjest pa indekset.

Figur 8.5 Indeks over rygning, alkohol og sundhed, fordelt pa ejerforhold (2005 n=419)
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5 Spgrgeskema og frekvenser

1. Hvilken funktion har du? [multipel]

a Halinspektar
a Pedel for hallen
a Medlem af bestyrelsen for hallen
a Formand for klubben
a Kasserer i klubben
a Medlem af klubbens bestyrelse
O  Andet
Procentandel
Halinspektar 36 %
(214)
Pedel for hallen 4 %
(22)
Medlem af bestyrelsen for hallen 3%
(15)
Formand for klubben 34 %
(202)
Kasserer i klubben 5%
(29)
Medlem af klubbens bestyrelse 11 %
(63)
Andet 12 %
(74)
Total (600)
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2. Hvilken type lokalitet er der tale om? [single]

a Terhal (boldspil, gymnastik m.m.)
O  Svegmmehal
a Kombi-hal (bdde svemme- og tar-hal)
a Ishockey og skgjtehal
a Ridehal
O  Anden type sportshal
a Klubhus i forbindelse med udendgrsaktivitet
a Klubhus i forbindelse med andre idraetslokaler
O  Andre klublokaler
O  Andet
Terhal (boldspil, gymnastik m.m.) 53 %
(316)
Svemmehal 6 %
(35)
Kombi-hal (bade svemme- og ter-hal) 7 %
(44)
Ishockey og skgjtehal %
(@)
Ridehal 2%
1)
Anden type sportshal 4 %
(26)
Klubhus i forbindelse med udendgrsaktivitet 14 %
(84)
Klubhus i forbindelse med andre idraetslokaler 5 %
(29)
Andre klublokaler 5%
32)
Andet 4 %
(21)
Total 100 %
(600)
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3. Hvordan er driften og ejerskabsforholdene. Er der tale om: [single]

a Kommunalt ejet og drevet hal
a Kommunalt ejet og drevet hal tilknyttet en skole
a Hal drevet af selvejende institution
a Hal ejet og drevet af en idraetsforening
a Hal ejet af erhversdrivende (fond eller lign. selskabsform)
O  Andet
Kommunalt ejet og drevet hal 24 %
(105)
Kommunalt ejet og drevet hal tilknyttet en skole 26 %
(113)
Hal drevet af selvejende institution 42 %
(184)
Hal ejet og drevet af en idreetsforening 3%
14)
Hal ejet af erhversdrivende (fond eller lign. selskabsform) 2%
(8)
Andet 3%
12
Total 100 %
(436)

4. Hvor mange personer kommer der ca. i hallen/klubben i Igbet af ugen? [single]

a 0-100
a 101-500
a 501-1000
a 1001-3000
a 3001-5000
a Over 5000
a Ved ikke
0-100 27 %
(164)
101-500 32 %
(189)
501-1000 19 %
(114)
1001-3000 16 %
(94)
3001-5000 4 %
(22)
Over 5000 2%
(10)
Ved ikke 1%
(6)
Total 100 %
(599)




5. Hvor mange medlemmer har klubben/hallen? [single]

a 0-100
a 101-500
a 501-1000
a 1001-3000
a 3001-5000
0  Over 5000
O  Vved ikke
0-100 32 %
(64)
101-500 41 %
(80)
501-1000 13 %
(25)
1001-3000 5%
(©))
3001-5000 2%
(©)]
Ved ikke 8 %
(15)
Total 100 %
97)
6. Hvor mange af brugerne/medlemmerne er bgrn? [single]
O  Under 10 %
a 10 - 24 %
a 25 -49 %
a 50 - 75 %
0  Over75%
a Ingen bgrn
O  Vved ikke
Under 10 % 5%
(€XH)
10 - 24 % 8 %
(49)
25 -49 % 17 %
(102)
50 - 75 % 46 %
(275)
Over 75 % 15 %
(90)
Ingen bgrn 8 %
(47)
Ved ikke 1%
5)
Total 100 %
(599)
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7. Foregar traeningen primeert udendgrs eller indendgrs?(INT: LAS OP) [single]
Undendgrs hele aret

Udendgrs det meste af aret

Indendgrs hele aret

Indendgrs det meste af aret

Ligeligt fordelt mellem udendgrs og indendgrs traening
Ved ikke

ooo0ooo

Procentandel

Undenders hele aret 27 %
(44)
Udendgrs det meste af aret 25 %
(42)
Indendgrs hele aret 18 %
(30)
Indendgrs det meste af aret 8 %
(13)
Ligeligt fordelt mellem udendgrs og indendgrs traening 21 %
(35)
Ved ikke 1%
(@)
Total 100 %
(166)

8. Er klubhuset/hallen totalt rggfri? (Dvs. at der overhovedet ikke ryges nogen steder indendgrs
p& noget tidspunkt) [single]

a Ja
O  Nej
O  Ved ikke
Ja 27 %
(163)
Nej 71 %
(425)
Ved ikke 2%
(11)
Total 100 %
(599)




9. Er der raggfrit pa alle feellesarealer? [single]

a Ja
a Nej
a Ved ikke
Ja 17 %
(74)
Nej 80 %
(351)
Ved ikke 3%
(14)
Total 100 %
(439)

Nu neevner jeg nogle indendgrsomrader. Jeg vil gerne have dit svar pd, om der ma ryges pa hele det nsevn-
te omrade, i dele af omradet eller der slet ikke ma ryges.
10. M& der ryges i indgangsparti? [single]

Qa Ja, over det hele
O  Ja, pa en del heraf
a Nej
a Ved ikke
O  Findes ikke pa stedet
Procentandel
Ja, over det hele 73 %
(265)
Ja, pa en del heraf 2%
@
Nej 18 %
(64)
Ved ikke 2%
(6)
Findes ikke pa stedet 6 %
(21)
Total 100 %
(363)




11. M& der ryges pa gangareal? [single]
Ja, over det hele

Ja, p& en del heraf

Nej

Ved ikke

Findes ikke pa stedet

Procentandel

oo0o0o

Ja, over det hele 52 %
(188)
Ja, pa en del heraf 4 %
(15)
Nej 34 %
(125)
Ved ikke 1%
(©)
Findes ikke pa stedet 9%
(31)
Total 100 %
(363)
12. Ma der ryges i cafeteriaomrade? [single]
Q  Ja, over det hele
QO  Ja, pa en del heraf
O  Nej
O  Ved ikke
a Findes ikke p& stedet
Procentandel
Ja, over det hele 58 %
(209)
Ja, pa en del heraf 23 %
(83)
Nej 6 %
(21)
Ved ikke 1%
“4)
Findes ikke pa stedet 13 %
(46)
Total 100 %o
(363)




13. Ma der ryges i omklaedningsrum? [single]

Q  Ja, over det hele
QO  Ja, pa en del heraf
O  Nej
O  Vved ikke
a Findes ikke p& stedet
Procentandel
Ja, over det hele 27 %
(99)
Ja, pa en del heraf 1%
“4)
Nej 57 %
(207)
Ved ikke 3%
(10)
Findes ikke pa stedet 12 %
(43)
Total 100 %
(363)
14. Ma der ryges pa indendgrs tilskuerpladser? [single]
a Ja, over det hele
Qa Ja, p& en del heraf
a Nej
O  Vved ikke
a Findes ikke pa stedet
Procentandel
Ja, over det hele 12 %
(44)
Ja, p& en del heraf %
@
Nej 62 %
(226)
Ved ikke 1%
(©))
Findes ikke pa stedet 25 %
(89)
Total 100 %
(363)




15. Ma der ryges pa indendgrs baner? [single]

Q  Ja, over det hele
QO  Ja, pa en del heraf
O  Nej
O  Vved ikke
a Findes ikke p& stedet
Procentandel
Ja, over det hele 10 %
(35)
Ja, pa en del heraf 1%
(©))
Nej 74 %
(268)
Ved ikke 1%
(©))
Findes ikke pa stedet 15 %
(54)
Total 100 %
(363)

16. Er der et seerskilt rygerum til personale eller besggende? [multipel]
a Ja, til personale
Qa Ja, til besggende

a Ja, et kombineret rygerum til personale og besggende
a Nej

Procentandel

Ja, til personale 3%
(11)

Ja, til besggende 1%
@)
Ja, et kombineret rygerum til personale og besggende 3%

12

Nej 93 %

(339)

Total (363)




17. Er der andre steder end de, jeg har naevnt, hvor der ikke ma ryges? (dvs. andre steder end
cafeteria, gangarealer, omklaedningstum, tilskuerpladser og indgangsparti) [single]

a Ja
O  Nej
Procentandel
Ja 14 %
(50)
Nej 86 %
(313)
Total 100 %
(363)
18. Er det forbudt at ryge i klubben/hallen for unge under 16 ar? [single]
a  Ja
a Nej
a Ved ikke
Ja 35 %
(192)
Nej 61 %
(338)
Ved ikke 4 %
(22)
Total 100 %
(552)
19. Er det forbudt for treenere at ryge, nar de er sammen med bgrn og unge? [single]
Q  Ja, indendars
O  Ja, bade indendgrs og udendgrs
O  Nej
O  Ved ikke
Procentandel
Ja, indendgars 25 %
(137)
Ja, bade indendgrs og udendgrs 9 %
(52)
Nej 56 %
(310)
Ved ikke 10 %
(53)
Total 100 %
(552)




20. Er traening, kamp og steevner for bgrn og unge under 16 ar helt ragfri for alle? [single]
Qa Ja, indendgrs
Qa Ja, bade indendgrs og udendgrs
a Nej
O  ved ikke

Procentandel

Ja, indendgrs 32 %
(175)
Ja, b&de indendgrs og udendgars 9 %
47)
Nej 52 %
(287)
Ved ikke 8 %
(43)
Total 100 %
(552)

21. Er det forbudt for foreeldre at ryge, nar de er sammen med bgrn og unge i forbindelse med

klubbens/hallens arrangementer? [single]
Q  Ja, indendars
O  Ja, bade indendgrs og udendgrs
O  Nej
O  Ved ikke

Procentandel

Ja, indendgars 25 %
(152)
Ja, bade indendgrs og udendgrs 3%
(18)
Nej 64 %
(386)
Ved ikke 7 %
(43)
Total 100 %
(599)

22. Er det forbudt at ryge ved andre former for arrangementer, fx. bankospil eller hal/klubfester?

[single]
Q  Ja, indenders
a Ja, bade indendgrs og udendars
O  Nej
0  Ved ikke

Procentandel

Ja, indendgrs 18 %
(107)
Ja, bade indendgrs og udendars 2%
(13)
Nej 71 %
(425)
Ved ikke 9 %
(54)
Total 100 %
(599)




23. i hvilken grad bliver reglerne overholdt? [single]
| hgj grad

I nogen grad

I mindre grad

Slet ikke

Ved ikke

ooo0oo

Procentandel

| hgj grad 64 %
(382)
I nogen grad 17 %
(103)
I mindre grad 4 %
21
Slet ikke 2%
(10)
Ved ikke 14 %
(83)
Total 100 %6
(599)

24. Er der planer om, at der skal veere mere rggfrit i klubhuset/hallen inden for neermeste frem-

tid? [single]
Q  Ja, indendars
O  Ja, bade indendgrs og udendgrs
O  Nej
O  Ved ikke

Procentandel

Ja, indendgars

30 %
(132)

Ja, bade indendgrs og udendgrs

3 %
(15)

Nej

58 %
(251)

Ved ikke

9 %
(38)

Total

100 %
(436)




25. Er der pa leengere sigt planer om, at der skal veere mere rggfrit i klubhuset/hallen? [single]

Qa Ja, indendgrs
Qa Ja, bade indendgrs og udendgrs
a Nej
a Ved ikke
Ja, indendgrs 9 %
(26)
Ja, b&de indendgrs og udendgars 1%
(©))
Nej 75 %
(218)
Ved ikke 15 %
(43)
Total 100 %
(290)

26. Indgar nogle af felgende malseetninger i jeres planer? [multipel]

Totalt ragfrit klubhus/hal indendgrs og udendgrs

Totalt ragfrit klubhus/hal indendgrs

Ragfrit klubhus/hal pa alle faellesarealer

Ragfrit klubhus/hal pa alle faellesarealer, undtagen cafeteriaomradet, der skal veaere opdelt i ry-
ger-ikkerygeromrader

Regfrit klubhus/hal pa alle steder undtagen cafeteriaomradet, hvor der ikke er nogle regler om
rygningen

Ragfrit cafeteria

Ragfri steevner for bgrn og unge

Ragfri treening og kampe

Har ingen malseetninger

Procentandel

o000 O OOo0OOo

Totalt raggfrit klubhus/hal indendgrs og udendgars 5%
(29)
Totalt ragfrit klubhus/hal indendgrs 9 %
(55)
Regfrit klubhus/hal pa alle feellesarealer 5 %
@7
Raegfrit klubhus/hal pa alle feellesarealer, undtagen cafeteriaomradet, der skal veere 8 %
opdelt i ryger-ikkerygeromrader (50)
Regfrit klubhus/hal pa alle steder undtagen cafeteriaomradet, hvor der ikke er nogle 2%
regler om rygningen 14)
Ragfrit cafeteria 5%
(32)
Ragfri steevner for bgrn og unge 4 %
(23)
Ragfri treening og kampe 4 %
(22)
Har ingen malsaetninger 5 %
(32)
Total (599)
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I hvilken grad udger felgende faktorer en barriere for at ggre klubhuset/hallen mere ragfrit?
27. Manglende opbakning fra brugere [single]

a | hgj grad
a 1 nogen grad
a I mindre grad
O  Slet ikke
O  Ved ikke
| hgj grad 29 %
(52)
I nogen grad 30 %
(53)
I mindre grad 16 %
(29)
Slet ikke 18 %
(€XD)
Ved ikke 7 %
12)
Total 100 %
@a77)
28. Manglende opbakning fra bestyrelsen [single]
a | hgj grad
a 1 nogen grad
a I mindre grad
a Slet ikke
O  Vved ikke
| hgj grad 10 %
an
I nogen grad 14 %
(24)
I mindre grad 20 %
(35)
Slet ikke 49 %
(86)
Ved ikke 8 %
5)
Total 100 %o
@az7z)




29. Ingen lovgivning pa omradet [single]
| hgj grad

I nogen grad

I mindre grad

Slet ikke

Ved ikke

oo0o0o

Procentandel

| hgj grad 24 %
(42)
I nogen grad 18 %
(€XD)
I mindre grad 16 %
(28)
Slet ikke 32 %
7
Ved ikke 10 %
(18)
Total 100 %6
(176)

30. Ingen interesse i de pagaeldende mal [single]
| hgj grad

I nogen grad

I mindre grad

Slet ikke

Ved ikke

Oooo0oo

Procentandel

I hgj grad 10 %
(18)
I nogen grad 23 %
(40)
I mindre grad 20 %
(35)
Slet ikke 35 %
(62)
Ved ikke 12 %
21
Total 100 %o
a76)




31. Hvilke af fglgende salgssteder finde i hallen/klubben? [multipel]
Restaurant

Cafeteria

Kiosk

Automater

Andre udsalgssteder

Ingen af disse

Procentandel

oooodoo

Restaurant 6 %
(38)
Cafeteria 63 %
(380)
Kiosk 20 %
(119)
Automater 24 %
(142)
Andre udsalgssteder 6 %
(39)
Ingen af disse 16 %
(95)
Total (601)

32. Hvilke af disse varer kan kgbes i restauranten? [multipel]

a [%]]
O  Andre drikke med alkohol
O  Cigaretter
a Ingen af dem
a Ved ikke
(o]} 6 %
(34)
Andre drikke med alkohol 5 %
(32)
Cigaretter 4 %
(25)
Ingen af dem 2%
13)
Ved ikke 0 %
@
Total (601)




33. Hvilke af disse varer kan kgbes i cafeteria? [multipel]

a [%]]
O  Andre drikke med alkohol
a Cigaretter
a Ingen af dem
a Ved ikke
[%]] 60 %
(360)
Andre drikke med alkohol 17 %
(105)
Cigaretter 36 %
(219)
Ingen af dem 2%
(13)
Ved ikke 0%
(©))
Total (601)
34. Hvilke af disse varer kan kgbes i kiosk? [multipel]
a [%]]
O  Andre drikke med alkohol
O  Cigaretter
a Ingen af dem
O  Vved ikke
%]} 16 %
(96)
Andre drikke med alkohol 3%
(21)
Cigaretter 6 %
(39)
Ingen af dem 4 %
(23)
Ved ikke 0%
@
Total (601)




35. Hvilke af disse varer kan kgbes i automater?(INT: LAES OP) [multipel]

a [%]]
O  Andre drikke med alkohol
a Cigaretter
a Ingen af dem
a Ved ikke
[%]] 6 %
(34)
Andre drikke med alkohol 1%
(8)
Cigaretter 0
(©))
Ingen af dem 18 %
(106)
Ved ikke 1%
4)
Total (601)
36. Hvilke af disse varer kan kgbes i andre udsalgssteder? [multipel]
a [%]]
O  Andre drikke med alkohol
O  Cigaretter
a Ingen af dem
O  Vved ikke
%]} 4 %
24)
Andre drikke med alkohol 1%
(6)
Cigaretter 0%
3)
Ingen af dem 2%
(15)
Ved ikke 0 % ©)
Total (601)




37. Sikrer fglgende udsalgssteder, at unge under 16 ar ikke kan kgbe cigaretter, alkohol eller gl?
[multipel]

Restaurant

Cafeteria

Kiosk

Automater

Andre udsalgssteder

Ingen af disse

Procentandel

oooooo

Restaurant 6 %
(34)
Cafeteria 53 %
(317)
Kiosk 15 %
(89)
Automater 5 %
(33)
Andre udsalgssteder 3%
(21)
Ingen af disse 10 %
(63)
Total (601)

38. Er der vedtaget en mad- og slikpolitik for hallen/klubben (dvs. retningslinier for, hvad der ma
seelges?) [single]
a

Ja
O  Nej
O  Seelger ikke mad
O  Ved ikke
_
Ja 7 %
(38)
Nej 83 %
427)
Seelger ikke mad 8 %
(40)
Ved ikke 2%
)
Total 100 %
(514)




42. 1 hvilken grad leegger klubben/hallen vaegt pa, at bgrnene skal have sunde madtilbud pa
stedet? [single]

a | hgj grad
a 1 nogen grad
a I mindre grad
O  Sletikke
0  Ved ikke
| hgj grad 14 %
@n
I nogen grad 22 %
(120)
I mindre grad 16 %
(88)
Slet ikke 36 %
(199)
Ved ikke 12 %
(68)
Total 100 %6
(552)

43. Har hallen/klubben skriftligt formulerede retningslinier for, hvad der skal veere af sunde
alternativer til fx. pglser, pommes frites, slik og sodavand i udsalgsstedernes varesortiment?

[single]
a  Ja
a Nej
O  Vved ikke
Ja 5%
@7
Nej 89 %
(458)
Ved ikke 5%
(28)
Total 100 %o
(513)




44. Hvilke sunde alternativer udbydes der?(INT: SAET GERNE FLERE KRYDS) [multipel]

a Frugt
a Gront (eks. salat, gulergdder mv.)
a Maelk
Q  Juice
O  Groft brgd
O  Sandwiches
O  Suppe
O  Andet
a Har ingen sunde alternativer
0  Ved ikke
Frugt 53 %
(318)
Grent (eks. salat, gulergdder mv.) 39 %
(234)
Meelk 10 %
(58)
Juice 45 %
(268)
Groft brgd 25 %
(152)
Sandwiches 41 %
(245)
Suppe 6 %
(34)
Andet 4 %
@7)
Har ingen sunde alternativer 17 %
(103)
Ved ikke 6 %
(34)
Total 100 %
(601)
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45. 1 hvilken grad er udbuddet af frugt og gregnt varieret? [single]

a | hgj grad
a |1 nogen grad
a I mindre grad
a Slet ikke
a Ved ikke
| hgj grad 12 %
(38)
I nogen grad 37 %
(117)
I mindre grad 43 %
(138)
Slet ikke 6 %
(18)
Ved ikke 2%
()
Total 100 %6
(318)

46. Er der opstillet vandposter med koldt drikkevand (f.eks. i hallen og/eller foyeren)? [single]

a Ja
O  Nej
O  Ved ikke
Ja 13 %
(78)
Nej 85 %
(511)
Ved ikke 2%
(10)
Total 100 %
(599)




I hvilken grad udger felgende forhold en barriere for at tilbyde sunde madvarer?
47. Pris [single]

a | hgj grad
a 1 nogen grad
a I mindre grad
O  Sletikke
0  Ved ikke
| hgj grad 7 %
(33)
I nogen grad 16 %
(75)
I mindre grad 18 %
(86)
Slet ikke 42 %
(199)
Ved ikke 17 %
(80)
Total 100 %6
473)
48. Holdbarhed [single]
a | hgj grad
a 1 nogen grad
a I mindre grad
0  Sletikke
a Ved ikke
Procentandel
| hgj grad 16 %
(76)
I nogen grad 20 %
(93)
I mindre grad 15 %
(72)
Slet ikke 31 %
(148)
Ved ikke 18 %
(84)
Total 100 %6
473)




49. Opbevaring [single]
| hgj grad

I nogen grad

I mindre grad
Slet ikke

Ved ikke

oo0o0o

Procentandel

| hgj grad 10 %
(45)
I nogen grad 14 %
(64)
I mindre grad 16 %
7)
Slet ikke 44 %
(210)
Ved ikke 16 %
7)
Total 100 %6
“473)

50. Efterspgrgsel [single]
| hgj grad

I nogen grad

I mindre grad
Slet ikke

Ved ikke

Oooo0oo

Procentandel

| hgj grad 41 %
(192)
I nogen grad 22 %
(104)
I mindre grad 9 %
(44)
Slet ikke 13 %
(61)
Ved ikke 15 %
72)
Total 100 %6
“473)




De nzeste spgrgsmal omhandler regler omkring alkohol. Jeg vil bede dig forteelle, om de gaelder hos jer?

51. M& man drikke alkohol i indgangspartiet? [single]

a  Ja
a Nej
a Findes ikke i klubben/hallen
a Ved ikke
Ja 39 %
(132)
Nej 54 %
(185)
Findes ikke i klubben/hallen 3%
(10)
Ved ikke 4 %
(14)
Total 100 %
(341)
52. M& man drikke alkohol p& gangarealer? [single]
a  Ja
a Nej
a Findes ikke i klubben/hallen
O  Vved ikke
Ja 34 %
(112)
Nej 60 %
(197)
Findes ikke i klubben/hallen 4 %
14)
Ved ikke 2%
®)
Total 100 %
(331)




53. Ma der drikkes alkohol i cafeteriaomradet? [single]

a  Ja
a Nej
a Ved ikke
Ja 96 %
(252)
Nej 3%
(8)
Ved ikke 1%
@
Total 100 %
(262)
54. Ma der drikkes alkohol i omkleedningsrummet? [single]
a Ja
a Nej
a Findes ikke i klubben/hallen
O  Ved ikke
Ja 34 %
(108)
Nej 62 %
(199)
Findes ikke i klubben/hallen 2%
)
Ved ikke 2%
(@)
Total 100 %
(319)
55. Ma der drikkes alkohol pa indendgrs tilskuerpladser? [single]
a  Ja
a Nej
a Findes ikke i klubben/hallen
a Ved ikke
Procentandel
Ja 33 %
(89)
Nej 62 %
(170)
Findes ikke i klubben/hallen 3%
®)
Ved ikke 2%
(6)
Total 100 %
273)




56. Ma der drikkes alkohol pa indendgrs baner? [single]

a  Ja
a Nej
a Findes ikke i klubben/hallen
a Ved ikke
Ja 12 %
(36)
Nej 85 %
(262)
Findes ikke i klubben/hallen 1%
4)
Ved ikke 2%
(6)
Total 100 %
(308)
57. Er det forbudt for unge under 16 ar at drikke alkohol i klubben/hallen? [single]
a Ja
a Nej
O  Ved ikke
Procentandel
Ja 82 %
(454)
Nej 14 %
(79)
Ved ikke 3%
(19)
Total 100 %
(552)

58. Er det forbudt for treenere at drikke alkohol, nar de er sammen med bgrn og unge i klub-
ben/hallen? [single]

a Ja, indendgrs

Qa Ja, bade indendgrs og udendgrs

a Nej
a Ved ikke
Ja, indendgrs 24 %
(130)
Ja, b&de indendgrs og udendgars 20 %
(111)
Nej 45 %
(251)
Ved ikke 11 %
(60)
Total 100 %
(552)




59. Er indendgrs treening, kamp og steevner helt alkoholfri for bgrn og unge under 16 ar? [single]

a Ja
a Nej
a Ved ikke
Ja 69 %
(412)
Nej 18 %
(110)
Ved ikke 13 %
7
Total 100 %
(599)

60. Er udendgrs treening, kamp og steevner helt alkoholfri for bgrn og unge under 16 ar? [single]

a Ja
a Nej
a Ved ikke
Procentandel
Ja 52 %
(309)
Nej 20 %
(117)
Ved ikke 29 %
(173)
Total 100 %
(599)

61. Er det forbudt for foreeldre at drikke alkohol, ndr de er sammen med bgrn og unge i forbindel-
se med klubbens/hallens arrangementer? [single]

a Ja
a Nej
O  Ved ikke
Ja 15 %
(90)
Nej 75 %
(447)
Ved ikke 10 %
(62)
Total 100 %
(599)




62. Bliver reglerne overholdt? [single]

| hgj grad

I nogen grad
I mindre grad
Slet ikke

Ved ikke

oo0o0o

Procentandel

| hgj grad 70 %
(418)
I nogen grad 16 %
(98)
I mindre grad 2%
(14)
Slet ikke %
@
Ved ikke 11 %
(68)
Total 100 %6
(599)

63. | hvor hgj grad har bestyrelsen markeret, at klubben/hallen har et ansvar for sundheden hos
de bgrn og unge, der kommer pa stedet? [single]

a | hgj grad
a 1 nogen grad
a I mindre grad
0  Sletikke
a Ved ikke
Procentandel
| hgj grad 13 %
(72)
I nogen grad 19 %
(105)
I mindre grad 22 %
(119)
Slet ikke 37 %
(205)
Ved ikke 9 %
(51)
Total 100 %6
(552)




64. Har klubben/hallen nogle feelles retningslinier for, hvordan bgrn og unges sundhed kan stgt-
tes via hallens/klubbens daglige arbejde? [single]

Q Ja
O  Nej
O  Ved ikke
Ja 12 %
(68)
Nej 81 %
(449)
Ved ikke 6 %
(35)
Total 100 %6
(552)
65. Kender du eller har du hgrt om indsatsen: "Gi alle et rggfrit valg"? [single]
a Ja
a Nej
0  Ved ikke
Ja 74 %
(441)
Nej 26 %
(154)
Ved ikke 1%
(©)]
Total 100 %6
(599)




66. Ved du, hvem der star bag indsatsen? [multipel]
DIF

DGI

Halinspektgrforeningen

Sundhedsstyrelsen

Kreeftens bekaempelse

Amterne

Andre

Nej, kender ikke afsenderen

Procentandel

oo

oooodoo

DIF 4 %
27)
DGl 2%
(15)
Halinspektarforeningen 3%
21)
Sundhedsstyrelsen 15 %
(88)
Kraeftens bekeempelse 35 %
(213)
Amterne 2%
(15)
Andre 2%
11
Nej, kender ikke afsenderen 26 %
(157)
Total 100 %
(601)
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67. Hvor har du hgrt om indsatsen? [multipel]

a Fra brugerne
O  Via pressen
O  Via andre klubber/haller
a Fra foreningsbladene
a Via bestyrelsen pa stedet
a Har faet materiale tilsendt uopfordret
O  Anden kilde
Procentandel
Fra brugerne %
@
Via pressen 15 %
(92)
Via andre klubber/haller 4 %
(24)
Fra foreningsbladene 11 %
(67)
Via bestyrelsen pa stedet 3%
@a7)
Har faet materiale tilsendt uopfordret 46 %
(278)
Anden kilde 8 %
(46)
Total 100 %
(601)
68. Har | bestilt (yderligere) materialer fra indsatsen "Gi" alle et rggfrit valg"? [single]
a Ja
O  Nej
O  Vved ikke
Ja 24 %
(107)
Nej 70 %
(310)
Ved ikke 7 %
(29)
Total 100 %o
(446)




69. Hvem har besluttet, at der ikke skal bestiles (yderligere) materialer? [single]
Hal-inspektgren

Bestyrelsen for hallen

Klubledelsen

Kommunalbestyrelsen

Foreeldre

De besggende

Ingen aktiv beslutning

Procentandel

oooopooo

Hal-inspektgren 15 %
(46)
Bestyrelsen for hallen 7 %
(22)
Klubledelsen 17 %
(53)
Ingen aktiv beslutning 61 %
(193)
Total 100 %
(314)

70. Hvad var arsagen til, at 1 ikke bestilte (yderligere) materialer? [multipel]
Vi har ikke modtaget bestillingskataloget

Vi er tilfredse med de nuvaerende rygeregler

Vi var ikke opmaerksomme pd, at man kunne bestille materialet

Materialet svarede ikke til vores behov

Vi har ikke taget emnet op endnu

Der var ikke opbakning til at bestille materialet

Andet

Ved ikke

oo

a
a
a
a
a
a

Procentandel

Vi har ikke modtaget bestillingskataloget 1%
)
Vi er tilfredse med de nuveerende rygeregler 10 %
(63)
Vi var ikke opmeerksomme pd, at man kunne bestille materialet 1%
(C)
Materialet svarede ikke til vores behov 8 %
(51)
Vi har ikke taget emnet op endnu 11 %
(64)
Der var ikke opbakning til at bestille materialet 4 %
(22)
Andet 11 %
(68)
Ved ikke 10 %
(59)
Total (601)




71. Hvem tog initiativet til at bestille (yderligere) materialer? [multipel]

O  Hal-inspekteren
a Bestyrelsen for hallen
O  Klub-ledelsen
a Kommunalbestyrelsen
O  Foreeldre
a De besggende
Q  Andre
O  Vved ikke
Hal-inspektagren 12 %
73)
Bestyrelsen for hallen 2%
12
Klub-ledelsen 3%
18)
Kommunalbestyrelsen 0 %
@
Foreeldre 0 %
@
Andre 1%
®)
Ved ikke 0 %
@
Total (601)




72. Hvilken virkning har materialerne haft pa rygning i klubben/hallen? [single]

a Indfgrelse af mere restriktive regler
a Lempelse af de eksisterende regler
a Handheaevelse af de eksisterende regler
a Har sat rygning p& dagsordenen
O  Andet
a Ingen virkning
O  Ved ikke
Procentandel
Indfgrelse af mere restriktive regler 11 %
(47)
Lempelse af de eksisterende regler %
(@)
Handhaevelse af de eksisterende regler 8 %
(35)
Har sat rygning p& dagsordenen 14 %
(64)
Andet 2%
(C)]
Ingen virkning 48 %
(213)
Ved ikke 17 %
(75)
Total 100 %6
(445)

73. Har indsatsen "Gi" alle et raggfrit valg" bidraget til generel diskussion om rygereglerne pa
stedet? [single]

a Ja
a Nej
a Ved ikke
Ja 38 %
(170)
Nej 51 %
(229)
Ved ikke 10 %
(46)
Total 100 %
(445)

100



74. Hvad synes du om indsatsen "Gi' alle et rggfrit valg"? [single]

a Meget god
0 God
a Hverken god eller darlig
a Darlig
a Meget darlig
Meget god 37 %
(164)
God 41 %
(181)
Hverken god eller darlig 20 %
(89)
Darlig 2 %
9)
Meget darlig %
@)
Total 100 %6
(445)
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6 Kort om Epinion A/S

Epinion A/S gennemfgrer specialdesignede undersggelser af hgj kvalitet,
som sikrer et solidt grundlag for optimale beslutninger.

I samarbejde med kunden udarbejder vi det analysekoncept, som bedst
belyser den aktuelle problemstilling.

Vi indsamler data, analyserer data optimalt, formidler resultater og radgiver
omkring anvendelsen af resultaterne. Vort mal er at praesentere analysere-
sultater i hgjeste kvalitet, som er direkte anvendelige i beslutningsproces-
sen.

Lees mere pa www.epinion.dk

Vores adresse.

Epinion Kgbenhavn Epinion Arhus
Nansensgade 19, 6. sal Sgndergade 1A, 3.
Dk-1366 Kbh. K. Dk-8000 Arhus C

Dir. + 45 33 32 14 23 TIf. + 45 70 23 14 23
Fax. + 45 33 28 02 81 Fax. +45 87 34 57 49
Mail. post@epinion.dk Mail. post@epinion.dk
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