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Sundhedsstyrelsens endelige indstilling til målgrupper for covid-

19-vaccinationsprogrammet 2024/25 
 

 

Efter bestemmelserne i Sundhedslovens § 158 yder regionerne vederlagsfri vaccina-

tion mod visse sygdomme. De nærmere regler fastsættes af indenrigs- og sundheds-

ministeren, herunder hvilke sygdomme, der skal tilbydes vaccination mod, hvilke 

persongrupper, der skal tilbydes vaccination, og hvem, der skal foretage vaccinatio-

nen. Ministeren fastsætter disse regler på baggrund af en faglig indstilling fra Sund-

hedsstyrelsen. 

 

Sundhedsstyrelsen har efter anmodning fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

per 30. november 2023 udarbejdet en foreløbig vurdering af målgrupper for co-

vid-19-vaccination for sæson 2024/25. Indenrigs- og Sundhedsministeriet har op-

lyst, at Danmark har sikret sig adgang til 2,3 mio. vaccinedoser, som forventes leve-

ret i 2. halvår af 2024.  

 

Der skal gøres opmærksom på, at Sundhedsstyrelsen har igangsat en større faglig 

gennemgang af covid-19-vaccination og der kan derfor komme mindre justeringer 

til denne foreløbige indstilling i løbet af foråret 2024.  

 

Sundhedsstyrelsens anbefalinger for målgrupper for covid-19-vaccination i sæ-

son 2024/25 

 

I sæson 2024/25 planlægger Sundhedsstyrelsen et vaccinationsprogram mod covid-

19 målrettet personer i øget risiko for alvorlig sygdom som følge af covid-19. Mål-

grupperne for covid-19-vaccination vil være uændrede fra indeværende sæson og i 

høj grad være sammenfaldende med målgrupperne for influenzavaccination for sæ-

son 2024/25.  

 

Sundhedsstyrelsen anbefaler således, at følgende personer tilbydes vaccination 

mod covid-19 i det nationale sæsonvaccinationsprogram 2024/25: 

 

• Alle personer på 65 år og derover.  

 

Herudover anbefaler Sundhedsstyrelsen at følgende personer under 65 år i risiko 

for et alvorligt forløb med covid-19 vaccineres:  

 

• Personer med kronisk sygdom, herunder: 

o Personer med kroniske lungesygdomme 

o Personer med hjerte- og karsygdomme (undtaget isoleret, velregu-

leret forhøjet blodtryk) 

o Personer med diabetes 1 eller 2 (sukkersyge) 
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o Personer med medfødt eller erhvervet immundefekt, fx personer 

med immunglobulindefekter, organ- eller stamcelletransplantation, 

kræft i behandling med kemoterapi eller personer i anden immun-

dæmpende behandling 

o Personer med påvirket respiration på grund af nedsat muskelkraft 

o Personer med kronisk lever- eller nyresygdom 

o Personer med andre kroniske sygdomme, hvor tilstanden medfører, 

at covid-19 udgør en alvorlig sundhedsrisiko, fx personer med al-

vorlig reumatologisk sygdom, alvorlig neurologisk sygdom, kort-

tarmssyndrom 

• Personer med svær overvægt (BMI>35) 

• Personer med andre alvorlige sygdomme eller tilstande, som medfører, at 

covid-19 udgør en alvorlig sundhedsrisiko, fx personer med svær psykisk 

lidelse, Downs syndrom eller svært misbrug 

• Gravide i 2. eller 3. trimester 

• Personer i samme husstand som personer med medfødt eller erhvervet im-

mundefekt eller børn i øget risiko for alvorlig covid-19 

 

For nærmere specificering af hvilke børn, der vurderes at være i særlig risiko 

for et alvorligt forløb af covid-19 henvises til Dansk Pædiatrisk Selskabs vej-

ledning1.  
 

For baggrund om vurdering af målgrupperne for covid-19-vaccination henvises til 

Sundhedsstyrelsens Planlægningsgrundlag for vaccinationsprogram mod covid-19 

sæson 2023/242 samt Sundhedsfagligt notat vedr. anbefaling af vaccination af per-

soner under 65 år i særlig risiko for et alvorligt forløb med influenza eller/og co-

vid-193.  

 

 

Størrelse af de anbefalede målgrupper  

 

Nedenstående målgruppestørrelser er baseret på tal fra Statens Serum institut ind-

hentet i forbindelse med estimering af målgruppestørrelser for influenzavaccination 

for sæson 2024/25.  

 

Målgruppe Estimeret 
Populations-

størrelse 

Forventet 
Tilslutning 

/pct. 

Estimeret 
Tilslutning 
/personer 

Plejehjemsbeboere  40.369 90% 36.332 

Personer ≥65 år 1.203.639 80% 962.911 

Gravide 41.203  40% 16.481 

Personer under 65 år i 
særlig øget risiko*  

 526.894 40% 210.758 

I alt  
1.812.105 

 
 

1.226.482 
 

 
1 coronavaccination_af_børn_2023.pdf (paediatri.dk) 
2 Planlaegningsgrundlag-for-vaccinationsprogram-mod-covid-19-saeson-202324.ashx 

(sst.dk)  
3 Sundhedsfagligt-notat-vedr-anbefaling-af-vaccination-af-personer-under-65-r-i-srlig-ri-

siko-for-et-al.ashx (sst.dk) 

https://www.paediatri.dk/images/dokumenter/Retningslinjer_2023/coronavaccination_af_b%C3%B8rn_2023.pdf
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Vaccination/2023-2024/Planlaegningsgrundlag-for-vaccinationsprogram-mod-covid-19-saeson-202324.ashx?sc_lang=da&hash=F28F32DD9220ECD59CA7796391165B60
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2023/Vaccination/2023-2024/Planlaegningsgrundlag-for-vaccinationsprogram-mod-covid-19-saeson-202324.ashx?sc_lang=da&hash=F28F32DD9220ECD59CA7796391165B60
https://www.sst.dk/-/media/Nyheder/2023/Sundhedsfagligt-notat-vedr-anbefaling-af-vaccination-af-personer-under-65-r-i-srlig-risiko-for-et-al.ashx?sc_lang=da&hash=CA75E142544A2AE08D2CD730D1A2605C
https://www.sst.dk/-/media/Nyheder/2023/Sundhedsfagligt-notat-vedr-anbefaling-af-vaccination-af-personer-under-65-r-i-srlig-risiko-for-et-al.ashx?sc_lang=da&hash=CA75E142544A2AE08D2CD730D1A2605C
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* I dette estimat er der ikke medtaget børn 2-6 år i særlig risiko for et alvorligt forløb af 

covid-19 eller husstandskontakter til personer med medfødt eller erhvervet immundefekt. Det 

betyder, at estimatet muligvis er for lavt. Samlet vurderes gruppen af børn 2-6 år i særlig 

risiko og husstandskontakter med behov for vaccination dog at være lille og det vurderes, at 

det samlede estimat ikke påvirkes betydeligt.   
 

 

 


