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Forord

Stofmisbrugsbehandling - eftersporgsel og tilgaengelighed

Denne delrapport omhandler stofbrugere, der er indskrevet i stofbehandling i Danmark.
Formalet med rapporten er lobende at give opdateret viden om forskellige karakteristika
blandt stofbrugerne ved indskrivning i behandling samt at felge dem i de forskellige
behandlingstilbud. Rapporten henvender sig til de kommunale stofbehandlingssteder,
de professionelle i kommunerne, der arbejder med blandt andet stofforebyggelse og
skadereduktion, samt beslutningstagere.

Delrapporten indeholder beskrivelser af personer med stofmisbrug, der er indskrevet i
behandling, samt af dem, der er nye og indskrevet for forste gang. Der oplyses om,

hvilke stoffer de angiver er hovedproblemet for deres misbrug, samt sociogkonomiske
karakteristika. Derudover beskriver rapporten situationen for unge i
stofmisbrugsbehandling. Endelig indeholder delrapporten opgerelser over personer i
substitutionsbehandling med metadon og buprenorphin, behandling med lsegeordineret
heroin, samt oplysninger om stofbehandling under Kriminalforsorgen.

Denne delrapport er en del af en serie af udgivelser fra Sundhedsstyrelsen, der
tilsammen beskriver Narkotikasituationen i Danmark. De ovrige fire delrapporter
omhandler:

- Udbredelse af illegale stoffer i befolkningen og blandt de unge,
- Omfanget af antal personer som har et stofmisbrug

- Sundhedsrelaterede konsekvenser

- Narkotikakriminalitet, narkotikabeslag og stofmarkedet

Delrapporterne udgives lebende efterhdnden som data og undersegelsesresultater
bliver tilgeengelige.

Udover undersagelsesresultaterne er medtaget:

- Referenceliste

- Figuroversigt

- Tabeloversigt

- Supplerende tabeller

Sundhedsstyrelsen, 2025
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Stofmisbrugsbehandling -
eftersporgsel og tilgaengelighed

Kommunerne er ansvarlige for alle former for stofmisbrugsbehandling - uanset om der
er tale om ambulant-, dag- eller degnbehandling - med undtagelse af behandling, der
finder sted i faengsler og arresthuse. Stofmisbrugsbehandlingen retter sig bade mod
selve misbruget og de tilknyttede sociale og helbredsmaessige problemer. Kommunerne
har ansvaret for at koordinere og integrere den sociale og laegelige behandling samt
ovrige sociale stottetilbud for at skabe en helhedsorienteret indsats for den enkelte
borger. Laegelig stofmisbrugsbehandling kan iveerkseettes uden en social indsats, hvis
den ordinerende laege i samarbejde med borgeren og den socialfaglige behandler
vurderer, at der ikke er behov for social stofmisbrugsbehandling eller andre indsatser.
Det omvendte ger sig ogsa geeldende - at en borger kan modtage social
stofmisbrugsbehandling uden laegelig behandling af sit misbrug.

De fleste personer med stofmisbrug i behandling modtager ambulant behandling. Der
tilbydes supplerende dag- eller degnbehandling, hvis den enkelte har brug for en mere
intensiv indsats.

P& grund af forskelle i opgerelsesmetoder kan der forekomme mindre afvigelser i
opgerelserne i denne delrapport i forhold til opgerelser i blandt andet Social- og
Aldreministeriets publikationer. | foreliggende delrapport folger opgerelsen og metoden
det europaeiske overvagningscenter, EUDAs beskrivelse af, hvordan data skal opgeres
for at sikre sammenlignelige tal pa tvaers af de europaeiske lande.

Denne rapport beskriver behandlingspopulationen i den kommunale
stofmisbrugsbehandling med hensyn til omfanget af behandlingsindskrivninger, nye i
misbrugsbehandlingen, sociale karakteristika, misbrugsmenster og risikoadfaerd, samt
personer i substitutionsbehandling og i behandling med lasgeordineret heroin.
Opgerelserne daekker over personer indskrevne i kommuner der har godkendt deres
data og dette antal varierer ar efter ar. | 2023 er data godkendt for 98 kommuner.

Hovedresultater og generelle tendenser

Udviklingen i antal personer indskrevet i stofmisbrugsbehandling

- 12024 var 20.671 personer indskrevet i stofmisbrugsbehandling. Det er
sammenligneligt med 2023, hvor 20.337 personer var indskrevet.

- De seneste ti ar har andelen af personer, der seger behandling med hash som
hovedproblem for deres misbrug, vaeret faldende. Denne tendens fortsatte i 2024,
hvor 47 pct. af de personer, der blev indskrevet i labet af aret, angav hash som
hovedstof - sammenlighet med 50 pct. i 2023 og 53 pct. i 2022.

- 15 pct. af de personer med stofmisbrug, der angav et hovedstof og blev indskrevet i
behandling i 2024, havde opioider som hovedproblem for deres misbrug. Det er
nogenlunde samme niveau som i 2023 (13 pct.), 2022 (12 pct.), 2021 (13 pct.) og 2020
(13 pct.).

Unge under 25 ar i stofmisbrugsbehandling

- lkke uventet har unge i stofmisbrugsbehandling et anderledes misbrugsmenster
end behandlingspopulationen som helhed. Hash og centralstimulerende stoffer som
amfetamin og kokain dominerer som hovedstof blandt de unge, mens feerre har
heroin som hovedproblem for deres misbrug.
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- Antallet af unge i aldersgruppen 18 til 24 ar, der indskrives i stofmisbrugsbehandling
med et opioid som hovedproblem, er 249 i 2024 mod 101 i 2018.

Personer som indskrives i stofbehandling for farste gang og udvikling i type af
substitutionsbehandling

- | flere ar har der veeret en stigning i andelen af personer, der indskrives i
stofbehandling for forste gang, og som angiver kokain som hovedproblem for deres
misbrug. Denne tendens ser ud til at fortssette. | 2024 angav 24 pct. af de
nyindskrevne kokain som hovedproblem, mod henholdsvis 28 og 25 pct. i 2023 og
2022.

- Ifelge data fra Stofbrugere i behandling (SIB) var 5580 personer indskrevet i
substitutionsbehandling i 2024. Det er lidt flere end i 2023 (5560 personer) og lidt
faerre end i 2022 (5.677 personer). Medtages data fra Kriminalforsorgen, udger det
samlede antal personer i substitutionsbehandling 6.134 i 2024. Metadon dominerer
som substitutionsstof sammenlignet med buprenorphin og anden substitution med
opiater.

- Blandt de personer, der i 2024 var helt nye i substitutionsbehandling og ikke tidligere
har vaeret i behandling, var 75 pct. startet op med buprenorphin og 14 pct. med
metadon. | 2023 gjaldt det 74 og 12 pct., mens tallene i 2022 var 57 og 30 pct.

- Fraapril 2010 til udgangen af december 2024 har der i alt vaeret indskrevet omkring
743 unikke personer i behandling med laegeordineret heroin.

1 Personer med stofmisbrug i
behandling

Antallet af personer med stofmisbrug i behandling har vaeret stigende siden
Sundhedsstyrelsen for ferste gang i 1096 begyndte at registrere personer med
stofmisbrug indskrevet i behandling. Stigningen formodes hovedsageligt at skyldes
behandlingsgarantiens indferelse samt en eget behandlingskapacitet. Registreringen i
overgangsarene er pavirket af, at kommunerne overtog ansvaret for registreringen fra
amterne ved arsskiftet 2006/2007. Fra 2006 sas en stigning i antallet indskrevne i
behandling frem til 2013. (jf. figur 1.1. nedenfor).

| de seneste ar er registrene pa stofomradet blevet samlet i en faelles
indberetningsportal - Stofmisbrugsdatabasen. P& grund af de aendrede forhold er
indberetningen af data for 2012 og frem ikke komplette alle ar. Opgerelserne dackker
over personer indskrevne i kommuner, der har godkendt deres data. Dette antal varierer
ar efter ar. 1 2018 er data godkendt for g7 kommuner, 96 kommuner i 2019, 96 kommuner
i 2020, 97 kommuner i 2021 og 98 kommuner i 2022-2024. Det betyder, at der i nogle ar er
tale om en minimumsopgarelse.

| 2024 var 20.671 personer indskrevet i stofbehandling. Det er nogenlunde samme antal
som i 2023, hvor 20.337 personer var indskrevet i stofmisbrugsbehandling. Antallet & pa
ca. samme niveau i 2020. Udviklingen i antallet af personer med stofmisbrug i
behandling fremgar af figur 1.1 nedenfor og tabel 1.1 i de supplerende tabeller sidst i
rapporten.

Opgerelser over antal indskrivninger er afgraenset pa indskrivningsdatoen. Opgerelser
over antal personer med stofmisbrug i behandling er afgrasnset pa indskrivnings- og
afslutningsdato. Der skal gores opmaerksom pa, at der fra 2016 er sket en aendring i
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indlaesningsmetoden, og desuden er kommet efterregistreringer og godkendelser af
data fra flere kommuner tilbage i tid, hvorfor antallet i behandling i &rene 2016 og frem
ikke er identisk med antallet vist i tidligere delrapporter.

FIGUR 1.1. PERSONER MED STOFMISBRUG | BEHANDLING. 2002-2024. ANTAL.
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Kilde: Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2024). Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Personer indskrevet i stofbehandling i de forskellige Gr dzekker over alle personer dvs. bdde nyindskrevne i
opgorelsesdret og personer, der blev indskrevet i et tidligere Gr, men som endnu ikke er udskrevet. Personerne tzeller
alts@ med i alle ar, hvor de er indskrevet i behandling. Dvs. en person indskrevet i 2020 og udskrevet i 2024 vil indga
i opgorelserne for 2020, 2021, 2023 0og 2024. Tallene deekker over personer indskrevne i kommuner der har
godkendt deres data og dette antal varierer ar efter ar. I 2018 er data godkendt for 97 kommuner, 96 kommuner i
2019, 96 kommuner i 2020, 97 kommuner i 2021 og 98 kommuner i 2022-2024.

2 Personer med stofmisbrug indskrevet i
behandling i aret

I lebet af 2024 blev der pa landsplan indskrevet 8.683 personer i stofbehandling. | dette
tal indgar bade personer, der er indskrevet i behandling for ferste gang samt personer,
som indskrives i behandling pa ny. Andelen af personer, der i 2024 blev indskrevet i
behandling for ferste gang, udger 41 pct. af alle indskrevne i aret (ff. tabel 2.2).

Hovedstof for misbrugsmenstret

87 pct. af de nyindskrevne personer i behandling i 2024 har angivet et hovedstof ved
indskrivning (hovedproblemet for deres misbrug). 47 pct. af disse angav hash som
hovedstof, hvilket er lavere end i 2023 (50 pct) og 2022 (53 pct). Andelen af nyindskrevne
personer i behandling, som angiver opioider som hovedstof, har vaeret nogenlunde stabil
pa omkring 12-13 pct. de seneste tre ar (jf. tabel 2.2), men faldt i 2024 til 9 pct.

Der er i flere ar set en stigning i andelen af nyindskrevne personer i behandling, der
angiver kokain som hovedproblem for deres misbrug. Denne tendens ser ud til at
fortsaette. | 2024 angav 26 pct. at have kokain som hovedstof, fordelt pa 2 pct. crack-
kokain og 24 pct. pulverkokain, mens det gjaldt for 27 pct. i 2023, 24 pct. i 2022 og 18 pct. i
2020, jf. tabel 2.2. Andelen af nyindskrevne personer, der er i behandling for kokain, er
femdoblet over de seneste ti ar. | 2015 angav omkring 5 pct. af de nyindskrevne personer
kokain som hovedstof ved indskrivning, hvilket er illustreret i figur 2.1 herunder.
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| tabel 2.1. i supplerende tabeller fremgar udviklingen i antallet af personer indskrevet i
stofbehandling fordelt pa de stoffer, som de angiver som hovedstof for deres misbrug.
Data i tabellen er angivet i absolutte tal i forhold til udviklingen af hovedstof, blandt dem
der indskrives i stofmisbrugsbehandlingen i det padgaeldende ar.

Udviklingen i hvilket stof personer indskrevet i stofbehandling angiver som
hovedproblemet for deres misbrug er illustreret i figur 2.1.

FIGUR 2.1. HOVEDSTOF BLANDT PERSONER INDSKREVET | BEHANDLING | DE PAGALDENDE AR OG HAR
ANGIVET AT HAVE ET HOVEDSTOF. 2015-2024. PROCENT.
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Kilde: Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2025). Sundhedsdatastyrelsen

Anm.: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i opgerelsesdret. Dus. fx
mellem 1. januar og 31. december i det pdgzeldende dr.

* Pr. 1/1 2024 er Tramadol, Oxycodon, Fentanyl indfort som hovedstof kategori.
** Fra 2023 er kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) tilfojet til indberetningen.

En del af de personer, der sager behandling, anvender flere stoffer. 24 pct. har oplyst at
have brugt mere end et stof for indskrivningen i 2024. Det er forholdsmaessigt faerre
personer sammenlignet med de foregaende ar, hvor andelen var 25 pct. i 2023 og 30 pct.
i 2022. Udover at hash var hovedstof for 47 pct. af de indskrevne i 2024, anvendes hash
ogsa som bistof blandt 50 pct. af de indskrevne i 2024 (data ikke vist).

Sociale, familiemaessige og beskeeftigelsesmaessige forhold

Tabel 2.2. viser nogle udvalgte karakteristika for personer indskrevet i
stofmisbrugsbehandling i 2024.

Som det fremgar af tabel 2.2 nedenfor, udgjorde kvinder 25 pct. af personerne med
stofmisbrug indskrevet i behandling i 2024, hvilket er pa niveau med tidligere ar.
Gennemsnitsalderen ved indskrivningen er omkring 30 ar for kvinder og 31 ar for maend.

En stor andel af personer med stofmisbrug er pa overforselsindkomster, herunder 31 pct.
pa kontanthjaelp, 11 pct. pa fortidspension og 7,3 pct. pa dagpenge. 25 pct. er i
beskaeftigelse.

Over halvdelen af personerne i stofmisbrugsbehandling har en selvstsendig bolig (58
pct.). 22 pct. bor hos familie eller venner, 5 pct. lejer et vaerelse, 5 pct. bor i en stettebolig,
pa herberg eller andet, og ca. 4 pct. bor pa institution. Omkring 2 pct. angiver, at de ikke
har nogen bolig, eller at de bor pa gaden (data ikke vist).

Endelig ses, at omkring halvdelen af bade maend og kvinder i stofbehandling er enlige. |
2024 angiver 47 pct. af maendene og 46 pct. af kvinderne at veere enlige.
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TABEL 2.2. KARAKTERISTIKA FOR PERSONER | STOFMISBRUGSBEHANDLING MED INDSKRIVNINGSDATO | 2020-
2024

2020 2021 2022 2023 2024
Antal personer indskrevet i behandling 7.915 8.106 8.612 0.084 8.683
Andel ikke behandlet tidligere (%) 41 39 41 40 41
Andel af maend/kvinder (%) 76/ 24 76/24 75/ 25 74/ 26 75/ 25
Gennemsnitsalder maend/kvinder (%) 30 /30 31/30 31/30 31/ 30 31/30
Opioider som hovedstof (%) 13 13 12 13 9
Hash som hovedstof (%) 58 57 53 50 47
Centralstimulerende stoffer (ekskL.
kokain) som hovedstof (%) 7 7 © © ©
Kokain som hovedstof (%) 18 20 24 1-4 1-4
Kokain (crack) som hovedstof™ NE NE 1-4 1-4 1-4
Kokain (pulver) som hovedstof™ NE NE 1-4 23 24
Sl @ | e | e | w | e
oot tigmebenandede | g | ;| e | s | w4
Lonindtaegt (%) 20 24 26 26 25
Dagpenge (%) 7 7 7 7 7
Kontanthjeelp (%) 36 33 31 31 31
Fortidspension (%) 9 10 10 10 11
Anden indtaegt samt uoplyst (%) 27 26 26 26 25

Kilde: Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2025). Sundhedsdatastyrelsen

*Procent af dem, der opgiver et hovedstof. For gruppen opioider indgdr folgende stoffer Andre opiater,
Buprenorphin (illegal), Heroin (illegal) og Metadon (illegal)

**Anden indtaegt deekker over illegale aktiviteter, prostitution, SU, aktivering/lon med tilskud, revalideringsydelser,
fra familie, venner og lign.

***Fra 2024 er tilfojet kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) til indberetningen.

Anm.: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i opgerelsesdret. Dus. fx
mellem 1. januar og 31. december 2024. Borgerne angiver selv, hvad deres vigtigste indtzegtskilde har veret inden
for den seneste maned. Civilstatus er angivet af borgeren selv, som deres faktiske samlivssituation den seneste
madned inden de startede i stofbehandling. Borgerens boligsituation daekker over hvor borgeren angiver, at de har
boet inden de blev indskrevet i stofbehandling. Personer med anbragte born er defineret som personer, der ved
indskrivning i stofbehandlingen har angivet, at de har 1 eller flere born anbragt uden for hjemmet. Personer med
kontakt til born er defineret som antallet af personer, der angiver at have kontakt til et eller flere born ved
indskrivning i stofbehandlingen.
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Anden nationalitet end dansk

En mindre andel af personerne i stofmisbrugsbehandling har en anden nationalitet end
dansk. | 2024 har omkring 5 procent angivet en anden nationalitet end dansk, hvilket er
pa niveau med tidligere ar.

3 Nye i behandling

Personer med stofmisbrug, der i forbindelse med deres indskrivning i
stofmisbrugsbehandling angiver, at de ikke tidligere har vaeret i behandling for deres
stofmisbrug, giver information om den seneste udvikling med hensyn til, hvilke stoffer
der bruges, og indtagelsesmade mv. Tabel 3.2 viser oplysninger om de nye personer i
stofmisbrugsbehandling, der ikke tidligere har vaeret indskrevet.

Siden 2014 har andelen blandt de nye, der kommer i behandling med hash som
hovedstof for deres misbrug, veeret faldende. | 2014 havde 79 pct. af de nytilkomne
opgivet hash som hovedstof for deres misbrug. | 2023 var denne andel 52 pct. Flere
personer angiver kokain som hovedstof for deres stofmisbrug, hvilket udligner faldet i
hash som hovedstof. | 2014 angav 6 pct. af de nytilkomne kokain som hovedstof for deres
misbrug. Andelen [ stabilt omkring 21 pct. fra 2018 til 2021, men i 2023 og 2024 var det
henholdsvis 28 pct. og 24 pct. af de nytilkomne, der havde kokain som hovedstof. Se figur
3.1 og tabel 3.2 nedenfor.

Administrationsmaden for indtagelse af heroin er forskellig blandt dem, der indskrives i
behandling pa ny, og blandt dem, som indskrives i behandling for ferste gang. Betydeligt
feerre personer, der ikke tidligere har vaeret indskrevet i behandling, angiver, at de
injicerer stoffet, sammenlignet med dem, der tidligere har modtaget behandling (f. tabel
22).

FIGUR 3.1. HOVEDSTOF BLANDT DEM, DER ER INDSKREVET | BEHANDLING | DE PAGAZLDENDE AR, OG SOM
HAR ANGIVET AT HAVE ET HOVEDSTOF OG IKKE TIDLIGERE HAR VARET | BEHANDLING. 2015-2024. PROCENT.
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Kilde: Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2025). Sundhedsdatastyrelsen

Anm.: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i opgerelsesdret. Dus. fx
mellem 1. januar og 31. december 2024. Denne tabel inkluderer kun borgere, der ikke tidligere har vaeret i
stofbehandling. Personerne angiver selv, hvorvidt de har varet i stofbehandling tidligere eller ej, nér de indskrives i
stofbehandlingen. Da der kan vare borgere som enten ikke kan huske at de tidligere har veeret i behandling eller ikke
onsker at oplyse det, kan der vaere tale om en overestimering af tallene. Derudover inkluderer figuren kun personer
som har angivet hovedstof.

* Pr. 1/1 2024 er Tramadol, Oxycodon, Fentanyl indfort som hovedstof kategori.
** Fra 2023 er kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) tilfojet til indberetningen.
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TABEL 3.2. PERSONER | STOFMISBRUGSBEHANDLING MED INDSKRIVNINGSDATO | ARET, OG SOM HAR
ANGIVET IKKE TIDLIGERE AT HAVE VAERET | STOFBEHANDLING. 2015-2024. ANTAL OG PROCENT.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

b .
bgfz?nrliirnl der kke | 2499 | 2554 | 3196 | 3708 | 3636 | 3196 | 3215 | 3498 | 3638 | 3524
er behandglgét af af af af af af af af af af

5767 5.964 7239 8.333 8.623 7.915 8.196 8.612 9.084 | 8683

tidigere (udafalle | (130) | 3% | 4% | Wa | W% | @ | Gow | @ | @ow | @

nyindskrevne)

M/K (pct) %

pet. 75/25 | 75/25 | 75/25 | 76/24 | 76/24 | 72/28 | 74/26 | 72/28 /28 72/28
Gennemsnitsalder 28/ 28
M/K 26/25 | 27/27 | 27/27 | 27/27 | 27/27 | 28/28 | 28/27 | 28/26 27 /27
Injektion hos heroin-
njektion hos heroin 9 4 a0 7 7 8 7 8 6 4

misbrugere (pct.)™

Kilde: Stofmisbrugere i behandling (SIB) pr. juni 2025, CPR-registeret (pr. august 2025), Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i Gret. F.eks. Daekker antal
nyindskrevne i 2024 over personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2024. I denne tabel er der kun
inkluderet personer, som selv har angivet ikke tidligere at have varet i behandling. Da der kan vare borgere som
enten ikke kan huske at de tidligere har veret i behandling eller ikke onsker at oplyse det, kan der vaere tale om en
overestimering af tallene.

*Personer i behandling, der ikke er behandlet tidligere inkluderer bade borgere for som har angivet hovedstof og ikke
har angivet hovedstof. derfor stemmer totalerne i tabel 3.2 ikke med totalerne i tabel 2.1 og 3.1.

**Antallene, disse er baseret pd er meget lave, og de bor dermed tolkes med varsomhed.

4 Unge i stofmisbrugsbehandling

Tabel 4.1 viser andelen af unge (18-24 ar), fordelt pa hovedstof, indskrevet i behandling i
perioden 2015-2024. Unge i stofmisbrugsbehandling udger en stadig mindre andel af det
samlede antal personer i behandling. | 2016 udgjorde unge mellem 18 og 24 ar i
stofbehandling 41 pct,, mens den i 2022 var 31 pct. (data ikke vist).

Ungepopulationen er karakteriseret ved, at en hgjere andel har hash som hovedstof
sammenlignet med alle indskrevne i behandling (jf. tabel 2.2). | 2024 har 58 pct. af unge
mellem 18 og 24 ar angivet hash som deres hovedstof.
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TABEL 4.1. HOVEDSTOF HOS NYINDSKREVNE PERSONER INDSKREVET | BEHANDLING PAGALDENDE AR, OG
HAR ANGIVET ET HOVEDSTOF, 18-24-ARIGE. 2015-2024. ANDELE.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Tramadol’ - - - - - - - - - 6

Oxycodon” - - - - - - - - 1-4 1-4
Amfetamin 1-4 5 1-4 1-4 1-4 3 1-4 1-4 1-4 1-4
Andre opiater 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 6 1-4
Andre stoffer 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4

Benzodiazepiner 1-4 14 14 1-4 14 1-4 1-4 1-4 1-4 14

(illegal)

(Ei%lLliepgrigorphin 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
Ecstasy og lign. 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
Hallucinogener 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
Hash/cannabis 83 78 74 72 71 70 67 65 60 58
Heroin (illegal) 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
Kokain 6 11 15 18 18 18 20 22 1-4 1-4
Kokain (crack)™ = = = = = = = = 1-4 1-4
Kokain (pulver)™ - - - - - - - 1-4 22 20

Metadon (illegal) 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4

Metamfetamin = - - - - = = - - 1-4
Oplesningsmidler

(inhalanter) o L 0 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kilde: Stofmisbrugere i behandling (SIB) pr. juni 2025, CPR-registeret (pr. august 2025), Sundhedsdatastyrelsen.

Note: Nyindskrevne personer daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i dret. F.eks. dakker
antallet af nyindskrevne i 2024 over personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2024. I denne tabel er der
kun inkluderet personer, som har angivet hovedstof. Der er afgranset til personer, som ved indskrivning i
behandling er 18-24 ar.

* Pr. 1/1 2024 er Tramadol, Oxycodon, Fentanyl indfort som hovedstofkategori.
**Fra 2024 er kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) tilfajet til indberetningen.

Tallene skal diskretioneres i forbindelse med offentliggerelse, hvis der er under fem observationer. Andele beregnet
pad baggrund af et diskretioneret tal skal ogsa diskretioneres. Diskretionering angives med '1-4'".

Sundhedsstyrelsen har det seneste ar haft saerligt fokus pa udviklingen i unges brug af
opioider. Tabel 4.2 viser udviklingen i andelen af nyindskrevne personer mellem 15 og 17
ar i de seneste 12 ar. Ses udelukkende pa unge under 18 ar (15-17 ar) indskrevet i
stofmisbrugsbehandling i 2024 med angivet hovedstof, har 82 pct. (323 personer) angivet
hash som hovedstof, efterfulgt af kokain med 6 pct. (22 personer).
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TABEL 4.2. HOVEDSTOF HOS NYINDSKREVNE PERSONER INDSKREVET | BEHANDLING PAGZALDENDE AR, OG
SOM HAR ANGIVET ET HOVEDSTOF, 15-17-ARIGE. 2015-2024. ANDELE.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Tramadol’ - - - - - - - - - 1-4
Oxycodon” - - - - - - - - - 1-4
Amfetamin 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 5 1-4 1-4 1-4 1-4
Andre opiater - - - 1-4 - - - 1-4 1-4 1-4
Andre stoffer 1-4 - - - 1-4 - 1-4 1-4 1-4 1-4
(Ei;l?eng;)f)j FREREs 1-4 1-4 - 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
Buprenorphin ~ _ _ _ - - = - 1-4 =
(illegal)

Ecstasy og lign. 1-4 1-4 - 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 -
Hallucinogener 1-4 - - - 1-4 - 1-4 1-4 - -
Hash/cannabis 95 o1 96 89 Q0 o1 Q0 Q0 81 82
Heroin (illegal) 1-4 - - 1-4 - - - - - -
Kokain 1-4 1-4 1-4 5 5 1-4 1-4 1-4 - -
Kokain (crack)™ = = = = = = = = = 1-4
Kokain (pulven)™ = = = = = = = = 11 5
Metadon (illegal) - - - 1-4 - - - - - -
Metamfetamin - - - - - - - - - 1-4
S e N e T N
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Kilde: Stofmisbrugere i behandling (SIB) pr. juni 2025, CPR-registeret (pr. august 2025), Sundhedsdatastyrelsen.

Note: Nyindskrevne personer daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i dret. F.eks. dakker
antallet af nyindskrevne i 2024 over personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2024. I denne tabel er der
kun inkluderet personer, som har angivet hovedstof. Der er afgranset til personer, som ved indskrivning i
behandling er 15-17 ar.

* Pr. 1/1 2024 er Tramadol, Oxycodon, Fentanyl indfort som hovedstofkategori.
**Fra 2023 er kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) tilfojet til indberetningen.

Tallene skal diskretioneres i forbindelse med offentliggerelse, hvis der er under fem observationer. Andele beregnet
pad baggrund af et diskretioneret tal skal ogsa diskretioneres. Diskretionering angives med '1-4'".

5 Personer med stofmisbrug i
substitutions- og heroinbehandling

Fra 2008 og frem baseres opgerelser over antallet af personer med stofmisbrug i
substitutionsbehandling pa data, der indberettes til registeret over stofmisbrugere i
behandling (SIB).

Den seneste opgoerelse fra Sundhedsdatastyrelsen viser, at der blandt samtlige personer
i stofmisbrugsbehandling i 2024, er 5580 i substitutionsbehandling. Medtages data fra
Kriminalforsorgen er det samlede antal personer i substitutionsbehandling pa 6.134 i
2024 . Blandt personer indskrevet i substitutionsbehandling i lobet af 2024, er 75 pct. i
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behandling med buprenorphin, mens 14 pct. er i behandling med metadon. De
resterende ca. 11 pct. er i anden substitutionsbehandling med opiater eller heroin.

| alt blev 865 personer indskrevet i substitutionsbehandling i 2024 med enten metadon
eller buprenorphin, jf. tabel 5.1. Det fremgar desuden af tabellen, at den hgjeste andel af
personer indskrevet i substitutionsbehandling i 2024 med buprenorphin ses i Region
Midtjylland (72 pct.) og Region Nordjylland (63 pct.), mens den laveste andel ses i Region
Sjeelland (39 pct.).

TABEL 5.1. PERSONER INDSKREVET | SUBSTITUTIONSBEHANDLING | 2024 MED HENHOLDSVIS METADON OG
BUPRENORPHIN. FORDELING EFTER K@N OG REGIONER.

Anden substitution

Metadon Buprenorphin med opiater Heroin
Antal 337 528 66 10
Gns. alder 45 36 38 39
Kvinder (pct.) 23 22 42 10
Region” o]
Region Hovedstaden (pct) 44 44 11 o
Region Midtjylland (pct.) 31 72 1-4 o
Region Nordjylland (pct.) 31 63 6 o
Region Sjeelland (pct.) 52 39 7 1
Region Syddanmark (pct.) 38 51 8 3

Kilde: Stofmisbrugere i behandling (SIB) pr. juni 2025, Sundhedsdatastyrelsen

Note: Personer indskrevet i stofbehandling i de forskellige Gr daekker over bdde nyindskrevne i opgerelsesdret og
personer, der blev indskrevet i et tidligere Gr, men som endnu ikke er udskrevet. Personerne teeller med i alle dr, hvor
de er indskrevet i behandling. Det vil sige, at en person indskrevet i 2019 og udskrevet i 2021 vil indgd i 2019, 2020
og 2021. Hvilken stoftype personen er i substitutionsbehandling med, er afgraenset pd baggrund af variablen
behandlingstypekode, der udfyldes af behandleren. Udover de opgjorte kategorier i tabellen kan behandleren angive
“stoffri behandling” og “anden behandling”. Disse indgdr ikke i opgorelsen.

*Andel ud af alle i f.eks. substitutionsbehandling med metadon, som har Region Hovedstaden som bopalsregion.

| Sundhedsstyrelsens vejledning om den leegelige behandling af stofmisbrugere i
substitutionsbehandling fremgar det, at kombinationspraeparatet buprenorphin/Naloxon
ber anvendes som farstevalgspraeparat til opioidafhaengige personer med stofmisbrug,
som ikke tidligere har vaeret i behandling, og i evrigt tilstreebes anvendt i videst muligt
omfang i substitutionsbehandlingen.

Blandt de 865 personer indskrevet i substitutionsbehandling i 2024 med enten metadon
eller buprenorphin, startede 62 pct. i substitutionsbehandling med buprenorphin og 39
pct. med metadon.

Udviklingen gennem arene blandt indskrevne i aret som yderligere har angivet ikke
tidligere at have veeret i behandling ses af tabel 5.2 under supplerende tabeller, og
illustreret i figur 5.1 nedenunder.
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FIGUR 5.1. ANDELEN AF BEHANDLEDE PERSONER | SUBSTITUTIONSBEHANDLING MED HENHOLDSVIS
BUPRENORPHIN OG METADON BLANDT DEM DER INDSKRIVES | STOFBEHANDLING, OG SOM IKKE TIDLIGERE
HAR VZARET | BEHANDLING. 2015-2024. PROCENT.
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Kilde: Egne beregninger baseret pa tal fra Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2025), CPR-registeret og
IHM-registeret pr. november 2024, Sundhedsdatastyrelsen samt data fra Kriminalforsorgen vedr. stofmisbrugere i
substitutionsbehandling.

Anm.: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i opgerelsesdret. Det vil
f-eks. sige, at for 2022 er det personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2022. Der er afgrzenset til
personer som pad baggrund af variablen behandlingstypekode modtager substitutionsbehandling med metadon eller
buprenorphin. Denne figur inkluderer kun borgere, der ikke tidligere har veeret i stofbehandling og som har vaeret i
substitutionsbehandling i Gret. Personerne angiver selv, hvorvidt de har vearet i stofbehandling tidligere eller ej, nar
de indskrives i stofbehandlingen.

Behandling med heroin

Fra 1. marts 2009 har behandling med laegeordineret heroin til injektion vaeret muligt i
Danmark. Fra 1. oktober 2013 blev det ligeledes muligt at behandle med lsegeordineret
heroin i tabletform.

De forste klinikker &bnede i april 2010. Der er oprettet fem klinikker i henholdsvis
Kebenhavn, Hvidovre, Odense, Aarhus og Esbjerg.

Formalet med behandlingen er i forste omgang at forebygge en forvaerring af
patienternes helbredstilstand og pa leengere sigt at opna en forbedring af patienternes
livskvalitet, bade helbredsmaessigt og socialt. Patienterne injicerer eller indtager
heroinen under overvagning af sundhedsfagligt personale pa klinikkerne og ger dette op
til to gange dagligt, aret rundt. Der er tale om en hgjt specialiseret sundhedsfaglig
behandling, og det sundhedsfaglige personale skal leve op til saerlige
uddannelsesmaessige og erfaringsmaessige krav opstillet af Sundhedsstyrelsen.

Patienterne herer til gruppen af "hard to treat"-patienter - det vil sige patienter, som er
interesserede i at fa hjeelp til deres misbrugsproblematik, men som er svaere at hjselpe
tilstraekkeligt i den konventionelle substitutionsbehandling. Der er tale om en gruppe,
som ofte har haft flere laengerevarende behandlingsforleb med metadon, inden de
starter behandling med lsegeordineret heroin.

| perioden april 2010 til udgangen af december 2024 har der i alt vaeret indskrevet 743
unikke personer i behandling. De indskrevne felges med interview ved behandlingsstart
og herefter hvert halve ar. Svarene bliver registreret i IHM-databasen (Sundheds-
datastyrelsen database for injicerbar heroin og metadon).
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6 Stofbehandling af personer med
stofmisbrug i Kriminalforsorgen

Private behandlingsleveranderer uden for Kriminalforsorgens regi tilbyder
stofbehandling i faengslerne. Misbrugsbehandlingen bestar af en social indsats. Den
sundhedsfaglige indsats relateret til rusmidler varetages af Kriminalforsorgens eget
sundhedspersonale. Der er et tast samarbejde mellem behandlingsleveranderen og
Kriminalforsorgens personale. Begge indsatser er forankret i Direktoratet for
Kriminalforsorgen under Justitsministeriet.

| 2024 blev der ivaerksat behandling i 4.628 tilfeelde i faengsler og arrester. 2.577
behandlingsforleb blev gennemfart, mens 1.849 forleb afbrudt pa grund af den indsattes
manglende motivation, eller ydre omstaendigheder.

Der er en lovbestemt behandlingsgaranti i faangslerne for sa vidt angar den sociale
behandling. Det betyder, at alle indsatte, der anmoder om at modtage behandling, sa
vidt muligt skal have pabegyndt behandling inden for 14 dage.
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Tabeloversigt

Tabel 2.1. Personer i stofbehandling og med oplyst hovedstof, der er nyindskrevne i
behandling i de pageeldende a&r. 2015-2024. Antal.

Tabel 2.2. Karakteristika for personer i stofmisbrugsbehandling med indskrivningsdato i
2020-2024

Tabel 3.1. Personer i stofbehandling med oplyst hovedstof, der ikke tidligere har veeret
indskrevet i behandling i de pageeldende ar. 2015-2024. Antal.

Tabel 3.2. Personer i stofmisbrugsbehandling med indskrivningsdato i aret, og som har
angivet ikke tidligere at have vaeret i stofbehandling. 2015-2024. Antal og procent.

Tabel 4.1. Hovedstof hos nyindskrevne personer indskrevet i behandling pagaeldende é&r,
og som har angivet et hovedstof, 18-24-arige. 2015-2024. Andele.

Tabel 4.2. Hovedstof hos nyindskrevne personer indskrevet i behandling pagaeldende &r,
og som har angivet et hovedstof, 15-17-arige. 2015-2024. Andele.

Tabel 5.1. Personer indskrevet i substitutionsbehandling i 2024 med henholdsvis metadon
og buprenorphin. Fordeling efter ken og regioner. Procent.

Tabel 5.2. Personer i substitutionsbehandling med henholdsvis buprenorphin og
metadon blandt dem der indskrives i stofbehandling, og som ikke tidligere har veeret i
behandling. 2015-2024. Antal.

Figur 5.1. Andelen af behandlede personer i substitutionsbehandling med henholdsvis
buprenorphin og metadon blandt dem der indskrives i stofbehandling, og som ikke
tidligere har vaeret i behandling. 2015-2024. Procent.
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Figuroversigt

Figur 1.1. Personer med stofmisbrug i behandling. 2002-2024. Antal.

Figur 2.1. Hovedstof blandt personer indskrevet i behandling i de pageeldende ar og har
angivet at have et hovedstof. 2015-2024. Procent.

Figur 3.1. Hovedstof blandt dem, der er indskrevet i behandling i de pagaeldende ar, og
som har angivet at have et hovedstof og ikke tidligere har veeret i behandling. 2015-2024.
Procent.

Figur 5.1. Andelen af behandlede personer i substitutionsbehandling med henholdsvis
buprenorphin og metadon blandt dem der indskrives i stofbehandling, og som ikke
tidligere har vaeret i behandling. 2015-2024. Procent.
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Supplerende tabeller

FIGUR 1.1. PERSONER MED STOFMISBRUG | BEHANDLING. 2002-2024. ANTAL.

Antal personer

2002 2.003

2003 2708

2004 3114

2005 3395

2006 3879

2007 12.698
2008 14.085
2009 15.427
2010 15.822
2011 16.032
2012 16.410
2013 16.450
2014 16.213
2015 14.717
2016 15.038
2017 17170
2018 18.730
2019 10.141
2020 18.781
2021 10.254
2022 19.439
2023 20.337
2024 20.671

Kilde: Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2025). Sundhedsdatastyrelsen

Note: Personer indskrevet i stofbehandling i de forskellige r daekker over alle personer dvs. Bdde nyindskrevne i
opgorelsesdret og personer, der blev indskrevet i et tidligere Gr, men som endnu ikke er udskrevet. Personerne teeller
alts@ med i alle ar, hvor de er indskrevet i behandling. Dvs. En person indskrevet i 2018 og udskrevet i 2020 vil indga
12018, 2019 og 2020. Tallene daekker over personer indskrevne i kommuner der har godkendt deres data og dette
antal varierer Gr efter Gr. I 2018 er data godkendt for 97 kommuner, 96 kommuner i 2019, 96 kommuner i 2020, 97
kommuner i 2021 og 98 kommuner i 2022 0og 2023.
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TABEL 2.1. PERSONER | STOFBEHANDLING OG MED OPLYST HOVEDSTOF, DER ER NYINDSKREVNE | BEHAND-
LING | DE PAGALDENDE AR. 2015-2024. ANTAL.

Tramadol
Oxycodon”

Fentanyl’

Amfetamin

Andre opiater

Andre stoffer

Benzodiazepiner
(illegal)
Buprenorphin
(illegal)

Ecstasy og lign.
Hallucinogener
Hash/cannabis
Heroin (illegal)
Kokain

Kokain (crack)™

Kokain (pulven)™
Metadon (illegal)

Metamfetamin

Oplesningsmidler

(inhalanter)

Total

Kilde: Stofmisbrugere i behandling (SIB) pr. juni 2025, CPR-registeret (pr. august 2025), Sundhedsdatastyrelsen.

2015

271
138
69
57
30
27

7

3.005

273

318

4.344

2016

292
174
59

65

28

23

7

2771

259

475

4.289

2017

300
204
79
68
34
15
1-4
3197
228

781

5.053

2018

350

225

71
84
38

27

5.910

2019

367
225
85
95
30
21
16
3625
294

1151

6.085

2020

351
232
96
119
30
21
13
3131
305

986

139

11

5.434

2021

366

287
118
104
37
14
13
3214
245

1107

1-4

154

9

5.670

2022 2023

1-4 1-4
363 363
358 457
146 168
131 166
31 4
15 14
14 13
3245 3393
205 218
1.440 120
1-4 133
6 1569
150 146
= 12
1 14
6117 | 6.829

2024

245

200
7
439
226
229
237

35

18
24
3545
205
1-4
125
1776
180
22

26

7.542

19

Note: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i Gret. F.eks. Daekker antal
nyindskrevne i 2024 over personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2024. I denne tabel er der kun

inkluderet personer, som har angivet hovedstof.

Det betyder, at det er ikke alle nyindskrevne som er inkluderet i opgorelsen.

*Pr. 1/1 2024 er Tramadol, Oxycodon, Fentanyl indfort som hovedstof kategori.

* *Fra 2023 er tilfajet kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) til indberetningen.

Tallene skal diskretioneres i forbindelse med offentliggerelse, hvis der er under fem observationer. Andele beregnet
pad baggrund af et diskretioneret tal skal ogsa diskretioneres. Diskretionering angives med '1-4'".
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TABEL 3.1. PERSONER | STOFBEHANDLING MED OPLYST HOVEDSTOF, DER IKKE TIDLIGERE HAR VARET

INDSKREVET | BEHANDLING | DE PAG/ALDENDE AR. 2015-2024. ANTAL.

2015 2016 2017 2018 @ 2019 2020 2021 2022 & 2023 2024
Tramadol’ - - - - - - - - - 162
Oxycodon” - - - - - - - - 1-4 77
Fentanyl’ - - - - - - - - - 1-4
Amfetamin 129 133 119 140 148 159 131 134 107 150
Andre opiater 63 80 97 102 106 107 127 149 227 89
Andre stoffer 25 21 41 33 32 42 44 70 71 94
Benzodiazepiner
fillegal) 16 16 21 36 42 46 34 50 56 73
Buprenorphin
(illegal) 7 5 13 u 10 1 9 7 1 7
Ecstasy og lign. 21 18 12 16 19 9 4 10 9 9
Hallucinogener 6 1-4 - 1-4 9 1-4 1-4 8 5 13
Hash/cannabis 1538 | 1369 | 1592 | 1789 1771 1441 | 1494 | 1580 | 1584 | 1675
Heroin (illegal) 43 32 30 28 28 50 42 28 20 24
Kokain 149 260 406 579 572 453 499 675 51 1-4
Kokain (crack)™ - - - - - - - - 42 39
Kokain (pulven)™ = = = - - - - 1-4 753 741
Metadon (illegal) 27 28 34 38 37 32 33 35 24 36
Metamfetamin - - - - - - - - 8 11
Oplesningsmidler
(inhalanter) -4 14 4 1-4 -4 1-4 C 5 7 7
Total 2.026 | 1967 | 2350 | 2777 | 2775 | 2357 | 2426 | 2753 | 2.976 | 3.222

Kilde: Stofmisbrugere i behandling (SIB) pr. juni 2025, CPR-registeret (pr. august 2025), Sundhedsdatastyrelsen.

Note: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i Gret. F.eks. Daekker antal
nyindskrevne i 2024 over personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2024. I denne tabel er der kun
inkluderet personer, som har angivet hovedstof.

* Pr. 1/1 2024 er Tramadol, Oxycodon, Fentanyl indfort som hovedstof kategori.
** Fra 2024 er kategorierne kokain (crack) og kokain (pulver) tilfojet til indberetningen.

Tallene skal diskretioneres i forbindelse med offentliggerelse, hvis der er under fem observationer. Andele beregnet
pad baggrund af et diskretioneret tal skal ogsa diskretioneres. Diskretionering angives med '1-4'".
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TABEL 5.2. PERSONER | SUBSTITUTIONSBEHANDLING MED HENHOLDSVIS BUPRENORPHIN OG METADON
BLANDT DEM DER INDSKRIVES | STOFBEHANDLING, OG SOM IKKE TIDLIGERE HAR VARET | BEHANDLING.
2015-2024. ANTAL.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Anden substitution

med opiater 20 13 10 13 9 13 21 23 24 23
Buprenorphin 64 84 87 85 97 104 08 99 137 161
Heroin 1-4 1-4 1-4 - 1-4 1-4 1-4 - 1-4 1-4
Metadon 48 46 68 41 50 48 43 52 22 29
lalt 123 144 166 139 158 168 163 174 185 214

Kilde: Register over Stofmisbrugere i Behandling (SIB) (pr. juni 2025). Sundhedsdatastyrelsen

Anm.: Nyindskrevne personer, daekker over personer, der blev indskrevet i stofbehandling i opgerelsesdret. Det vil
f.eks. sige, at for 2022 er det personer indskrevet mellem 1. januar og 31. december 2022. Der er afgrznset til
personer som pad baggrund af variablen behandlingstypekode modtager substitutionsbehandling med metadon eller
buprenorphin. Denne tabel inkluderer kun borgere, der ikke tidligere har veret i stofbehandling og som har varet i
substitutionsbehandling i dret. Personerne angiver selv, hvorvidt de har veeret i stofbehandling tidligere eller ej, nar
de indskrives i stofbehandlingen.
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