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FOLKESKOLELOVEN

o
FORMAL
FORMAL OG RAMMER FOR DEN FRIE FOLKEOPLYSENDE VIRKSOMHED
§ 1. FoLkeskoLELOVEN

Folkeskolen skal i samarbejde med foraeldrene give eleverne kundskaber og faerdigheder, der
[..] fremmer den enkelte elevs alsidige udvikling.

Stk. 2. Folkeskolen skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, fordybelse
og virkelyst, sa eleverne udvikler erkendelse og fantasi og far tillid til egne muligheder og
baggrund for at tage stilling og handle.

Stk. 3. [..] Skolens virke skal derfor vaere praeget af andsfrihed, ligevaerd og demokrati.

SAMARBE)DSFLADER

Samarbejdsfladerne mellem folkeskoleomradet og sundhedsomradet er meget oplagte. Dels
er der i selve lovgivningen henvisninger til specifikke forpligtigelser til at undervise i sund-
hed, tilbyde idraetsundervisning, hjemkundskab m.m., og dels kan sundhedsindsatser netop
bidrage til den enkelte elevs alsidige udvikling. Endelig har det vist sig, at eksempelvis fysisk
aktivitet bidrager til at styrke elevernes indleeringsevne i en raekke fag.

Politisk kan kommunen tage initiativer til at sikre udarbejdelsen af en sundhedspolitik for

kommunens skoler og sikre, at de lovpligtige mobbepolitikker implementeres pa alle skoler.
Skolebestyrelsen kan indtaenke sundhed i principperne for skolens virksomhed.

S%fndhedsstyrelsen



INDHOLD

MAL OG RAMMER FOR
SKOLENS VIRKSOMHED
(folkeskoleloven, § 40)

Kommunen fastlaegger mal og
rammer for skolernes virksomhed,
fx frivillige madordninger,
herunder madordninger i skolefri-
tidsordninger.

Mulighed for planlaegning i
skolebestyrelsen
(folkeskoleloven, § 44, stk. 2)

Skolebestyrelsen fastszetter prin-

cipper for skolens virksomhed,

herunder om:

 Undervisningens organisering

« Fallesarrangementer for
eleverne i skoletiden, lejrskole-
ophold, udsendelse i praktik mv.

« Skolefritidsordningens
virksomhed.

KONKRETE TILTAG

MALGRUPPE

Born og unge i kommunens skoler.

Born og unge i kommunens skoler.

POTIENTIALE FOR
SEKTOR FORMAL

En sund og nzerende kost oger
elevernes indleeringsevne og
forbedrer deres trivsel forudsaet-
ninger for at kunne udvikle sig
positivt..

Hvis skolebestyrelsen sikrer gode
principper for skolens virksom-
hed, er dette med til at @ge den
enkelte elevs alsidige udvikling.

Det kan eksempelvis gares ved at taenke ovelser om bevaegelse ind i forhold til matematik (hvor mange
meter kan man kaste en bold til sammen, hvad er gennemsnittet etc), ved at man beder alle elever lgbe en
kort tur om eftermiddagen, har fokus pa at stimulere leg og bevaegelse i frikvartererne og/eller har fokus pa

at spise sundt i biologi og andre fag.

Find mere inspiration pa www.sst.dk/tvaers
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