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Om inspektorrapporten fra et rutinebesøg den 10. juni 
2026 på Hjertesygdomme - Hospitalsenhed Midt. 
 
Vi har disse kommentarer: 
 
Det drejer sig om et rutinebesøg på Afdeling for Hjertesygdomme på 
Hospitalsenhed Midt, Regionshospitalet Viborg.  
 
Der er tale om en afdeling, der deltager i uddannelse af læger i KBU, 
introduktionsuddannelse i Intern medicin, hoveduddannelsesforløb inden for 
Intern medicin samt Almen medicin og Akutmedicin.  
 
Der var ved selvevalueringen ansat fire læger i introduktionsforløb i Intern 
medicin og elleve læger i hoveduddannelsesforløb i Intern medicin, heraf seks i 
Kardiologi, én i Endokrinologi, én i Geriatri, én i Akutmedicin og to i Almen 
medicin. 
 
Ved selvevalueringen deltog et udvalg af alle relevante parter fraset afdelingens 
KBU-læger. Sundhedsstyrelsen anbefaler, at flest mulige uddannelseslæger 
deltager i selvevalueringen, samt at alle typer af uddannelsesstillinger er 
repræsenteret. 
 
Ved inspektorbesøget deltog et udvalg af alle relevante parter. 
 
Inspektorerne og afdelingen er enige i samtlige temascoringer med undtagelse 
af temaet ’Arbejdstilrettelæggelse’, som inspektorerne vurderer som 
tilstrækkelig og afdelingen som særdeles god. Inspektorerne scorer syv temaer 
særdeles gode, ingen temaer er scoret utilstrækkelige eller særdeles 
problematiske.  
 
Inspektorerne beskriver en afdeling, der overordnet giver et godt indtryk med et 
trygt arbejds- og læringsmiljø og hvor speciallægerne er engagerede i 
supervision og kompetenceudvikling. Introduktionen til afdelingen er god og 
initiativer som ’kompetence tirsdag’ samt følgevagter understøtter de yngre 
lægers læring. Der er generelt god daglig supervision, men der efterlyses bedre 
sparringsmuligheder med speciallæger i enkelte funktioner. De yngre læger 
ønsker desuden større eksponering for subspecialiserede ambulatorier og 
nogle oplever en manglende tilknytningsfølelse til kardiologisk afdeling. 
Forskningsområdet er siden sidste besøg styrket med nye initiativer.  
 
Indsatsområderne fra sidste besøg i 2022 er alle indfriet. Under besøget er der 
aftalt seks nye indsatsområder, som Sundhedsstyrelsen er enig i, og som 
vurderes at kunne optimere afdelingens uddannelse. Der er beskrevet konkrete 
forslag til løsningsmuligheder i rapporten. 
 
Der er således tale om en velfungerende uddannelsesafdeling, der arbejder 
kontinuerligt med udvikling af den lægelige videreuddannelse, hvorfor de valgte 
indsatsområder skal ses som trin til at løfte det allerede høje 
uddannelsesniveau yderligere. 
 
Der planlægges med, at næste inspektorbesøg finder sted som et rutinebesøg 
om fire år eller snarest muligt derefter. 
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