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NOTAT

VEDR. DONORMZALK FRA RYGERE

Sundhedsstyrelsen frarader at anvende donormelk fra rygere.

Nikotin opkoncentreres i modermelk, siledes at koncentrationen i mo-
dermelk er ca. 3 gange hgjere end i moderens serum. Hos ammede
bern er der fundet et hejt indhold af nikotin 1 urin og serum, hvis mo-
deren ryger. Nikotins nedbrydningsprodukt, kotinin, er et godt mal for
den kroniske udsattelse for rygning. Kotininindholdet i urinen er hos
ammede bern, hvis medre ryger cigaretter, fundet lige sé hajt som hos
voksne rygere.

Ud over nikotin indeholder tobaksreg en lang reekke andre skadelige
stoffer, hvoraf 40-50 er kraftfremkaldende. Vores viden om hvorledes
og 1 hvilket omfang de ovrige skadelige stoffer udskilles i modermeelk
er indtil videre sparsom.

Det kan oplyses, at kvindemalkscentralerne pa Hvidovre hospital og

Skejby sygehus anvender ikke leengere donormalk fra rygere.

Christine Brot
Afdelingslaege, Ph.D.
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