
 

 

 

Om inspektorrapporten fra et rutine besøg den 10. januar 2018 på Regionspsy-
kiatrien Midt, Psykiatrien i Region Midtjylland. 
 
Vi har disse kommentarer: 
 
Afdelingen i Viborg blev besøgt 10 år forinden dette inspektørbesøg. 
 
Psykiatrisk afdeling i Silkeborg er per 1. januar 2016 lagt ind under Viborg, og et 
sengeafsnit, tidligere placeret i Holstebro, er ligeledes flyttet til Viborg. 
Afdelingen har uddannelsespotentiale indenfor samtlige fagområder, da afdelingen 
har speciallæger på hoved- og regionsniveau. 
 
Et stort antal speciallæger og uddannelsessøgende læger foruden en lægelig direktør 
var til stede under besøget. 
 
Afdelingens selvevaluering er i god overensstemmelse med inspektorrapporten, hvor 
blot ét tema (Forskning) vurderes ”tilstrækkelig” af inspektorerne frem for ”util-
strækkelig” af afdelingen selv. 
 
Det vurderes af inspektorerne, at uddannelsen på afdelingen varetages på alle planer, 
men inspektorerne påpeger, at der kan ske en større indsats for at systematisere un-
dervisning og supervision. 
 
Vejlederfunktioner fremstår i denne rapport mere organiseret end beskrevet i 2008, 
og inspektorerne fremsætter 5 nye indsatsområder. 
Inspektorernes fremadrettede anbefalinger indebærer at øge antallet af overlæ-
ger/speciallæger, der har et vejlederkursus og strukturere møder i vejledergruppen, 
hvor uddannelsessøgende lægers uddannelsesforløb kan evalueres. For at gøre det 
nemmere for læger at komme i gang med psykoterapiuddannelsen anbefales det af 
inspektorerne, at planlægningen af uddannelsen lægges ind som en del af introdukti-
onen. 
Sundhedsstyrelsen finder, at de fremsatte indsatsområderne er relevante og kan op-
timere og udvikle afdelingens videreuddannelse. 
 
Der planlægges med, at næste inspektorbesøg finder sted som et rutine besøg primo 
2022 eller snarest muligt derefter. 


