
 

 

 

Sundhedsstyrelsen 

Islands Brygge 67 

2300 København S 

Danmark 

 

T +45 72 22 74 00 

E sst@sst.dk 

www.sst.dk 

 

Om inspektorrapporten fra et rutinebesøg den 2. september 

2026 på Kirurgisk afdeling, Hospitalsenhed Midt, Viborg. 

 
Vi har disse kommentarer: 
 
Det drejer sig om et rutinebesøg på Kirurgisk Afdeling på Sygehus Midt 
(Viborg). Seneste inspektorbesøg var i 2022.  

 
Afdelingen har 2 KBU-forløb, 4 introduktionsforløb i Kirurgi, 4-5 læger i 
hoveduddannelsesforløb i Kirurgi og 2 hoveduddannelseslæger årligt i 
Gynækologi og Obstetrik. 

 
Ved selvevalueringen deltog et bredt udvalg af alle relevante parter. Ved 
inspektorbesøget deltog ligeledes et bredt udvalg af relevante parter, dog kun 
to hoveduddannelseslæger. Sundhedsstyrelsen anbefaler størst mulig 
repræsentation af uddannelseslæger ved både selvevalueringen og 
inspektorbesøget. 
 
Generelt er afdelingen og inspektorerne enige i deres temascoringer undtagen 
”introduktion til afdelingen”, ”uddannelsesprogram”, ”leder/administrator” og 
”kommunikation”. De tre førstnævnte vurderes som særdeles god af 
afdelingen, men som tilstrækkelig af inspektorerne. ”Kommunikation” 
vurderes af afdelingen som tilstrækkelig, men af inspektorerne som særdeles 
god. Alle temaer scores tilstrækkelige eller særdeles gode.  

 
Inspektorerne beskriver en velfungerende kirurgisk afdeling med et godt 
arbejdsmiljø. Afdelingen har en god stemning og tone, og oplæring bliver 
prioriteret. Alle deltager aktivt i afdelingens faglige diskussioner. 
Uddannelseslæger er tildelt vejleder, og der holdes samtale inden for de første 3 
uger. Den yngre læges CV indgår både i samtalen og i udarbejdelsen af 
uddannelsesplanen, hvilket sikrer en hurtig start på karrieresamtalen. Desuden 
er der generelt stor tilfredshed med arbejdsplanlægningen. Mulighederne for 
supervision og læring i forbindelse med stuegang fremhæves særskilt. Én gang 
om ugen er der i ambulatoriet afsat tid til en fælles patient sammen med en 
speciallæge, denne patient bruges til kompetencevurdering.  
 
Inspektorerne beskriver også nogle udfordringer for uddannelsesmiljøet, som 
ses afspejlet i indsatsområderne. Derudover anbefaler inspektorerne, at 
afdelingen overvejer blokopdelte forløb for HU-læger i sidste del, samt at 
afdelingen undersøger mulighederne for, at HU-lægerne i sidste del 
inddragelses mere systematisk i bariatrisk kirurgi. 

 
Alle indsatsområderne fra seneste besøg har haft fokus, dog oplever 
inspektorerne, at der er sket et skred i konferencernes læringsværdi, der fortsat 
anses for at være et indsatsområde.  

 
Under besøget har afdelingen og inspektorerne aftalt tre indsatsområder 
inklusiv ovenstående, som Sundhedsstyrelsen er enige i, og som vurderes at 
kunne optimere afdelingens uddannelse. Der er beskrevet konkrete forslag til 
løsningsmulighederne.  



 

 

Side 2/2 

 

Der er således tale om en velfungerende uddannelsesafdeling, der yder en stor 
indsats for den lægelige videreuddannelse, hvorfor indsatsområderne skal ses 
som et led i den fortsatte udvikling af et allerede højt uddannelsesniveau. 
 
Der planlægges med, at næste inspektorbesøg finder sted som et rutinebesøg 

om fire år eller snarest muligt derefter. 


