Monitorering af rygevaner, 2003
Frekvenstabeller for samtlige spgrgsmal

1. Alder?
Antal Procent
13-14 ar 88 2,8
15-19 ar 191 6,1
20-29 ar 456 14,6
30-39 ar 567 18,1
40-49 ar 534 17,1
50-59 ar 534 17,1
60-69 ar 362 11,6
70 ar eller zeldre 395 12,6
Total 3127 100,0
2. Kagn?
Antal Procent
Mand 1526 48,8
Kvinde 1601 51,2
Total 3127 100,0

4. Er du for tiden beskeeftiget i privat eller offentlig virksomhed?

Antal Procent
Ja, privat virksomhed 1084 34,7
Ja, offentlig virksomhed 722 23,1
Nej, under uddannelse 401 12,8
Nej, arbejdslgs 136 4,3
D:?Iisar) Enden arsag ej beskaef. i privat/off. 784 25.1
Total 3127 100,0
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Amt

Antal Procent
Kgbenhavns Amt 365 11,7
Frederiksborg Amt 213 6,8
Roskilde Amt 141 45
Vestsjeellands Amt 179 57
Ribe Amt 129 4,1
Vejle Amt 182 5,8
Ringkgbing Amt 158 51
Viborg Amt 126 4,0
Arhus Amt 380 12,2
Nordjyllands Amt 290 9,3
Storstrgms Amt 160 51
Bornholms Amt 26 8
Fyns Amt 276 8,8
Sgnderjyllands Amt 147 47
Kgbenhavns kommune 304 9,7
Frederiksberg kommune 51 1,6
Total 3127 100,0
5. Ryger du?
Antal Procent
Ja, hver dag 843 27,0
Ja, mindst en gang om ugen 39 1,2
Ja, men sjeeldnere end hver uge 56 1,8
Nej, jeg ryger ikke 2189 70,0
Total 3127 100,0

5.2 Ryger du cigaretter? (Besvares af rygere)

Antal Procent
Ja 850 90,6
Nej, aldrig 88 9,4
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189

5.3 Har du tidligere rgget dagligt? (Besvares af rygere, der ikke ryger

dagligt)
Antal Procent
Ja 51 53,7
Nej 44 46,3
Total 95 100,0
Skal ikke svare 3032
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5.4 Hvor mange cigaretter rgg du dagligt? (Besvares af rygere, der ikke
ryger dagligt, men tidligere har rgget dagligt)

Antal Procent

Rag ikke cigaretter hver dag 4 7,8
1-4 cigaretter 3 59
5-9 cigaretter 9 17,6
10-14 cigaretter 18 35,3
15-19 cigaretter 4 7,8
20-24 cigaretter 10 19,6
30 cigaretter eller derover 2 3,9
Ved ikke 1 2,0
Total 51 100,0
Skal ikke svare 3076

5.5 Hvor leenge er det siden, at du holdt op med at ryge dagligt?
(Besvares af rygere, der ikke ryger dagligt, men tidligere har rgget

dagligt)
Antal Procent

Mindre end 3 mdr. siden 2 3,9
Mindre end 6 mdr. siden 3 59
6-12 mdr. siden 3 59
1-5 ar siden 18 35,3
Mere end 5 ar siden 25 49,0
Total 51 100,0
Skal ikke svare 3076

5.6 Hvor mange cigaretter ryger du normalt pa en uge i dag? (Besvares af
cigaretrygere, der ryger mindst en gang om ugen )

Antal Procent

1-4 cigaretter 5 14,7
5-9 cigaretter 9 26,5
10-14 cigaretter 9 26,5
15-19 cigaretter 2 5,9
20-24 cigaretter 4 11,8
30 cigaretter eller derover 4 11,8
Ved ikke 1 2,9
Total 34 100,0
Skal ikke svare 3093
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6. Hvor mange cigaretter ryger du dagligt? (Besvares af hverdagsrygere,
der ryger cigaretter)

Antal Procent

Ryger ikke cigaretter hver dag 10 1,3
1-4 cigaretter 45 5,9
5-9 cigaretter 110 14,3
10-14 cigaretter 185 24,1
15-19 cigaretter 126 16,4
20-24 cigaretter 210 27,3
25-29 cigaretter 33 43
30 cigaretter eller derover 46 6,0
Ved ikke 4 5
Total 769 100,0
Skal ikke svare 2358

6.2 Har du inden for det sidste halve ar gget eller nedsat dit forbrug af
cigaretter? (Besvares af cigaretrygere)

Antal Procent
@get forbruget 96 11,3
Nedsat forbruget 159 18,7
Ingen eendring 592 69,6
Ved ikke 3 A4
Total 850 100,0
Skal ikke svare 2277

7. Ryger du dagligt andet (Besvares af hverdagsrygere)

Antal Procent
Ja 66 8,6
Nej 703 914
Total 769 100,0
Skal ikke svare 2284
Ubesvaret 74 2,37
Total 2358

7.2 Har du prgvet at ryge vandpibe inden for det seneste ar? (Besvares af

rygere)
Antal Procent

Ja, dagligt 2 2
Ja, mindst en gang om ugen 6 6
Ja, mindst en gang om maneden 6 6
Ja, flere gange inden for det seneste ar 15 1,6
Ja, en eller fa gange inden for det seneste ar 36 3,8
Nej 873 93,1
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189
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8. Bruger du snus, skra eller anden rggfri tobak?

Antal Procent
Ja 23 7
Nej 3104 99,3
Total 3127 100,0

9.1. Bruger du nikotinprodukter - fx tyggegummi eller plaster med nikotin

Antal Procent
Ja, dagligt 21 7
Ja, men ikke dagligt 21 7
Nej 3085 98,7
Total 3127 100,0

9.2 Hvilke nikotinprodukter fra apoteket anvender du? (Besvares af de, der anvender
nikotinprodukter)

Antal Procent
Plaster 12 28,6
Inhalator (plasticcigaret) 10 23,8
Tyggegummi 27 64,3
Neesespray 1 2,4
Resoriblet (tablet til at have under tungen) 1 2,4
Sugetablet 4 9,5
Andet: 1 2,4
Total 42 100,0

9.3. Hvorfor bruger du nikotinprodukter? (Besvares af de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Fordi jeg er i gang med at holde op med at ryge 24 57,1
Fordi jeg prever at nedsaette mit forbrug 9 21,4
For at undga at udseette andre for tobaksrag 2 4,8
Fordi jeg er atheengig af det 7 16,7
Andet 3 7,1
Total 42 100,0

9.4. Hvor mange penge bruger du i gennemsnit om ugen til
nikotinprodukter? (Besvares af de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent

0-10 kr. 5 11,9
11-20 kr. 4 9,5
21-30 kr. 2 4.8
31-40 kr. 1 2,4
41-50 kr. 2 4,8
51-100 kr. 9 21,4
101-200 kr. 5 11,9
Mere end 200 kr. 6 14,3
Ved ikke 8 19,0
Total 42 100,0
Skal ikke svare 3085
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9.5. Hvor leenge har du brugt nikotinprodukter? (Besvares af de, der
anvender nikotinprodukter)

Antal Procent

Under 1 mdr. 5 11,9
1-3 mdr. 8 19,0
4-6 mdr. 2 4,8
7-12 mdr. 5 11,9
1-2 ar 13 31,0
Mere end 2 ar 8 19,0
Ved ikke 1 2,4
Total 42 100,0
Skal ikke svare 3085

9.6. Vil du gerne holde op med at bruge nikotinprodukter? (Besvares af
de, der anvender nikotinprodukter)

Antal Procent
Ja 32 76,2
Nej 9 21,4
Ved ikke 1 2,4
Total 42 100,0
Skal ikke svare 3085

10. Har du rgget tidligere, og hvis ja, hvor laenge siden er det, at du holdt
op med at ryge? (Besvares af ikke-rygere)

Antal Procent

Nej, har aldrig reget 1385 63,3
Ja, mindre end 3 mdr. siden 39 1,8
Ja, mindre end 6 mdr. siden 15 7
Ja, 6-12 mdr. siden 37 1,7
Ja, 1-5 ar siden 177 8,1
Ja, mere end 5 ar siden 528 24,1
Ved ikke 8 4
Total 2189 100,0
Skal ikke svare 938
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13.1 Da du holdt op med at ryge, benyttede du dig da af stgtte og hjeelp fra andre? (Besvares af
ikke rygere, som tidligere har rgget)

Antal Procent

Mine neermeste (kone, mand, kaereste, venner, naboer, kolleger) 90 11,3
Min leege 19 2,4
Apoteket 23 2,9
Sygehuset 11 1,4
Min arbejdsplads 4 5
Det lokale rygestopcenter eller rygestopklinik 8 1,0
STOP-linien 80 313131 5 ,6
Kreeftens Bekaempelse 2 3
Hjerteforeningen

Sundhedsstyrelsen 1 1
Danmarks Lungeforening 1 1
Astma-Allergiforbundet 1 1
Andre steder 8 1,0
Ingen 656 82,4
Total 796 100,0

13.2 Da du holdt op med at ryge, benyttede du da saerlige hjeelpemidler, metoder eller
lignende? (Besvares af ikke rygere, som tidligere har rgget)

Antal Procent
Nikotinprodukter (Plaster, tyggegummi el. andet) 107 13,4
Receptpligtigt rygeafvaenningsprodukt (Zyban) 8 1,0
Radgivning 6 8
Pjecer eller brochurer om rygestop 6 ,8
Deltog i et rygestopkursus 6 ,8
Hypnose, akupunktur etc. 15 1,9
Internettet 2 3
Nej, ingen af delene 666 83,7
Total 796 100,0

15. Har du nogensinde prgvet at holde op med at ryge? (Besvares af alle

rygere)
Antal Procent
Ja 665 70,9
Nej 273 29,1
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189
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15.1 Hvis du taenker pa den sidste gang, du prgvede at holde op med at
ryge - hvor lang tid var du da rggfri? (Besvares af alle rygere, som har
prevet at holde op)

Antal Procent

Mindre end et dagn 31 4,7
En - to dage 53 8,0
En uges tid 69 10,4
Et par uger 56 8,4
En maneds tid 55 8,3
Et par maneders tid 118 17,7
Et halvt ars tid 76 11,4
Et ars tid 67 10,1
Mere end et ars tid 126 18,9
Husker ikke 14 2,1
Total 665 100,0
Skal ikke svare 2462

16. Har du forsggt at holde op med at ryge inden for det seneste ar?
(Besvares af alle rygere, som har prgvet at holde op)

Antal Procent
Ja 160 24,1
Nej 505 75,9
Total 665 100,0
Skal ikke svare 2462

19.1 Vil du gerne holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere)

Antal Procent
Ja 443 47,2
Nej 429 457
Ved ikke 66 7,0
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189

19.2. Pa en skala fra 0-10, hvor motiveret er for at holde op med at ryge?
(Besvares af alle rygere, der gerne vil holde op)

Antal Procent

0: Slet ikke motiveret 19 4,3
1 14 3,2
2 19 4,3
3 32 7,2
4 27 6,1
5 128 28,9
6 29 6,5
7 77 17,4
8 57 12,9
9 17 3,8
10: Uhyre meget motiveret 24 54
Total 443 100,0
Skal ikke svare 2684
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20. Hvorfor vil du gerne holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere, som gerne vil holde

op)
Antal Procent
For at blive sundere / have det bedre 327 73,8
Pa grund af problemer med helbredet / sygdom eller symptomer pa 110 248
sygdom ’
P& grund af din/din partners graviditet 9 2,0
Det er for besveerligt at veere ryger 31 7,0
For ikke at udseette andre for rgg 28 6,3
Fordi det er for dyrt 113 25,5
For mine barns skyld 32 7,2
For familie og venners skyld 29 6,5
Andet 37 8,4
Total 443 100,0

21. Har du planer om at holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere,
som gerne vil holde op)

Antal Procent

Inden for den kommende maned 53 12,0
Om 1-6 maneder 114 25,7
Leengere ude i fremtiden 91 20,5
Har ikke planer om at holde op med at ryge 158 35,7
Ved ikke 27 6,1
Total 443 100,0
Skal ikke svare 2684

23.1 Hvis du er i et andet hjem, spgrger du s& om det er i orden du ryger
inden du ger det? (Besvares kun af rygere)

Antal Procent
Ja, altid eller naesten altid 662 70,6
Ja, af og til 86 9,2
Ja, men kun hvis jeg ved de er ikkerygere 105 11,2
Nej, slet ikke eller kun meget sjeeldent 85 9,1
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189

24. Hvordan vil du opfatte det, hvis din lzege i forbindelse med en
almindelig konsultation spgrger til dine rygevaner - uden at du selv har
bragt det p& bane?

Antal Procent
Jeg ville finde det helt naturligt 2245 71,8
ViIIe_afha_enge gf, om symptomerne har 210 6.7
relation til rygning
Jeg ville synes, det var noget, han ikke skulle 119 38
blande sig i
Jeg ville veere ligeglad 465 14,9
Ved ikke 88 2,8
Total 3127 100,0
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25. Hvis du taenker pa sidste gang, du var hos laegen, blev du sa spurgt
om dine rygevaner?

Antal Procent
Ja 351 11,2
Nej 2654 84,9
Kan ikke huske 122 3,9
Total 3127 100,0

26. Blev du radet til at holde op med at ryge? (Besvares af alle rygere, der
sidste de var hos leegen, blev spurgt om deres rygevaner)

Antal Procent
Ja 94 56,3
Nej 73 43,7
Total 167 100,0
Skal ikke svare 2960

26.1. Blev du tilbudt hjeelp til rygestop? (Besvares af rygere - der af deres leege blev radet til at
holde op med at ryge)

Antal Procent

Ja, jeg fik udleveret skriftligt materiale om rygestop 9 9,6
Ja, jeg blev tilbudt personlig radgivning af egen lzege (eller

; ; 10 10,6
konsultationssygeplejerske)
Ja, jeg blev henvist til et andet tilbud (apotek, STOP-linien,

. >t 14 14,9

rygeafveaenningsklinik, center, el. andet)
Nej, jeg blev ikke tilbudt hjeelp 63 67,0
Total 94 100,0

27. Vil du gerne nedseette dit tobaksforbrug? (Besvares af alle rygere)

Antal Procent
Ja 491 52,3
Nej 423 451
Ved ikke 24 2,6
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189

28.1. Hvis du besluttede dig for at holde op med at ryge, ville du s& gerne
have stgtte og hjeelp til at gennemfgre det? (Besvares af alle rygere)

Antal Procent
Ja 347 37,0
Nej 537 57,2
Ved ikke 54 5,8
Total 938 100,0
Skal ikke svare 2189
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28.2. Hvor ville du gerne have stgtte og hjeelp fra? (Besvares af alle rygere - som, hvis de
besluttede sig for at holde op, gerne ville have stgtte og hjeelp)

Antal Procent
Mine neermeste (kone, mand, kaereste, venner, naboer, kolleger) 145 41,8
Min leege 112 32,3
Apoteket 87 25,1
Sygehuset 34 9,8
Min arbejdsplads 22 6,3
Det lokale rygestopcenter eller rygestopklinik 43 12,4
STOP-linien 80 313131 34 9,8
Kraeftens Bekaempelse 18 52
Hjerteforeningen 10 2,9
Sundhedsstyrelsen 9 2,6
Danmarks Lungeforening 8 2,3
Astma-Allergiforbundet 5 14
Andre steder 28 8,1
Ingen 48 13,8
Total 347 100,0

28.3. Hvilke slags hjeelpemidler eller metoder ville du anvende? (Besvares af alle rygere - som,
hvis de besluttede sig for at holde op, gerne ville have stgtte og hjzelp)

Antal Procent

Nikotinprodukter (Plaster, tyggegummi el. andet) 182 52,4
Receptpligtigt rygeafvaenningsprodukt (Zyban) 22 6,3

Radgivning 50 14,4
Pjecer eller brochurer om rygestop 25 7,2

Deltog i et rygestopkursus 40 11,5
Hypnose, akupunktur etc. 45 13,0
Internettet 11 3,2

Nej, ingen af delene 99 28,5
Total 347 100,0

29. Er der indfgrt regler om rygning pa dit arbejde / din
uddannelsesinstitution (Besvares af de, der for tiden er beskeeftiget, eller
er under uddannelse)

Antal Procent
Ja 1540 69,8
Nej 630 28,5
Ved ikke 37 1,7
Total 2207 100,0
Skal ikke svare 920
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29.2 Hvordan er reglerne for rygning? (Besvares af dem som svarer, at
der er indfert rygeregler pa deres arbejde/uddannelsesinstitution)

Antal Procent
Totalforbud inden dgre 471 30,6
rF;)égerr\llJnr% kun tilladt i specielt indrettede 615 39.9
Rygning er tilladt i visse lokaler 313 20,3
Rygning er tilladt i de fleste lokaler 19 1,2
Rygeregler aftales af medarb., der arb. i
samme lokaler 62 40
Der ma ryges overalt 6 4
Andet 48 31
Ved ikke 6 4
Total 1540 100,0
Skal ikke svare 1587

30. Bliver rygereglerne overholdt? (Besvares af dem som svarer, at der er
indfert rygeregler pa deres arbejde/uddannelsesinstitution)

Antal Procent

Altid 1112 72,2
For det meste 309 20,1
Sjeeldent 65 4,2
Aldrig 35 2,3
Ved ikke 19 1,2
Total 1540 100,0
Skal ikke svare 1587

31. Er du udsat for passiv rygning pa dit arbejde / din
uddannelsesinstitution (Besvares af de, der for tiden er beskeeftiget, eller
er under uddannelse)

Antal Procent

Ja, hele dagen 142 6,4
Ja, en del af dagen 567 25,7
Nej, neesten ikke 384 17,4
Nej, slet ikke 1102 49,9
Ved ikke 12 5
Total 2207 100,0
Skal ikke svare 920

32.2. Mener du, at der pa dit arbejde / din uddannelsesinstitution ggres
en indsats, der stgtter rygerne i at holde op med at ryge? (Besvares af de,

der for tiden er beskaeftiget, eller er under uddannelse)

Antal Procent
Ja 550 24,9
Nej 1516 68,7
Ved ikke 141 6,4
Total 2207 100,0
Skal ikke svare 920
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32.3. Har der inden for de seneste ar veeret konkrete tilbud om hjeelp til
rygestop pa dit arbejde / din uddannelsesinstitution? (Besvares af de, der
for tiden er beskeeftiget, eller er under uddannelse)

Antal Procent
Ja 340 15,4
Nej 1715 7,7
Ved ikke 152 6,9
Total 2207 100,0
Skal ikke svare 920

33. Det er ikke leengere tilladt elever i folkeskolen at ryge pa skolens
omrade. Gar du ind for, at der indfgres et lignende forbud pa
ungdomsuddannelserne (gymnasiet, handelsskole, teknisk skole)?

Antal Procent
Ja 1640 52,4
Nej 1191 38,1
Ved ikke 296 9,5
Total 3127 100,0

35. Gar du ind for et forbud mod salg af tobak til barn, ligesom det
geelder for gl, vin og spiritus?

Antal Procent

d?,dg;aldende for bgrn/unge péa 15 ar eller 1205 385
Ja, geeldende for bgrn/unge under 16 ar 555 17,7
Ja, geeldende for bgrn/unge under 18 ar 738 23,6
Ja, med en greense over 18 ar 121 3,9

Nej 396 12,7
Ved ikke 112 3,6

Total 3127 100,0

35.2 Mener du, at prisen pa cigaretter bar veaere hgjere end den er nu?

Antal Procent
Ja 1249 39,9
Nej 1528 48,9
Ved ikke 350 11,2
Total 3127 100,0

36. Vil du gerne have, at restauranter og cafeer, hvor du spiser frokost
eller middag, kunne tilbyde seerlige afdelinger, hvor man ikke blev udsat
for andres rgg?

Antal Procent
Ja 2610 83,5
Nej 447 14,3
Ved ikke 70 2,2
Total 3127 100,0
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37.1.1 Skal der efter din mening etableres flere ragfri miljger (steder, hvor
der ikke ryges) i vores samfund?

Antal Procent
Ja 1696 54,2
Nej 1209 38,7
Ved ikke 222 7.1
Total 3127 100,0

37.1.2 Gar du ind for et generelt forbud mod tobaksrygning i kollektive
transportmidler, banegarde og offentlige bygninger?

Antal Procent
Ja 1605 51,3
Nej 1420 45,4
Ved ikke 102 3,3
Total 3127 100,0

37.1.3 Gar du ind for et generelt forbud mod tobaksrygning i
indkgbscentre, storcentre og lignende?

Antal Procent
Ja 1603 51,3
Nej 1421 45,4
Ved ikke 103 3,3
Total 3127 100,0

37.1.4 Gar du ind for et generelt forbud mod tobaksrygning i biografer,
teatre, koncertsale, museer og andre steder, hvor der udbydes
kulturtilbud?

Antal Procent
Ja 1975 63,2
Nej 1044 33,4
Ved ikke 108 35
Total 3127 100,0

37.2 Hvilke regler for rygning skal der efter din mening veere i
sportsklubber/sportsforeninger, hvor du selv eller dine barn feerdes?

Antal Procent

Rygning helt forbudt inden dare 982 31,4
Rygningebegraenset til seerlige rygerum el. 1316 421
rygeomrader ’
Rygning tilladt alle steder, undtagen i selve 74 24
hallen/salen '
Ingen begraensning for rygning 116 3,7
Ved ikke 123 3,9
L i, e e
Total 3127 100,0
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37.3 Har I regler for rygning i hjemmet/husstanden

Antal Procent
Ja 1063 34,0
Nej 2064 66,0
Total 3127 100,0

37.3.1 Hvilke regler for rygning har 1? (Besvares af de, der har regler for
rygning i hjemmet/husstanden)

Antal Procent
Ingen rygning i hjemmet overhovedet 640 60,2
Ec?srpﬂréklég? ryges i visse rum el. pa visse 386 363
Der ma ryges overalt 37 3,5
Total 1063 100,0
Skal ikke svare 2064

37.3.2 Handheever i reglerne? (Besvares af de, der har regler for rygning i
hjemmet/husstanden)

Antal Procent

Ja, altid 683 64,3
Ja, med meget f& undtagelser 152 14,3
Ja, men ikke ndr vi har gaester 197 18,5
Nej, reglerne hdndhaeves kun sjeeldent 17 1,6
Nej, reglerne handhaeves generelt ikke 14 1,3
Total 1063 100,0
Skal ikke svare 2064

38. Géar du ind for, at vi i Danmark far en lov, s& man fremover er sikret
mod at blive udsat for passiv rygning pa sin arbejdsplads?

Antal Procent
Ja 1485 47,5
Nej 1336 42,7
Ved ikke 281 9,0
Jeg mener, at en sddan lov findes allerede 25 8
Total 3127 100,0

38.1 Mener du, at passiv rygning er skadeligt for helbredet?

Antal Procent
Ja 2462 78,7
Nej 322 10,3
Ved ikke 343 11,0
Total 3127 100,0
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38.2 Er du udsat for

passiv rygning i dit eget hjem?

Antal Procent
Ja, dagligt 412 13,2
Ja, engang imellem, men ikke dagligt 669 21,4
Nej 2046 65,4
Total 3127 100,0

39. Mener du, at det er i orden, at gravide ryger under graviditeten?

Antal Procent
Ja 335 10,7
Nej 2510 80,3
Ved ikke 282 9,0
Total 3127 100,0

41. Mener du, at det er i orden,

at voksne ryger i lokaler, hvor bgrn under

6 ar ogsa opholder sig?

Antal Procent
Ja 359 11,5
Nej 2583 82,6
Ved ikke 185 5,9
Total 3127 100,0

41.1 Mener du, at rygere gennemsnitligt er mere syge end ikke rygere?

Antal Procent
Ja 965 30,9
Nej 1376 44,0
Ved ikke 786 25,1
Total 3127 100,0

41.2. Kender du til offentlige tilbud om hjeelp til rygestop i det omrade, hvor du bor?

Antal Procent
Ja, der er en seerlig rygestopklinik i amtet/kommunen 232 7,4
Ja, der er et tilbud p& sygehuset 283 9,1
Ja, der er et tilbud p& apoteket 634 20,3
Ja, der er et tilbud hos min egen laege 232 7,4
Ja, der er et tilbud p& min arbejdsplads 75 2,4
Ja, andre tilbud 226 7,2
Nej, kender ingen tilbud 2000 64,0
Total 3127 100,0
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41.3 Tager du initiativ til at foresla at der ikke ryges fx ved mader, ved
middagsselskaber eller hvis der er bgrn til stede?

Antal Procent
Ja, ofte 396 12,7
Ja, jeevnligt 596 19,1
Ja, men meget sjeeldent 582 18,6
Nej, aldrig 1553 49,7
Total 3127 100,0

41.4 Har du bemaerket eendringer i cigaretpakkernes udseende inden for

det seneste ar?

Antal Procent
Ja 2515 80,4
Nej 589 18,8
Ved ikke 23 7
Total 3127 100,0

41.4.1 Hvilke eendringer har du bemeerket? (Besvares af de, der har bemeerket sendringer pa
cigaretpakkerne)

Der er kommet advarsler pa pakkerne
Advarslerne er blevet stgrre og tydeligere
Advarslerne er blevet mere skreemmende
Advarslerne er blevet mere oplysende
Advarslerne er blevet mindre

Andre eendringer

Total

Antal Procent
1166 46,4
1656 65,8
819 32,6
258 10,3
9 4
53 2,1
2515 100,0

41.4.2 Har du faet ny viden om rygning via de nye advarsler? (Besvares af
dem, der har bemeerket de nye advarsler)

Antal Procent
Ja 213 8,6
Nej, jeg ved det hele i forvejen 2101 84,4
Nej, jeg tror ikke pa det 106 4,3
Ved ikke 69 2,8
Total 2489 100,0
Skal ikke svare 638

41.4.3 Betyder de nye advarsler pa cigaretpakkerne, at du har mere eller
mindre lyst til at kgbe cigaretter? (Besvares af dem, der har bemaerket de

nye advarsler)

Antal Procent
Mere lyst 15 ,6
Mindre lyst 341 13,7
Ggr ingen forskel 2039 81,9
Ved ikke 94 3,8
Total 2489 100,0
Skal ikke svare 638
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41.4.4 Har du diskuteret de nye advarsler med andre i din

omgangskreds? (Besvares af dem, der har bemeerket de nye advarsler)

Antal Procent
Ja 1424 57,2
Nej 1056 42,4
Ved ikke 9 4
Total 2489 100,0
Skal ikke svare 638

41.4.5 Har advarslerne betydet noget for den made, du opbevarer cigaretterne pa? (Besvares
af cigaretrygere, der har bemaerket de nye advarsler)

Antal Procent
Ja, jeg bruger et neutralt cigaretetui 34 4,3
Ja, jeg bryder mig ikke om at have dem liggende fremme 39 50
Ja, andet 14 1,8
Nej 699 88,8
Ved ikke 4 5
Total 787 100,0

41.5 Mener du, at de nye advarsler pa cigaretpakkerne har gget eller
mindsket din motivation for at stoppe med at ryge? (Besvares af rygere
og eksrygere, der er stoppet med at ryge inden for det seneste halve ar)

Antal Procent
@get motivationen 166 16,7
Mindsket motivationen 37 3,7
Gar ingen forskel 764 77,0
Har ikke bemaerket de nye advarsler 25 2,5
Total 992 100,0
Skal ikke svare 2135

42.1 Tror du, at langvarig rygning er en vaesentlig arsag til lungekraeft?

Antal Procent
Ja 2472 79,1
Maske 309 9,9
Nej 148 4,7
Ved ikke 198 6,3
Total 3127 100,0

42.2 Tror du, at langvarig rygning er en vaesentlig arsag til blodprop i

hjertet?

Antal Procent
Ja 1950 62,4
Maske 410 13,1
Nej 231 7,4
Ved ikke 536 17,1
Total 3127 100,0

Monitorering af rygevaner, 2003

Side 18



42.3 Tror du, at langvarig rygning er en vaesentlig arsag til kronisk
bronkitis/rygelunger?

Antal Procent
Ja 2554 81,7
Méaske 225 7,2
Nej 109 35
Ved ikke 239 7,6
Total 3127 100,0

43. Hvor mange personer pd 13 ar eller derover bor i din husstand?

Antal Procent
1 person 845 27,0
2 personer 1633 52,2
3 personer 422 13,5
4 personer 192 6,1
5 personer 26 8
6 personer eller derover 9 3
Total 3127 100,0

44, Hvor mange bgrn p& under 13 &r bor der i din husstand?

Antal Procent
Ingen 2191 70,1
1 barn 432 13,8
2 barn 394 12,6
3 barn 88 2,8
4 bgrn 13 4
5 bgrn 1 ,0
6 barn eller derover 8 3
Total 3127 100,0

45. Hvad er din egen sidst afsluttede
grunduddannelse/ungdomsuddannelse?

Antal Procent

Folkeskole 7 ar eller kortere 371 11,9
Folkeskole 8 eller 9 ar 500 16,0
li/loe.Ilkelgsssléole-/realeksamen/praeliminaer eller 775 24.8
HH-eksamen 357 11,4
Studentereksamen / HF-eksamen 901 28,8
Andet: 78 2,5

Har ikke afsluttet grunduddannelse endnu 121 3,9

@nsker ikke at oplyse 24 8

Total 3127 100,0
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46. Har du en uddannelse efter grunduddannelsen? (Besvares af de, som
har afsluttet en grunduddannelse)

Antal Procent

Under uddannelse 276 9,2
Ingen uddannelse efter grunduddannelsen 654 21,8
ﬁcér;clijl;eggende erhvervsudd. (fagleert 714 238
Afsluttende erhvervsudd. (HK niveau) 332 11,0
Hgijere udd. af kort varighed (under 3 ar) 234 7,8
ggjere udd. af mellemlang varighed (3 og 4 214 13,8
Hgijere udd. af lang varighed (over 4 ar) 348 11,6
@nsker ikke at oplyse 33 11
Total 3005 100,0
Skal ikke svare 121

Ubesvaret 1 ,03
Total 122

47. Hvad er dit erhverv?
Antal Procent

Arbejder, ufagleert 278 9,3
Arbejder, fagleert 444 14,8
Funktionaer/tienestemand, lavere 737 24,5
Funktionaer/tienestemand, hgjere 323 10,7
Selvstaendig landbruger/gartnerif/fiskeri 8 3
Selvsteendig detailnandler/hdndveerksmester 26 9
Selvstaendig i gvrigt 52 1,7
Leerling/elev 26 9
Skoleelev/studerende 305 10,1
cl;llt.j)e af erhverv (pensionist/efterlansmodtager 757 252
Gift uden selverhverv/hjemmegaende 17 ,6
Medhjaelpende segtefeelle 5 2
@nsker ikke at oplyse 27 9
Total 3005 100,0
Skal ikke svare 121

Ubesvaret 1 ,03
Total 122
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49. Hvad er husstandens samlede nuvaerende indkomst?

Antal Procent
Under 70.000 kr. 14 4
70.000 - 119.999 kr. 177 57
120.000 - 199.999 kr. 273 8,7
200.000 - 299.999 kr. 359 11,5
300.000 - 399.999 kr. 284 9,1
400.000 - 499.999 kr. 328 10,5
500.000 - 599.999 kr. 401 12,8
600.000 - 699.999 kr. 223 7,1
700.000 kr. og derover 290 9,3
Ved ikke 551 17,6
@nsker ikke at oplyse 225 7,2
Total 3125 100,0
Ubesvaret 2 ,06
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