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Konklusion og kommentar til besgg

INSPBES-00002485

Bespgsdato 8/6 2016

Besgget var et genbesgg et ar efter seneste inspektorbesgg,
hvor der var fundet en del kritisable forhold, herunder
manglefuld forberedelse fra afdelingens side, savel ledelse,
yngre laeger gvrige og medarbejdere var ganske sparsomt
repraesenterede.

Ved det aktuelle besgg den 8/6 2016 var forberedelsen til
inspektoratet bade grundig og rettidig. Afdelingen var
repraesenteret af stort set alle YL, afdelingsledelsen ved ledende
overlaege Jakob Krarup, uddannelsesansvarlig overlaege Anette
Mgller Jensen, centerchef Bo Andersen samt fra Region
Hovedstaden, vicedirektgr Peter Treufeldt.

Psykiatrisk Center Sct. Hans er ikke en almen psykiatrisk
afdeling, men en specialafdeling for dobbeltdiagnoser.
Patienterne har en gennemsnitlig lang liggetid og afdelingen har
tidligere haft en meget hgj grad af undervisning i kognitiv
adsfeerdsterapi, hvad der har gjort den attraktiv som
uddannelsessted.

Vagtbelastningen har veeret lav, og stedet har derfor felles vagt
med Retspsykiatrisk Afdeling beliggnede pa samme matrikel.

Afdelingen har desuden et ambulatorium, som dog kun i
begranset omfang betjenes af YL.

Afdelingens yngre laeger er alle i hoveduddannelsesstillinger, og
var ved inspektionen ni (mod normeret syv) da to laeger var
vendt tilbage fra barselsorlov. Det giver mulighed for syv-
skiftede vagter, men vi blev oplyst om at Region Hovedstaden




muligvis ville skaere ned pa uddannelses stillingerne, i hvilket
tilfaelde det sk@nnes at YL vil fa en for begraenset daglig
tilstedeveerelse. Indtil videre indkgber afdelingen eksterne
vagter. Det er planen at oprette uklassificerede stillinger, sa det
kan sikres at den daglige tilstedeveerelse (en ikke-vagtdag), ikke
kommer under 2 dage om ugen.

Netop hensyn taget til de lange indleeggelser og dermed lange
forlgb, sk@nnes det at veere vaesentligt at YL kan deltage i det
daglige arbejde. Skpnsmaessigt giver en syv-skiftet vagt kun to-
tre dagarbejdstider om ugen..

Introduktionen til afdelingen er en del af Region Hovedstadens
introduktionsprogram, og skgnnes fuldt ud tilstraekkeligt, da der
er tale om YL som er mod afslutningen af deres
uddannelsesforlgb.

Uddannelsesprogrammer, savel individuelle som kollektive,
fandtes for alle. Udover et manedligt program for
"Grunduddannelse i kognitiv adsfaerdsterapi for laeger og
psykologer” har afdelingen "Tirsdagsundervisning” med lige
dele undervisning og klinikker.

Morgenkonferencerne var mest af logistisk karakter, men
indeholdt ogsa et laeringselement. De blev holdt afsnitsvis.

Alle YL havde en individuel uddannelsesplan og en vejleder.

Afdelingen havde deklareret to lzeger med vejlederuddannelse,
men det viste sig der var fire. YL udtrykte generelt tilfredshed
med muligheden for vejledning i dagligdagen.

YL deltog pa relevant vis i administrativt arbejde, tillidshverv,




skemaplanlagning m.m., men der var p.t. ingen forskning.

Afdelingen arbejdede pa at danne forskningsprojekter.

Den uddannelsesansvarlige overlaege havde afsat tid til sit
arbejde, men det var ikke helt klart hvor meget.

Den uddannelsekoordinerende yngre leege var aktuelt pa barsel,
men det blev oplyst at han ogsa havde afsat tid til sit arbejde.

Inspektorerne talte desuden med ledende psykolog,
afdelingssygeplejersker og teknisk personale, som kunne
berette om at de havde oplevet en forbedring i
uddannelsesmiljget.

Stort set alle YL var til stede og gav et indtryk af et trygt og
engageret uddannelsesmiljs, om end ogsa bekymring for, om
indsatsen ville vare ved, nar aktuelle inspektorbesgg var
overstaet.

Pa baggrund af inspektoratet anbefales et rutinebesgge om fire
ar, med den bemaerkning at hvis de tidligere naevnte planer om
at reducere antallet af uddannelsesstillinger for leeger og
dermed haeve vagtbyrden over en syv-skiftet vagt, bgr stedet
genbesgges tidligere

Status for indsatsomrader, hvis der
tidligere har vaeret besgg

Der var forbedringer pa stort set alle indsatsomrader

e Undervisning i Kognitiv adfeerdsterapi var genindfgrt,
ligesom der var savel individuel som gruppesupervision.

e Hvorvidt alle psykologer var anvendt som vejledere var




uklart, men alle YL havde en laege som vejleder.

e Afdelingen har samarbejde med Retspsykiatrisk Afd.

e Der bliver undervist regelmaessigt i dobbeltdiagnoser.

e Samarbejdet mellem ledelse og YL er vaesentligt

forbedret.

e Arbejdsdagen er nu struktureret sa afgaende vagt kan fa

supervision.

Aftale mellem inspektorer og afdelingen:

Nr. Indsatsomrade Forslag til indsats Tidshorisont
1 Kognitiv Adfaerdsterapi Fortseet den nuvaerende Vedvarende
indsats
2 Undervisningssamarbejde med | Udvides mest muligt Ingen
retspsykiatrien
3
4




