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Formål 

§ 1. dagtilbudsloven

Formålet med denne lov er
1. 	Fremme børns og unges trivsel, udvikling og læring gennem dag-, fritids- og klubtilbud 	
	 samt andre socialpædagogiske fritidstilbud.
3. 	Forebygge negativ social arv og eksklusion, ved at de pædagogiske tilbud er en integreret 	
	 del af både kommunens samlede generelle tilbud til børn og unge og af den forebyggende 	
	 og støttende indsats over for børn og unge med behov for en særlig indsats, herunder 	
	 børn og unge med nedsat psykisk og fysisk funktionsevne.

samarbejdsflader

Der er nogle oplagte samarbejdsflader i forhold til sundhedsområdet hvad angår fore-
byggende indsatser i forhold til børn og unges trivsel og udvikling samt negativ social arv. 

Politisk kan man sikre, at sundhed og sundhedsfremme indarbejdes gennem en sundheds-
politik for dagtilbuddene.



Børnemiljøvurdering 
(dagtilbudsloven, § 12)

Børnemiljøvurdering 
(dagtilbudsloven, § 12)
Der skal i alle dagtilbud udarbej-
des en skriftlig børnemiljøvurde-
ring, som indeholder en kortlæg-
ning af dagtilbuddets fysiske, 
psykiske og æstetiske børnemiljø. 
Børnemiljøvurderingen skal 
beskrive eventuelle børnemiljø-
problemer og indeholde en hand-
lingsplan.

Pædagogisk læreplan 
(dagtilbudsloven, § 8-10)
Der skal i alle dagtilbud udarbej-
des en skriftlig pædagogisk lære-
plan. Den pædagogiske læreplan 
skal beskrive dagtilbuddets mål 
for børnenes læring inden for føl-
gende temaer:
1) Alsidig personlig udvikling
2) Sociale kompetencer
3) Sproglig udvikling
4) Krop og bevægelse
5) Naturen og naturfænomener
6) Kulturelle udtryksformer og 
værdier.

Mulighed for madordninger 
(dagtilbudsloven, § 17 og 51)
Kommunen kan beslutte at give 
mulighed for forældrebetalte 
madordninger i dagtilbud og fri-
tidshjem.

konkrete tiltag

Alle børn i kommunens dagtilbud.

Alle børn i kommunens dagtilbud.

Alle børn i kommunens dagtilbud 
og fritidshjem.

En forbedret sundhedstilstand vil 

En del af formålet med børne-
miljøvurderingen er at sikre gode 
fysiske og psykiske rammer.
Ved at integrere fysisk og psykisk 
sundhed i pædagogiske lære-
planer får man mulighed for også 
at stimulere børnenes indlæring.

En sund og nærende kost øger 
børnenes trivsel.

Mulige indsatser kan fx være tidlig opsporing af mistrivsel blandt småbørn og skolebørn samt bevægelsesak-
tiviteter og bevægelsesmuligheder for alle børn i kommunens dagtilbud.

Find mere inspiration på www.sst.dk/tvaers
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