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Skema 2: Nuveaerende status og gnsker til puljestgtte

"Familieorienteret alkoholbehandling”

Vurdering af alkoholbehandlingens nuveaerende status, styrker og svagheder i.f.t:

1. Alkoholbehandlingen i Favrskov Kommune er en del af Favr-
skov Rusmiddelcenter. Der er ansat to alkoholbehandlere til
voksne og en behandler til unge under 18 ar. Der er en samlet
kapacitet pa ca. 60-70 klienter i behandling ad gangen i en gi-
ven periode.

Endvidere varetager rusmiddelcentret stofbehandling. De tre
medarbejdere, der deekker dette omrade, indgar i vid ud-
straekning som en del af et faelles misbrugsbehandlingsteam.
Der g@res opmaerksom pa, at disse tre behandlere ikke taelles
med i den samlede behandlerkapacitet pa alkoholomradet.

Nedenstdende fagomrdder understgtter indsatsen pad alkohol-
omradet:

Stgtte-kontakt-personordning (SKP)

Bostgtte og sagsbehandlere fra Social Indsats
Kontaktpersoner i Bgrn og ungecenteret
Familiekonsulenter

Mentorer og sagsbehandlere fra Jobcentret.

Nuvezerende stgrrelse
og kapacitet i alkohol-
behandlingen og alko-
holbehandlernes ud-
dannelsesmaessige
baggrund

Samlet udggr alkoholbehandlingsenheden 10 medarbejdere
inkl. ledelse og administration. Stillingerne fordeler sig pa fol-
gende vis:

2 alkoholbehandlere o. 18 ar

1 alkoholbehandler u. 18 ar

1 psykiater

2 SKP medarbejdere

2 sagsbehandlere

1 leder af Favrskov Rusmiddelcenter
1 koordinator,

Ovenstdende organisering, hvor ansatte i andre afdelinger un-
derstgtter alkoholbehandlingen, ggr det muligt at arbejde
tveergdende med alkoholbehandling.

Byradet har ved fagrste behandling af budget 2015-2018 afsat
midler til yderligere en alkohol/misbrugsbehandler til unge un-
der 18 &r (jf. s. 16). Hvorfor der fra 1. januar 2015 forventes
at vaere tre alkoholbehandlere over 18 &r, og to alkoholbe-
handlere under 18 ar.

Uddannelse og metodiske tilgange blandt alkoholbehandlerne

Autoriseret psykolog. Efteruddannelse indenfor KAT og ACT.
Diverse kurser med relevans for omradet. Har arbejdet som




alkoholbehandler i 10 ar.

Socialradgiver. Efteruddannet indenfor KAT, ACT og Recovery.
Diverse kursusforlgb med relevans for omradet. 17 ars erfaring
som misbrugsbehandler.

Socialradgiver. Efteruddannet som psykoterapeut og i gang
med KAT efteruddannelse. Diverse kurser med relevans for
omradet. Tidligere familiebehandler gennem mange ar. Mis-
brugsbehandler gennem 4 ar.

Alkoholbehandlingens
tilbud til borgerne, her-
under navnlig tilbuddet
til familier med alko-
holproblemer

Favrskov Rusmiddelcenter tilbyder borgerne alkoholbehandling
indenfor behandlingsgarantien. Der laegges stor veegt pa en
grundig udredning, og som en del af det indledende forlgb er
der tilknyttet en psykiater, som kommer i centret en dag hver
anden uge.

Det tilstraebes at have et taet samarbejde med relevante sam-
arbejdsparter som eksempelvis de praktiserende lzeger, Job-
center og Familiecentret. Dette samarbejde kan med fordel
optimeres for at sikre kvaliteten i Favrskov Kommunes kom-
mende familieorienterede alkoholbehandlingstilbud.

Som udgangspunkt har borgerne mulighed for ugentlige sam-
taler i individuelt regi. Ligeledes tilbydes der ogsa pargrende-
samtaler, parsamtaler og familiesamtaler med voksne, som er
vokset op i alkoholfamilier. I behandlingsarbejdet anvendes MI
Igbende samt KAT og ACT. Som supplement til behandlingsfor-
Igbet tilbydes der ogsa neuro-feedback. Alkoholbehandlerne
har Igbende adgang til supervision samt efteruddannelse.

Et behandlingsforlgb straekker sig fra korte forlgb til laeangere
forlgb, der kan veere flerarige. Forlgbets varighed afhaenger af,
hvor kompliceret alkoholproblematikken er. Der samarbejdes
med bostgtter og SKP, hvilket er szerligt ngdvendigt i de leen-
gerevarende forlgb.

I forhold til det nuvasrende tilbud til familier med alkoholpro-
blemer begraenser tilbuddet sig til at bringe familieperspektivet
ind i samtalerne med de voksne. Der er fokus pa at hjeelpe de
voksne med at se og forstd, hvordan alkoholproblemet pavir-
ker i bornehgjde. Ligeledes radgives der om, hvordan de kan
hjzelpe deres bern videre bedst muligt.

Nogle f& af de bgrn, der vokser op/er vokset op i hjem med al-
koholproblemer i Favrskov Kommune, far i dag hjeelp fra
TUBA. Fra 2015 er der afsat midler til et styrket samarbejde
omkring disse bgrn (jf. s. 15).

Nedenstaende beskrivelse af, hvordan der arbejdes med alko-
holproblematikker i Familiecentret og i Ungeteamet, er priori-

teret, eftersom disse indgdr som en del af det fremtidige fami-
lieorienterede alkoholbehandlingsteam.

Familiecentret
I reqi af Familiecentret er der ikke et eksisterende tilbud om




familieorienteret alkoholbehandling. Familiekonsulenterne har

kun kendskab til eventuelle alkoholproblemer i henviste famili-
er. Der er ingen medarbejdere i Familiecentret, som har rele-

vant uddannelse indenfor alkoholbehandling. Familiekonsulen-
terne har forskellige uddannelsesbaggrunde. Der er bl.a. ansat
socialpaedagoger, socialrddgivere, psykologer og sundhedsple-
jersker.

Familiecentret i Favrskov Kommune forestar dagbehandling af
bgrn, unge og familier. Opgaverne kan vaere mangeartede, og
behandlingstiden kan variere. Indsatsen varetages af familie-
konsulenter og psykologer.

Tilbuddene i Familiecentret omfatter bl.a. afklaring og vurde-
ring af et barn samt familiens behov for stgtte eller behand-
ling. Derudover udarbejdes der en afklaring af foraeldrekompe-
tencer i forhold til at indgd i et behandlingsforlgb med ud-
gangspunkt i barnet. Dette foregar bl.a. ved samspilsobserva-
tioner, anamnese fra foraeldrene og fra barnet, vurdering af
foraeldrenes mentaliseringsgrad samt evne til at afstemme sig
i forhold til barnet.

Andre opgaver, som Familiecentret lgser, er praktisk paedago-
gisk indsats, hvor familiekonsulenten arbejder i brugernes
hjem. Der kan vaere behov for at stgtte familien i at oparbejde
og vedligeholde struktur i hjemmet. Ligeledes kan der veere
behov for, at der stgttes op omkring smabgrns trivsel.
Familiekonsulenterne varetager ligeledes forlgb, hvor der ar-
bejdes med tilknytnings- og samspilsagvelser mellem barn og
forzeldre. Familiecentret varetager desuden supervisionsopga-
ver af plejefamilier.

Ungeteamet

I regi af Ungeteamet arbejdes der med malgruppen 12 - 22
arige unge hjemme- eller udeboende med sociale og folelses-
maessige vanskeligheder, begraensede ressourcer og med sto-
re forskelligartede udfordringer i dagligdagen, f.eks. misbrugs-
problematikker i familien og/eller hos den unge selv. Den visi-
terede unge tilknyttes en fagligt erfaren ungekoordinator med
enten en paedagogisk, socialfaglig eller sammenlignelig ud-
dannelse.

Indsatsen tilpasses ud fra den enkelte unges muligheder og
behov i samarbejde med den unge og forvaltningen i Favrskov
Kommune. Fundamentet for den individuelle indsats er etable-
ring af en kontakt og af en forpligtende relation, ligesom der
fokuseres pa den unges sociale ressourcer med henblik pa op-
naelse af feerdigheder for at klare egen tilvaerelse.

Ungekoordinatoren har kontinuerlig kontakt og har ofte sin
gang i hjemmet, ser dagligdagen og er derfor ikke sjaeldent
bindeled og koordinerende i forhold til professionelle, familien
og den unge selv. I sager hvori indgér misbrugsproblematikker
eller problematikker, som relaterer sig til de familiemaessige
relationer, samarbejdes der med Favrskov Rusmiddelcenter
og/eller Familiecentret. Mange af de unge tager f.eks. kon-


































