
 
 
Kampagner i 2009  
 

 
Målgruppe 

 
Tidspunkt 
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HPV- vaccination  
Opfølgning på 
kampagne i 2008. 
Indsatsen i 2009 består i 
breve til piger født i 
1996 om den nye HPV-
vaccination.  

Piger født i 1996 og 
deres forældre  

5. Januar Sigrid Poulsen 
Tlf: 7222 7807 
Mail: sp@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

Drik mindre sødt 
Indsats for at øge 
kendskabet til 
anbefalingen om max. 
½ liter sodavand eller 
saft om ugen 

10-14-årige og deres 
forældre. 

1. kvartal 
(20. januar) 

Marie Asserhøj 
Tlf: 7222 7605 
Mail: mara@sst.dk 

Fødevarestyrelsen 
og Sundhedsstyrelsen 

Alkohol og gravide 
Kampagne mhp. at 
udbrede kendskabet til 
anbefalingen om at 
undgå alkohol under 
graviditet og dermed 
nedsætte antallet af 
gravide, der drikker 
alkohol. 

Kvinder i alderen 20-
40 år, der er gravide 
og kvinder, der 
overvejer/planlægger 
graviditet samt deres 
omgangskreds 

1. kvartal 
 

Stine Flod 
Storgaard 
Tlf: 7222 7768 
Mail: sfo@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

Folsyre 
Kampagne for at øge 
antallet af kvinder, der 
tager folsyre i 
forbindelse med 
graviditet.  

Kvinder i alderen 20-
40 år, der er gravide, 
og kvinder, der 
overvejer/planlægger 
graviditet samt deres 
omgangskreds  

1. kvartal  Stine Flod 
Storgaard 
Tlf: 7222 7768 
Mail: sfo@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

Overvægt 
Kampagnen skal oplyse 
om helbredsmæssige 
konsekvenser ved 
overvægt.  

Børn, der er 
overvægtige eller i 
særlig risiko for at 
udvikle overvægt. 

2. kvartal Stine Flod 
Storgaard 
Tlf: 7222 7768 
Mail: sfo@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen  

Mens Health Week 
Indsatsen sætter i 2009 
fokus på kræft hos 
mænd. 

Mænd 2. kvartal 
(Uge 24) 

Stine Flod 
Storgaard 
Tlf: 7222 7768 
Mail: sfo@sst.dk 

Projektet er et samarbejde 
mellem en række 
organisationer med fokus på 
mænds sundhed.  

Solkampagne 
Kampagnen skal øge 
befolkningens viden 
om, hvordan man 
beskytter sig mod solen.  

Befolkningen 2. kvartal  
(maj måned) 

Stine Flod 
Storgaard 
Tlf: 7222 7768 
Mail: sfo@sst.dk 

Kræftens Bekæmpelse, 
TrygFonden og 
Sundhedsstyrelsen 
 

Narkotikaforebyggelse 
på festivaler og 
spillesteder 
Kampagnerne markerer 
arrangørernes holdning 
mod narkotika. 
Festivalkampagnen 
inkluderer en del om 
begrænsning af 
alkoholsalg til 
mindreårige 

Musikfestivaller og 
spillesteder 

2.-3. kvartal 
(festivaler 
maj til 
august)  
+ 
3.-4. kvartal 
på 
spillesteder 

Anne-Marie 
Sindballe 
Tlf: 7222 7746 
Mail: ams@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 
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Rygestopkampagne  
– efter australsk koncept 

Voksne rygere  September* 
 
 
*Det endelige 
tidspunkt 
afhænger af en 
politisk 
beslutning 

Jørgen Falk 
Tlf: 7222 7766 
Mail: jf@sst.dk 

Ministeriet for Sundhed og 
Forebyggelse og 
Sundhedsstyrelsen 
 

Sikker sex kampagne  
Kampagnen skal øge unges 
kendskab til sikker 
sexvaner.  

Unge 16-25 år 3. kvartal 
(september) 

Niels Sandø 
Tlf: 7222 7529 
Mail: nsa@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

Alkohol – uge 40  
Kampagne mhp. at 
nedsætte alkoholforbruget 
blandt unge.  

Unge 
 

3.-4. kvartal 
(uge 40) 

Stine Flod Storgaard 
Tlf: 7222 7768 
Mail: sfo@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

Influenzavaccination 
Kampagne for at øge 
vaccinationsdækningen for 
de grupper 
Sundhedsstyrelsen 
anbefaler vaccineret.  

Personer, der er 
omfattet af 
anbefalinger for 
influenzavaccination: 
 

3.-4. kvartal 
(uge 40-44) 

Lotte Bælum 
Tlf: 7222 7766 
Mail: lb@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

Fysisk aktivitet 
Kampagnen skal bidrage 
til at gøre flere børn og 
unge fysisk aktive 60 
minutter om dagen. 
 

11- til 15-årige 
børn/unge i 
grundskolen  
(4. til 10. klasse). 

4. kvartal 
(uge 41) 

Tue Kristensen 
Tlf: 7222 7653 
Mail: tuk@sst.dk 

Sundhedsstyrelsen 

 
 


