
Patienter, der behandles af flere læger, vil ikke altid huske at sige, at de 
for nylig har gennemgået billeddiagnostiske undersøgelser. 
Hvis du husker at spørge patienten specifikt om det, kan det forhindre, at 
den samme undersøgelse bliver gentaget uden grund, og det giver muli-
ghed for hurtigere at kunne stille en diagnose. Det er ikke hensigtsmæs-
sigt for patienten at gentage en ekstra og unødvendig undersøgelse.

Hvis de billeder, du skal bruge, allerede 
findes, vil det sandsynligvis være  

værdiløst at gentage dem

Tal med dine patienter om det!

Bør min patient få en ny  
radiologisk undersøgelse, hvis der er 

foretaget en for nylig?
“ “



Det kan være i patientens interesse at 
undgå en radiologisk undersøgelse!

Hensigtsmæssig brug af billeddiagnostik giver  
bedre sundhed for alle: bedre udnyttelse af apparatur 

og færre unødige udgifter

Tal med dine patienter om det!  

 De undgår unødvendig eksponering for ioniserende 
   stråling 
 �De sparer tid og undgår ulemperne ved at gentage en 
undersøgelse

Fordele for patienterne

!

Anbefalinger og retningslinjer for henvisning indeholder ofte information 
om, hvor ofte radiologiske undersøgelser er nødvendige for patienter, der 
lider af en kronisk sygdom. Hvis du er i tvivl, så drøft det med de kolleger, 
som har ansvar for den medicinske opfølgning af din patient. 

Hvad gør man i tilfælde af kendt kronisk sygdom?

Den røntgenafdeling eller klinik, hvor din patient er blevet undersøgt, kan sende 
billederne direkte til dig. Eller som minimum beskrivelsen af undersøgelserne. 
Materialet kan sendes via deres PACS-system eller på anden vis. 

Hvad hvis patienten ikke har de billeder, der er taget for nylig?

www.herca.org/

www.sst.dk/BrugRoentgenRigtigt

https://www.herca.org/getting-the-right-image-for-my-patient/

