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Notat vedr. estimering af patientandele i kategorierne grøn, gul og rød ka-
tegori hos praktiserende tandlæge 
 
Baggrund 
Sundhedsstyrelsen udgav i 2013 en national klinisk retningslinje vedrørende fastlæggelse af intervaller 
mellem diagnostiske undersøgelser i tandplejen. Sundhedsstyrelsen har i retningslinjen beskrevet, hvor 
hyppigt borgere bør ses af tandlægen eller tandplejeren med en opdeling af borgerne i en rød, gul og 
grøn kategori. Vurderingen sker ud fra faglige hensyn, og der har ikke været en præcis forventning 
om, hvor mange borgere, der ville komme i hhv. rød, gul og grøn kategori. Det har efterfølgende vist 
sig, at langt størstedelen af borgerne, ca. 80 %, i 2015 er visiteret i rød og gul kategori, hvilket i hen-
hold til retningslinjen betyder at borgeren har behov for en særlig indsats på grund af huller i tænderne 
(caries), paradentose (marginal parodontitis) eller tandkødsbetændelse (gingivitis). Særligt de yngre 
voksne har en generelt god tandstatus og det vurderes derfor umiddelbart, at det er en relativ stor andel 
af de ca. 2 mio. undersøgte borgere, der er visiteret til rød og gul kategori.  

På den baggrund blev det aftalt i forbindelse med økonomiaftalen med regionerne for 2017, at Sund-
hedsstyrelsen opdaterer den nationale kliniske retningslinje samt undersøger muligheden for at opstille 
måltal for inddeling af borgerne i rød, gul og grøn kategori med henblik på bedre understøttelse af re-
gionernes styring af området.  

Sundhedsstyrelsen har som følge heraf justeret retningslinjen med henblik på en præcisering af de kri-
terier, der ligger til grund for visitering af borgerne. Den reviderede retningslinje blev udgivet i sep-
tember 2016. Sundhedsstyrelsen har derudover foretaget en vurdering af muligheden for at opstille 
måltal for patientinddelingen i de tre kategorier. Denne vurdering beskrives i det følgende.  

Metode 
Litteratursøgning 
Der blev foretaget en systematisk litteratursøgning ud fra en søgeprotokol af søgespecialist Kirsten 
Birkefoss. Sundhedsstyrelsen foretog derefter sortering af 210 fundne studier og gennemlæsning af 19 
fuldtekst artikler. Der blev ikke identificeret studier som kunne danne baggrund for estimering af 
voksne danskere i grøn, gul og rød kategori. Grundlæggende var studierne ikke repræsentative for 
voksenbefolkningen i Danmark, der var ikke anvendt opgørelsesmetoder, der beskrev prævalensmål 
og der var anvendt diagnostiske kriterier for gingivitis, karies og marginal parodontitis, der ikke var 
sammenlignelige med de kriterier for aktiv sygdom, der er angivet i bilag til den nationale kliniske 
retningslinje for fastlæggelse af intervaller mellem diagnostiske undersøgelser i tandplejen. 
 
Udtræk fra sygesikringsregistret 
Sundhedsdatastyrelsen foretog udtræk fra Sygesikringsregistret på antallet af unikke personer (cpr-
numre), der var kategoriseret i grøn, gul og rød kategori samt inddeling i sygdomsgrupper gingivitis, 
karies og marginal parodontitis i kalenderåret 2016. Der blev foretaget en opgørelse over den nominel-
le og procentuelle fordeling i forhold til definerede aldersgrupper. Der fandtes ikke overensstemmelse 
mellem antal personer i gul og rød kategori (personer med aktiv tandsygdom) og antal personer i en el-
ler flere sygdomskategorier. Dette skyldes formodentligt, at det i overenskomsten er aftalt. at registre-
ring af indplacering i sygdomsgruppe skal foretages i forbindelse med anvendelse af ydelsen ’fokuse-
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ret undersøgelse’ og ’individuel forebyggende behandling’. Ideelt bør registrering af sygdomsgruppe 
ske ved tandlægens indplacering i farvekategori gul og rød.   
 
Aldersgrupper 
Fordelingen af tandsygdomme i befolkningen er stærkt relateret til alder, og der er i relation til opgø-
relsen af brugere i praksistandplejen i grøn, gul og rød kategori og sygdomsgrupper en inddeling i fire 
aldersgrupper: 
  
De unge (18-25 årige): Karakteristika – oftest studerende og udenfor arbejdsmarkedet, trængt økono-
mi. Særligt højt regionalt tilskud til diagnostisk undersøgelse, 277.620 brugere af praksistandplejen i 
2016. 
 
Yngre voksne (26-40 årige); Karakteristika – stifter familie, karrierer mm, bedring i økonomi, 532.506 
brugere af praksistandplejen i 2016. 
 
Midaldrende voksne (41-65 årige): Karakteristika – etablerede, mange har økonomisk stabilitet 
1.262.669 brugere af praksistandplejen i 2016. 
 
Ældre (66+ årige): Karakteristika – mange økonomisk stabilitet, mange lever med kronisk sygdom, 
673.623 brugere af praksistandplejen i 2016. 
 
Fordeling af brugere af tandpleje i privat praksis i 2016 i forhold til grøn, gul og rød 
farvekategori og inddeling i sygdomsgrupper 
Der er i 2016 i alt 2.744.511 voksne over 18 år, der har modtaget en eller flere ydelser med regionalt 
tilskud i privat praksis. Tandlægerne kategoriserer egne patienter i tre kategorier (grønt, gult og rødt 
spor), jf. de nationale kliniske retningslinjer for intervaller mellem diagnostiske undersøgelser i tand-
plejen.  
 
Ud over kategorisering af patienterne i henholdsvis grønt, gult og rødt spor registrerer tandlægen i for-
bindelse med en fokuseret undersøgelse (FU) og en individuel forebyggende behandling (IFB) hvor-
vidt patienterne behandles for enten gingivitis, marginal parodontitis, karies eller andet fx erosioner. 
Vejledning i hvornår en patient har aktiv tandsygdom i form af gingivitis, marginal parodontitis eller 
aktiv karies er anført i de nationale kliniske retningslinjer for intervaller mellem diagnostiske undersø-
gelser i tandplejen.  
 
En opgørelse fra Sygesikringsregistret viser, at for alle voksne, der har anvendt praksistandplejen i 
2016, er 16 % kategoriseret som grøn (sund). Der er i alt 84 % af de voksne, der har aktiv sygdom her-
af 77 %, der er gule, mens 7 % er røde. Region Midtjylland har den højeste andel grønne patienter på 
19 %, mens Region Hovedstaden har den laveste andel grønne patienter på 14 %  
 
I relation til behandling af patienter med aktiv sygdom er der registreret, at 33 % er behandlet for gin-
givitis, 21 % for marginal parodontitis og 27 % for aktiv karies, mens 11 % er behandlet for andre til-
stande. Nogle har modtaget behandling for flere sygdomme samtidigt, mens andre kun har modtaget 
behandling for en af sygdomsgrupperne. I 2016 har 17 % svt. 479.523 personer udelukkende modtaget 
behandling for gingivitis. 
 
Det relativt store omfang af patienter i gul og rød kategori kan ikke forklares ud fra fordelingen i syg-
domskategorier som beskrevet nedenfor. 
 
Grøn kategori i relation til alder 
Der er en højere andel af de unge (33 %) der er i grøn kategori end tilfældet er for de yngre voksne (21 
%), midaldrende (15 %), og ældre (8 %). Tendensen stemmer overens med at tandsundheden blandt 
unge og yngre voksne er bedre hos midaldrende og ældre målt i antal naturlige tænder, gennemsnitligt 
DMF-index og fæstetabsmål. At der på landsplan er 16 % voksne i grøn kategori skal ses i sammen-
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hæng med at aldersprofilen for brugere af praksistandplejen i 2016 er, at 29 % (n=810.123) er i alde-
ren 18-40 år og 71 % (n=1.936.292) er i alderen 41-110 år. Det er bemærkelsesværdigt at Region Ho-
vedstaden konsekvent har færrest personer i grøn kategori, idet undersøgelser har vis at høj social sta-
tus målt ved uddannelsesniveau og indkomst er positiv relateret til tandsundheden i voksenbefolknin-
gen.  
 
Gul kategori i relation til alder 
Der er en højere andel af de ældre (80 %) og de midaldrende (79 %) der er i gul kategori end tilfældet 
er for de yngre voksne (75 %) og de unge (65 %). Tendensen stemmer overens med at tandsundheden 
blandt unge og yngre voksne er bedre end det ses hos midaldrende og ældre målt i antal naturlige tæn-
der, gennemsnitligt DMF-index og fæstetabsmål. Det er dog overraskende at forskellen ikke er større 
mellem den yngre og den ældre del af befolkningen i betragtning af de relativt store forskelle i tand-
sundheden, der er vist mellem generationer. Det er videre bemærkelsesværdigt at Region Hovedstaden 
for de unge, yngre voksne og midaldrende har relativt flere personer i gul kategori en de andre regio-
ner jvf. kommentar ovenfor. 
 
Rød kategori i relation til alder 
Der er en højere andel af de ældre (12 %) der er i rød kategori end tilfældet er for de midaldrende (6 
%), yngre voksne (3 %), og de unge (2 %). Tendensen stemmer overens med at tandsundheden blandt 
ældre målt i antal naturlige tænder, gennemsnitligt DMF-index og fæstetabsmål er dårligere end for 
den yngre del af befolkningen. Der er dels tale om en kohorteeffekt og at tandsygdomme akkumuleres 
over tid. Videre er forekomsten af systemisk og kronisk sygdom hyppigere hos ældre og de deraf føl-
gende bivirkninger af lægelig og medicinsk behandling som er karakteristisk for patienter i rød katego-
ri.  
 
Sygdomskategori i relation til alder 
Gingivitis 
I betragtning af at symptomer på gingivitis er udbedt i befolkningen, vurderes omfanget af patienter, 
der er behandlet for gingivitis, relativt lavt. Gingivitis er et symptom på insufficient hygiejne, og det er 
overraskende, at niveauet er rimeligt ens mellem de forskellige aldersgrupper. 
 
Marginal Parodontitis 
Opgørelsen viser, at de ældre og midaldrende langt hyppigere modtager behandling for marginal paro-
dontitis end de yngre voksne og de unge. Denne tendens stemmer overens med erfaringen, at marginal 
parodontits sjældent forekommer før 35-40 års alderen og er hyppigt forekommende blandt ældre. Ni-
veauet for behandling af marginal parodontitis vurderes at være rimeligt. 
 
Aktiv karies 
Der ses ingen aldersrelateret tendenser for hyppigheden af behandling af aktiv karies i 2016. Det er ik-
ke muligt at vurdere omfanget af patienter, der har modtaget behandling for aktiv karies idet behand-
lingen strækker sig fra små initiale kariesangreb der ikke kræver invasiv behandling til fyldningskræ-
vende kariesangreb med brud i emaljen der kræver fyldningsterapi. 
 
Estimering af patientfordeling i de tre kategorier 
Der er i 2016 i alt 2.744.511 voksne over 18 år, der har modtaget en eller flere ydelser med regionalt 
tilskud i privat praksis. Tandlægerne kategoriserer egne patienter i tre kategorier (grønt, gult og rødt 
spor). Grønt spor er for risikofaktorer under kontrol og gult og rødt spor er for hhv. risikofaktorer kan 
ændre og risikofaktorer kan vanskeligt ændre (det vil sige patienter med aktiv tandsygdom).. I relation 
til alder ses, at der er relativt færre unge 18-25 år (67 %) og yngre voksne 26-40 år (78 %), der er ka-
tegoriseret i gul og rød kategori. At der på landsplan er 84 % i gul og rød kategori skal ses i sammen-
hæng med at aldersprofilen for brugere af praksistandplejen i 2016 er, at 29 % (n=810.123) i alderen 
18-40 år og 71 % (n=1.936.292) i alderen 41-110 år. Hovedparten af brugere af praksistandplejen er 
midaldrende og ældre voksne. 
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Ud over kategorisering af patienterne i henholdsvis grønt, gult og rødt spor registrerer tandlægen i for-
bindelse med en fokuseret undersøgelse (FU) og en individuel forebyggende behandling (IFB), hvor-
vidt patienterne behandles for enten gingivitis, marginal parodontitis, karies eller andet fx erosioner. 
Vejledning i hvornår en patient har aktiv tandsygdom i form af gingivitis, marginal parodontitis eller 
aktiv karies er anført i de nationale kliniske retningslinjer for intervaller mellem diagnostiske undersø-
gelser i tandplejen. I forhold til aldersgrupper ses der for marginal parodontitis en forventeligt primær 
behandlingsaktivitet hos de midaldrende voksne og ældre. 
 
Som tidligere nævnt vurderes det, at der er en relativt stor andel patienter (84 %), der kategoriseres 
som havende aktiv tandsygdom i gul eller rød kategori. Dette er overraskende, da særligt yngre voksne 
vurderes at have en god tandsundhed.  
 
For alle brugere af praksistandplejen viser opgørelsen, at 33 % behandles for gingivitis, 21 % behand-
les for marginal parodontitis og 27 % behandles for karies. Niveauet for behandling i forhold til syg-
domsgrupper vurderes umiddelbart som rimeligt og kan dermed ikke forklare den store andel af pati-
enter med aktiv tandsygdom. Det har heller ikke været muligt på baggrund af epidemiologiske under-
søgelser at udarbejde måltal for en inddeling af patienter i hhv. grøn, gul eller rød kategori. 
 
Der er imidlertid andre forhold, der gør sig gældende, som kan anvendes som et første bud på skøn 
over en forventet fordeling i de tre kategorier, baseret på fordelingen, som den ser ud nu. Disse forhold 
foldes ud nedenfor.  
 
Sundhedsstyrelsen reviderede i 2016 den kliniske retningslinje. Her blev det præciseret, at en del af de 
patienter, der behandles for gingivitis skal kategoriseres som grønne. Det ser umiddelbart ud til, at 
præciseringen har betydet en mindre stigning i andelen af patienter i den grønne kategori, men samti-
dig vurderes det også, at den reviderede retningslinje fortsat er under indfasning, og at der stadig vil 
være patienter i de aktuelle opgørelser, der er anført i gul kategori, som hører til i grøn kategori.  
 
Derudover er der, omend mindre, regionale forskelle i fordelingen af patienter i hhv. grøn og gul kate-
gori. Sammenhængen mellem fordeling i de enkelte regioner og befolkningssammensætning mv. er 
ikke analyseret, men det vurderes umiddelbart, at den regionale forskel er udtryk, at flere patienter kan 
kategoriseres som grønne. 
 
Derudover er Sundhedsstyrelsen blevet opmærksom på, at patienter, der ikke har aktiv tandsygdom, og 
som skal have repareret en defekt fyldning, en fyldning, der er knækket eller revnet eller skal have la-
vet en fyldning på grund af et tandtraume, i det elektroniske patientjournal- og afregningssystem skal 
anføres som gul patient, ellers vil systemet ikke skrive en regning ud, og patienten får ikke sit tilskud.  
 
Sygesikringsdata viser, at 1.232.191 unikke personer har fået en eller flere tandfyldninger i 2016. Vi-
dere viser data, at 736.586 unikke personer har aktiv caries på en eller flere tandflader og heraf vil en 
betydelig andel ikke være fyldningskrævende. Dette kan betyde, at der er lidt under en halv million pa-
tienter (1.232.1919-736.586 = 495.605), der får lavet defekte fyldninger eller fyldninger, der ikke er 
forårsaget af caries, og som af tandlægerne bliver kategoriseret som gule, selvom patienten kan være 
grøn. Dette betyder konkret, at der er flere patienter i gul kategori, end der er patienter, der har aktiv 
tandsygdom. Formålet med, at en patient bliver kategoriseret som gul er, at patienten har aktiv tand-
sygdom, der skal interveneres imod. Det kan her bemærkes, at opgørelser fra Socialstyrelsen i Sverige 
viser, at hovedparten af de fyldninger, der bliver lavet i privat praksis er omlavninger af eksisterende 
fyldninger. Hvis denne binding i afregningssystemet ændres, vil andelen af patienter i grøn kategori 
stige.  
 
Det samme gælder for patienter i nødbehandling i tandlægevagten (ca. 8.000 pr år), som ligeledes altid 
kategoriseres som gule patienter, selvom de ikke er hos patientens egen tandlæge, og godt kan være i 
den grønne kategori. 
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Samlet set skønnes fordelingen i de kategorier på baggrund af ovenstående fremadrettet at se ud som 
følgende: 
 
Grøn kategori:  45-50 pct. 
Gul kategori: 43-48 pct. 
Rød kategori: 7 pct. 
 
Der er som ovenfor nævnt tale om et første bud på et skøn, og det skal bemærkes, at skønnene er be-
hæftet med stor usikkerhed. Det vil kræve yderligere analyser fremover at kvalificere skønnene. Det 
anbefales desuden i den kliniske retningslinje, at monitoreringen af tandlægers og tandplejeres under-
søgelser fx bør omfatte fordelingen i de tre kategorier og sygdomsdiagnoser for patienter i det gule og 
røde spor. Endelig fremgår det af økonomiaftalen med regionerne for 2017, at Sundhedsstyrelsen vil 
evaluere den nationale kliniske retningslinje efter to års implementering. Evalueringen forventes 
blandt andet at omfatte en analyse af tandlægernes ydelsesmønster og eventuelt journalaudits. Evalue-
ringen forventes igangsat, når data i sygesikringsregistret foreligger medio 2017.  
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Bilag 1 
 
Grøn kategori i relation til alder 
 
De unge (18-25 årige) 
Der er på landsplan 33 % af de unge der er i grøn kategori. Der er i Region Hovedstaden færrest unge i 
grøn kategori (29 %) mens region Midtjylland har flest unge i grøn kategori (37 %). De 98 af landets 
kommuner varierer fra 14 % - 54 %, og 75 % af landets kommuner ligger i intervallet mellem 25 % - 
38 % omkring midten.  
 
De yngre voksne (26-40 årige) 
Der er på landsplan 21 % af de yngre voksne der er i grøn kategori. Der er i Region Hovedstaden fær-
rest yngre voksne i grøn kategori (18 %) mens region Midtjylland har flest yngre voksne grøn kategori 
(25 %). De 98 af landets kommuner varierer fra 9 % - 39 %, og 75 % af landets kommuner ligger i in-
tervallet mellem 15 % - 24 % omkring midten.  
 
De midaldrende (41-65 årige) 
Der er på landsplan 15 % af de midaldrende der er i grøn kategori. Der er i Region Hovedstaden fær-
rest midaldrende i grøn kategori (13 %) mens Region Midtjylland har flest midaldrende grøn kategori 
(17 %). De 98 af landets kommuner varierer fra 7 % - 29 % og 75 % af landets kommuner ligger i in-
tervallet mellem 11 % - 19 % omkring midten.  
 
De ældre (66+ årige) 
Der er på landsplan 8 % af de ældre der er i grøn kategori. Der er i Region Hovedstaden færrest ældre i 
grøn kategori (6 %) mens Region Midtjylland og Region Nordjylland har flest ældre i grøn kategori 
(10 %). De 98 af landets kommuner varierer fra 3 % - 26 %, og 75 % af landets kommuner ligger i in-
tervallet mellem 5 % - 12 % omkring midten.  
 
 
Gul kategori i relation til alder 
 
De unge (18-25 årige) 
Der er på landsplan 65 % af de unge der er i gul kategori. Der er i Region Hovedstaden flere unge i gul 
kategori (69 %) mens region Midtjylland har færrest unge i gul kategori (61 %). De 98 af landets 
kommuner varierer fra 57 % - 81 %, og 75 % af landets kommuner ligger i intervallet mellem 58 % - 
72 % omkring midten.  
 
De yngre voksne (26-40 årige) 
Der er på landsplan 75 % af de yngre voksne der er i gul kategori. Der er i Region Hovedstaden flere 
yngre voksne i gul kategori (78 %) mens Region Midtjylland har færrest yngre voksne i gul kategori 
(71 %). De 98 af landets kommuner varierer fra 61 % - 86 %, og 75 % af landets kommuner ligger i 
intervallet mellem 72 % - 80 % omkring midten.  
 
De midaldrende (41-65 årige) 
Der er på landsplan 79 % af de midaldrende der er i gul kategori. Der er i Region Hovedstaden flere 
midaldrende i gul kategori (81 %) mens Region Midtjylland har færrest midaldrende i gul kategori (77 
%). De 98 af landets kommuner varierer fra 66 % - 86 %, og 75 % af landets kommuner ligger i inter-
vallet mellem 76 % - 82 % omkring midten.  
 
De ældre (66+ årige) 
Der er på landsplan 80 % af de ældre der er i gul kategori, og der er ikke markante regionale forskelle. 
De 98 af landets kommuner varierer fra 61 % - 88 %, og 75 % af landets kommuner ligger i intervallet 
mellem 75 % - 84 % omkring midten.  
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Rød kategori i relation til alder 
 
De unge (18-25 årige) 
Der er på landsplan 2 % af de unge der er i rød kategori og der er ikke markante regionale forskelle. 
De 98 af landets kommuner varierer fra 1 % - 7 %, og 75 % af landets kommuner ligger i intervallet 
mellem 0 % - 4 % omkring midten.  
 
De yngre voksne (26-40 årige) 
Der er på landsplan 3 % af de yngre voksne der er i rød kategori og der er ikke markante regionale for-
skelle. De 98 af landets kommuner varierer fra 0 % - 11 %, og 75 % af landets kommuner ligger i in-
tervallet mellem 2 % - 5 % omkring midten.  
 
De midaldrende (41-65 årige) 
Der er på landsplan 6 % af de midaldrende der er i rød kategori og der er ikke markante regionale for-
skelle. De 98 af landets kommuner varierer fra 3 % - 16 % og 75 % af landets kommuner ligger i in-
tervallet mellem 5 % - 8 % omkring midten.  
 
De ældre (66+ årige) 
Der er på landsplan 12 % af de ældre der er i rød kategori. Der er i Region Nordjylland færrest ældre i 
rød kategori (10 %) mens Region Hovedstanden har flest i rød kategori (13 %). De 98 af landets 
kommuner varierer fra 6 % - 21 %, og 75 % af landets kommuner ligger i intervallet mellem 8 % - 15 
% omkring midten.  
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Bilag 2. 
 
Sygdomskategori i relation til alder 
 
Gingivitis 
 
De unge (18-25 årige) 
På landsplan er der 30 % af de unge, der i 2016 er behandlet for gingivitis. I alt har 17 % udelukkende 
modtaget behandling for gingivitis og ikke andre sygdomme. 
 
De yngre voksne (26-40 årige) 
På landsplan er der 33 % af de yngre voksne, der i 2016 er behandlet for gingivitis. I alt har 17 % ude-
lukkende modtaget behandling for gingivitis og ikke andre sygdomme. 
 
De midaldrende (41-65 årige) 
På landsplan er der 33 % af de midaldrende, der i 2016 er behandlet for gingivitis. I alt har 18 % ude-
lukkende modtaget behandling for gingivitis og ikke andre sygdomme. 
 
De ældre (66+ årige) 
På landsplan er der 36 % af de ældre, der i 2016 er behandlet for gingivitis. I alt har 17 % udelukkende 
modtaget behandling for gingivitis og ikke andre sygdomme. 
 
 
Marginal Parodontitis 
 
De unge (18-25 årige) 
På landsplan er der 2 % af de unge, der i 2016 er behandlet for marginal parodontitis.  
 
De yngre voksne (26-40 årige) 
På landsplan er der 7 % af de yngre voksne, der i 2016 er behandlet for marginal parodontitis. 
 
De midaldrende (41-65 årige) 
På landsplan er der 22 % af de midaldrende, der i 2016 er behandlet for marginal parodontitis. 
 
De ældre (66+ årige) 
På landsplan er der 37 % af de ældre, der i 2016 er behandlet for marginal parodontitis. 
 
 
Aktiv karies 
 
De unge (18-25 årige) 
På landsplan er der 25 % af de unge, der i 2016 er behandlet for aktiv karies.  
 
De yngre voksne (26-40 årige) 
På landsplan er der 30 % af de yngre voksne, der i 2016 er behandlet for aktiv karies. 
 
De midaldrende (41-65 årige) 
På landsplan er der 25 % af de midaldrende, der i 2016 er behandlet for aktiv karies. 
 
De ældre (66+ årige) 
På landsplan er der 29 % af de ældre, der i 2016 er behandlet for aktiv karies. 
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Bilag 3 
 
Fordeling af brugere af tandpleje i privat praksis i 2016 i forhold til grøn, gul og rød 
farvekategori og inddeling i sygdomsgrupper. 
 
Alle voksne (18+ årige) 
 
Tabel 1. Fordeling af unikke personer i rød, gul og grøn kategori i 2016 i hele landet 
18+ år (alle voks-
ne) 

GRØN GUL RØD Ingen kategori 

Hele landet 16	  %	   77	  %	   7	  %	   0	  %	  
n=2.746.418*	   n=447.788	   n=2.110.179	   n=181.086	   n=7.365	  
	   	   n=2.291.265	   	  
*I dataudtrækket er identificeret i alt 2.746.418 unikke personer. Udtrækket er udført således at hver person kun kan optræde i en farvekate-
gori i året 2016. Det er her antaget at gul kategori vægter over grøn, rød kategori vægter gul og grøn. En anden opgørelse viser at der er i alt 
2.744.511 unikke personer der har modtaget en eller flere sygesikringsydelser i 2016. Der er således 1.907 patienter svt. 0,07 % der i løbet af 
2016 både er i en farvekategori og i ingen kategori. Dette har dog ingen betydning for resultatet af beregningen af den procentuelle fordeling 
i farvekategorier.  
 
Tabel 2. Fordeling af unikke personer i rød, gul og grøn kategori i 2016 i forhold til de 5 regioner 

% GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Region Nord 18%	   76%	   6%	   0%	  
Region Midt 19%	   74%	   6%	   0%	  
Region Syd 16%	   77%	   7%	   0%	  
Region Hovedstaden 14%	   79%	   6%	   0%	  
Region Sjælland 15%	   77%	   7%	   0%	  
 
 
Tabel 3. Fordeling af unikke personer i forhold til sygdomsgruppe for hele landet 
18+ år (alle voksne) i 
hele landet 
(n=2.746.418) 

Gingivitis (1010) Marginal P. (1011)  Caries (1012) Andet (1013)  

 33% 21% 27% 11% 
 n=916.787 n=574.409 n=736.586 n=295.865 
Hver person tæller kun en gang i hver sygdomsgruppe, men hver person kan godt optræde i flere sygdomsgrupper   
 
18+ år (alle voksne) i 
hele landet 
(n=2.746.418) 

Kun Gingivitis (1010) 

 17% 
 n=479.523 
Andel personer der kun optræder i sygdomsgruppen gingivitis 
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18-25 årige 
Unikke personer fordeling i grøn, gul og rød 2016 
18-25 årige i hele 
landet 
(n=277.620) 

GRØN GUL RØD Ingen kategori 

 33%	   65%	   2%	   0%	  
 n=91.656	   n=179.475	   n=5.693	   n=796	  

	   	   n(GUL+RØD)=185.168	   	  
 
 GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Region Nord 36%	   62%	   2%	   0,09%	  
Region Midt 37%	   61%	   2%	   0,33%	  
Region Syd 33%	   64%	   2%	   0,11%	  
Region Hovedsta-
den 29%	   69%	   2%	   0,43%	  
Region Sjælland 31%	   66%	   3%	   0,30%	  
 
Kommuner GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Min-max [14%-‐54%]	   [57%-‐81%]	   [1%-‐7%]	   	  
75% af kommu-
nerne ligger i in-
tervallet  [25%-‐38%]	   [58%;72%]	   [0%;4%]	   	  
 
Antal unikke personer fordeling i sygdomskategori 
18-25 årige i hele 
landet (n=277.620) 

Gingivitis 
(1010) 

Marginal P. 
(1011)  

Caries (1012) Erosioner eller 
andet (1013)  

 30%	   2%	   25%	   9%	  
 n=83.002	   n=4.928	   n=70.514	   n=25.768	  
Hver person tæller kun en gang i hver sygdomsgruppe, men hver person kan godt optræde i flere sygdomsgrupper   
18-25 årige i hele 
landet (n=277.620) 

Kun Gingivitis 
(1010) 

 17%	  
 n=47.564	  
Andel personer der kun optræder i sygdomsgruppen gingivitis 
 
  



 

11 
 

26-40 årige 
Fordeling i rød, gul og grøn 2016 
26-40 årige i hele 
landet 
(n=532.506) 

GRØN GUL RØD Ingen kategori 

 21%	   75%	   3%	   0%	  
	   113.142	   400.188	   17.522	   1.654	  
	   	   n(GUL+RØD)=417.710	   	  

 
 GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Region Nord 23%	   74%	   3%	   0%	  
Region Midt 25%	   71%	   3%	   0%	  
Region Syd 21%	   75%	   4%	   0%	  
Region Hovedsta-
den 18%	   78%	   3%	   0%	  
Region Sjælland 20%	   76%	   4%	   0%	  
 
Kommuner GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Min-max [9%;39%]	   [61%;86%]	   [0%;11%]	   	  
75 % af kommu-
nerne ligger i in-
tervallet  [15%;24%]	   [72%;80%]	   [2%;5%]	   	  
 
Antal unikke personer fordeling i sygdomskategori 
26-40 årige i hele 
landet (n=532.506) 

Gingivitis 
(1010) 

Marginal P. 
(1011)  

Caries (1012) Erosioner eller 
andet (1013)  

 33%	   7%	   30%	   9%	  
 n=173.715	   n=38.001	   n=161.175	   n=49.611	  
Hver person tæller kun en gang i hver sygdomsgruppe, men hver person kan godt optræde i flere sygdomsgrupper   
26-40 årige i hele 
landet (n=532.506) 

Kun Gingivitis 
(1010) 

 17%	  
 n=90.389	  
Andel personer der kun optræder i sygdomsgruppen gingivitis 
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41-65 årige 
Fordeling i rød, gul og grøn 2016 
% GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Hele landet 15%	   79%	   6%	   0%	  

1.262.669	   187.273	   993.412	   79.546	   2.438	  
 
% GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Region Nord 15%	   79%	   6%	   0%	  
Region Midt 17%	   77%	   6%	   0%	  
Region Syd 15%	   79%	   7%	   0%	  
Region Hovedsta-
den 13%	   81%	   6%	   0%	  
Region Sjælland 15%	   78%	   6%	   0%	  
 
Kommuner GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Min-max [7%;29%]	   [66%;86%]	   [3%;16%]	   	  
75 % af kommu-
nerne ligger i in-
tervallet  [11%;19%]	   [76%;82%]	   [5%;8%]	   	  
 
Fordeling i sygdomskategori 
Antal unikke personer fordeling i sygdomskategori 
41-65 årige i hele 
landet 
(n=1.262.669) 

Gingivitis 
(1010) 

Marginal P. 
(1011)  

Caries (1012) Erosioner eller 
andet (1013)  

 33%	   22%	   25%	   11%	  
 n=417.572	   n=281.482	   n=310.770	   n=139.744	  
Hver person tæller kun en gang i hver sygdomsgruppe, men hver person kan godt optræde i flere sygdomsgrupper   
41-65 årige i hele 
landet 
(n=1.262.669) 

Kun Gingivitis 
(1010) 

 18%	  
 n=227.248	  
Andel personer der kun optræder i sygdomsgruppen gingivitis 
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66+ 
Fordeling i rød, gul og grøn 2016 
% GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Hele landet 8%	   80%	   12%	   0%	  

673.623	   55.717	   537.104	   78.325	   2.477	  
 
% GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Region Nord 10%	   80%	   10%	   0%	  
Region Midt 10%	   79%	   11%	   0%	  
Region Syd 8%	   80%	   12%	   0%	  
Region Hovedsta-
den 6%	   80%	   13%	   1%	  
Region Sjælland 9%	   80%	   11%	   0%	  
 
Kommuner GRØN GUL RØD Ingen kategori 
Min-max [3%;26%]	   [61%;88%]	   [6%;21%]	   	  
75 % af kommu-
nerne ligger i in-
tervallet  [5%;12%]	   [75%;84%]	   [8%;15%]	   	  
 
Fordeling i sygdomskategori 
Antal unikke personer fordeling i sygdomskategori 
66+ årige i hele 
landet (n=673.623) 

Gingivitis 
(1010) 

Marginal P. 
(1011)  

Caries (1012) Erosioner eller 
andet (1013)  

 36%	   37%	   29%	   12%	  
 n=242.498	   n=249.998	   n=194.127	   n=80.742	  
Hver person tæller kun en gang i hver sygdomsgruppe, men hver person kan godt optræde i flere sygdomsgrupper   
66+ årige i hele 
landet (n=673.623) 

Kun Gingivitis 
(1010) 

 17%	  
 n=114.322	  
Andel personer der kun optræder i sygdomsgruppen gingivitis 
 
 
 
 
 


