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Værdighed i ældreplejen –
hvad kalder det på af ledelsen?
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• Kort præsentation af Ældretilsynet

• Den sidste tid – det viser erfaringer fra tilsyn

• Adgang til viden om den social- og plejefaglige indsats

• Grevinge Plejecenter

Plan for i dag

9. december 2019



• Start september 2018
• Vi taler med borgere og 

pårørende
• Der er udkommet en 

erfaringsopsamling
• De vigtigste læringspunkter 

• Samtaler om den sidste tid
• Adgang til viden om borgernes 

behov for pleje og omsorg

Ældretilsynet

9. december 2019



• Eksistentiel samtale – egen 
dødelighed 

• Berøringsangst?
• Omtales ofte som ”Den svære 

samtale”
• Drejes hen på valg/fravalg af 

genoplivning

• De fleste ældre har gjort sig 
overvejelser om livets 
afslutning

• Hvad er vigtigt i 
hverdagen?

• Hvad ønsker de sig? 

Samtaler om Den sidste tid 

Borgerne De professionelle

9. december 2019



• Have en plan for ”hvordan gør vi det her hos os”

• Klæde medarbejderne på til samtalen

• Beslutning om hvor medarbejderne finder borgernes ønsker 
– også til livets afslutning

Hvad kalder det på af ledelse?

9. december 2019



Også når Anne har fri?
 

Adgang til  viden om hr. Hansens behov 
for pleje og omsorg

9. december 2019



• Overgange – de interne i enheden 

• Overgange – inden for kommunen

• Overgange – over sektorgrænser 

Hvornår er det især vigtigt at have viden om 
hr. Hansens behov for pleje og omsorg?

9. december 2019



• At rammerne er der

• At medarbejderen har/får viden om, hvordan vi 
gør det her hos os – og bruger den viden

• At medarbejderne har/får de nødvendige 
kompetencer

Hvad kalder det på af ledelse?

9. december 2019



• Etisk Råd – En livsnødvendig samtale om døden  
www.etiskraad.dk 

• Klar til samtalen 
https://patientsikkerhed.dk/projekter/klartilsamtalen/ 

• STPS
• Til borgerne - https://stps.dk/da/ansvar-og-

retningslinjer/patienters-retsstilling/en-god-afslutning-paa-livet/
• Til sundhedsproffesionelle https://stps.dk/da/ansvar-og-

retningslinjer/vejledning/den-sidste-tid/ 

Inspiration
Samtaler om Den sidste tid

9. december 2019
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