Samarbejds-
partnere

Laagens
kompetencer

Rollen som medicinsk ekspert - born

Myndigheder

Sociale &
legale forhold

Etnicitet
Kultur

Religion
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Begrebskort: Rollen som medicinsk ekspert
- bern

Begrebskortet viser, at legen som medicinsk ekspert inden for ”bern”/padiatri har familien som
patient. En stor del af henvendelserne inden for dette omrade er raske bern, hvor laegen vurderer
udvikling, ernaring, omsorg; udferer barneundersogelser og giver vaccinationer. Lagens vurdering
af det syge barn omfatter bade vurdering af psyke og soma. I et grdzone omrade mellem det
symptombaerende barn og familien er omsorgssvigtet.

Arbejdet med familien er under indflydelse af adskillige faktorer: Myndigheder, sociale forhold,
lovgivningen, familiens kultur, religion og etnicitet samt hvilke samarbejdspartnere der er i
lokalomradet.
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Urinvejsinfektioner/
genitalia
#91

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage primar ud-
redning/diagnostik/
visitation af bern med
vandladningsgener og
symptomer fra genitalia

Behandle ukomplicerede urinvejsinfektioner

Diagnosticere og visitere kroniske urinvejsinfektioner

Erkende tegn pa nyresygdom

Behandle vadliggere

Diagnosticere og visitere retentio og torsio testis

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling

Samlet vurdering
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Truede/risikobern

#92

Konkretiserede mal

Leeringsstategier

Evaluering

Kunne identificere bern der er
truet psykisk, socialt og
somatisk samt deltage i
samarbejdet om det truede
barn.

Kunne erkende psykiske, sociale og somatiske
faktorer, der udger en risiko for barnets
trivsel/udvikling.

Kunne handle pd mistanke om omsorgsvigt eller
seksuelt misbrug

Kunne handle ud fra sociallovgivning og etiske
overvejelser vedrerende barn

Kunne indga i samarbejde om det truede barn.

Redegore for stottemuligheder til bern med
syge/socialt belastede eller misbrugende foraldre

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Selvstudium, og

Besog hos samarbejdspar-
ter i socialforvaltning, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling
Teoretisk kursus

Samlet vurdering
0g

Vejledersamtale
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Dérlig trivsel
#93

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage primar
udredning af berns
trivsel/udvikling

Kunne optegne og fortolke en vakstkurve.

Redegore for arsager til vaekstforstyrrelser

Kunne primar udredning/visitation af tidlig eller sen
pubertetsudvikling

Kunne give rddgivning ved adipositas

Kunne handle ved tegn pé darlig trivsel

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Sygehusafdeling
Almen praksis

Samlet vurdering

0g

Vejledersamtale
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Det raske barn

# 94

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage omsorgen
for det raske barn

Kunne vejlede om amning og ernaring, herunder
vitamintilskud

Kunne vurdere den psyko-motoriske udvikling

Kunne vejlede om forebyggelse herunder ulykkes-
profylakse

Redegore for kulturelle, religiose og etniske forhold af
betydning for berns sygdomsudvikling og
sygdomsforstielse.

Varetagelse af praktisk arbejde,
0g

Samarbejde med
sundhedsplejen, og

Portefolje, og
Leringsdagbog, og
Selvstudium

Almen praksis

Teoretisk kursus
Sygehusafdeling

Samlet vurdering

0g

Vejledersamtale
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Ortopadiske
klager
#95

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne primart udrede og
visitere bern med halten,
foddeformitet, ekstremitets-
og ledsmerter

Kunne primert udrede og visitere bern med
e halten

e foddeformiteter

e ckstremitets-, led- og rygsmerter

Kunne diagnosticere
e hoftelidelser hos barn
e rygdeformiteter

Kunne reponere luxation af capitulum radii

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Sygehusafdeling
Almen praksis
Selvstudium
Feerdighedslab.

Samlet vurdering
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Det nyfodte barn
# 96

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne foretage
screeningsundersogelse af
nyfedte beorn

Kunne primert udrede og visitere bern med
fodselslesioner og medfedte misdannelser

Redegore for det for tidligt fedte barns specielle forhold og
problemer

Kunne behandle ukomplicerede navleproblemer

Kunne skelne mellem ukomplicerede og
behandlingskreevende hudmanifestationer

Kunne foretage undersogelse af det nyfodte barn

Kunne behandle arp, troske og bledermatit

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk arbejde,
0g

Portefolje, og

Leaeringsdagbog

Sygehusafdeling
Almen praksis

Samlet vurdering

0g

Vejledersamtale
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Mavepine

#97

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage primer
udredning/

visitation af bern med
mavepine.

Kunne iverksette udredningsprogram for mavesmerter
savel somatiske som nonsomatiske.

Kunne diagnosticere ingvinal hernier, visitere disse og
kunne informere om observation og behandling

Kunne handtere bern med spadbarnskolik og refluks, samt
informere deres foraeldre

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Selvstudium, og
Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling

Samlet vurdering

130



Luftveje og thorax

#98

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage primeer
udredning og behandling af
bern med symptomer fra
luftveje og thorax

Kunne primert udrede og visitere barn med dyspne/hoste

Kunne udrede, iverksatte behandling og kontrol af
astma.

Kunne udrede, iverksatte behandling og kontrol af
allergi

Kunne radgive om allergi profylakse

Kunne diagnosticere fremmedlegeme 1 lunger og ovre
luftveje

Kunne primert udrede og visitere bern med
hjertemislyd/tachycardi

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling
Ferdighedslaboratorium

Samlet vurdering

0g

Vejledersamtale
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Livstruende
tilstande
# 99

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne indlede behandling
ved akutte livstruende
tilstande

Kunne indlede behandling ved akutte livstruende
tilstande, heunder:

e Meningitis/sepsis

e Diabetisk ketoacidose

e Akut abdomen

e Status astmaticus

¢ Bevidstlest/bevidsthedssleret barn.
e Respirationsstop

e Vedvarende kramper.

e Intracraniel bladning

e Forgiftninger

e Livstruende psykoser herunder svar depression.

Kunne ivaerkseatte

e Relevant transport og ledsagelse

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Leaeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling
Ferdigheds laboratorium

Samlet vurdering
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Kronisk syge bern

#100

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage omsorg og
kontrol af kronisk syge
bern

Kunne fastholde kontakten med familien under et barns
langvarige sygdomsforleb

Kunne koordinere sygdomsforleb i samarbejde med
sygehusafdeling, patient og familie

Erkende og handle pa forvarring og/eller compliance-
svigt

Vare opmarksom pa de andre seskendes og den gvrige
families trivsel ved ressource- krevende sygdom

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Selvstudium, og
Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Teoretisk kursus
Sygehusafdeling

Samlet vurdering
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Genetik og
kromosomer
#101

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne radgive om
almindelige genetiske og
kromosomale forstyrrelser

Redegore for symptomer og hyppigt foreckommende
problemer ved de hyppigste genetiske sygdomme

Kunne give basal rddgivning om hyppige genetiske og
kromosomale forstyrrelser

Selvstudium, og
Portefolje, og

Laeringsdagbog

Teoretisk kursus
Sygehusafdeling

Vurdering af
portefoljeoptegnelserr

0g

Vejledersamtale
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Det socialt
utilpassede barn
#102

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne varetage primar
udredning, visitation og
radgivning ved “det socialt
utilpassede barn”

Kunne primert udrede og visitere bern, samt give
information til foreeldre med

e hyperaktive bern
e born med usedvanlig/bekymringsvaekkende adferd

e triste/stille bern

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og
Leaeringsdagbog, og
Selvstudium, og/eller

Studiebesog pa
institutioner

Almen praksis
Sygehusafdeling

Samlet vurdering
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Det blege og tratte barn
#103

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne behandle/visitere det blege,
traette eller inaktive barn.

Kunne primert udrede og visitere bern med
e an@mi
o traethed og inaktivitet

Kunne behandle jernmangelanami.

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Leaeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling

Samlet vurdering
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Det febrile barn

# 104

Konkretiserede mal

Leringsstrategier

Evaluering

Kunne héndtere bern med
feber

Kunne udfere klinisk og paraklinisk undersegelse af det
febrile barn

Kunne behandle folgende tilstande
ovre luftvejsinfektion (QLI)
otit

tonsillit

pneumoni

gastroenterit

pseudocroup

Kunne vejlede om observation, almindelige
sygdomsforleb og forholdsregler

Kunne diagnosticere og behandle recidiverende
infektioner og langvarig
feber

Kunne radgive om smitteforhold for infektions-
sygdomme

Kunne identificere symptomer pé alvorlige
infektionssygdom/specielle lidelser, der kraever
indleggelse

e ledhavelse
pavirket almen tilstand
svarere cardio- pulmonale symptomer
nakke-ryg-stivhed (NRS)
petecchier
smertetilstande
dehydrering

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling

Samlet vurdering




Kramper og
symptomer fra CNS
# 105

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne handtere bern med
hovedpine, akutte kramper
og andre symptomer fra
CNS.

Kunne diagnosticere og behandle ukompliceret
hovedpine

Kunne primert udrede og visitere bern med
kompliceret hovedpine og anfalds fenomener.

Kunne iverksattes akut behandling ved kramper

Kunne primert udrede og visitere bern med forsinket
psyko-motorisk udvikling.

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Selvstudium, og
Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling.
Teoretisk kursus

Samlet vurdering
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Diarre/obstipation og
analgener
# 106

Konkretiserede mal

Leeringsstrategier

Evaluering

Kunne héndtere bern med
ukompliceret akut og
kronisk diarre, obstipation
og analgener

Kunne behandle tilstande med akut diarre.

Kunne varetage primar udredning og visitation af
kronisk diarre.

Kunne varetage primar udredning og visitation af

analgener og selv behandle ukomplicerede tilfelde.

Behandle ukompliceret obstipation.

Selvstudium, og

Varetagelse af praktisk
arbejde, og

Portefolje, og

Laeringsdagbog

Almen praksis
Sygehusafdeling

Samlet vurdering
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