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Forord

| henhold til 8 2 i bekendtggrelse nr. 1257 af 25. oktober 2007 om uddannelse af speciatieeger go
kender Sundhedsstyrelsen malbesksgefor de laegelige specialer. Malbeskrivelserne angever d
teoretiske og praktiskliniske kompetencer, som kraeves for at opna tilladelse til at betegne sig som
specialleege i det enkelte speciale.

Malbeskrivelserne for de leegelige specialer udarbejdes i taet samarbejde med de videnskabelige
selskaber.

Malbeskivelsen forspecialleegeuddannelseplastikkirurgier udarbejdeitsamarbejde meBansk
Selskab for Plastikog Rekonstrukonskirurgi

Uddannelse og Autorisation
Sundhedsstyrelsen

Oktober2013
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1 Indledning

| henhold til 8 2 i Sundhedsstyrelsens bekendtggrelse nr. 1257 af 25. oktober 2007 (med genere tilf
jelser) om uddannelse af specialleeger godkender Sundhedsstyrelsen malbeskrivelserneder de laeg
lige specialer.

Malbeskrivelseme preeiserer de minimumskompetencer, der skal opnas og godkendes i Igbet af
leegens uddannelse til specialleege.

De videnskabelige selskaber har en naturlig faglig interesse i at sikeenpétencernemalbeski-
velserne er relevante og opdaterede, idelshold til den faglige udvikling i specialerne og dets b

seret pa den afing, der opnas under anvendelsen af malbeskrivelser og uddannelsesprogrammer i
uddannelsesforlgbene.

Der udarbejdes adskilte malbeskrivelser for specialespecifikke introduktileisog hovedudda
nelsesforlgb.

1.1  Overgang til ny milbeskrivelse

Denne malbeskrivelse er gaeldendedite plastikkirurgiskehoveduddannelsesforlgb, der opslas til
besaettelse efter malbeskrivelsens ikrafttreeden. Uddannelsessizggadealer epabegyndho-
veduddannelseftertidligere malbeskrivelse&kan feerdiggare uddannelsen pa baggrund af denne.

2 Den generelle del

Der knytter sig en raekke lovmaessige regler og begreber til specialleegeuddannelsen som er ens for
alle malbeskrivelser, pa tvaers af speciafpfay introduktions og hoveduddannelserne.

PaSundhedsstyrelsens hjemmesidelen danske speciadfjeuddannelse naermere beskrevet, he
under lovgrundlag, organisation, opbygning, aktgrer, terminologi med mere.

3 Den spemlespecifikke del

Denne del af malbeskrivelsen beskriver specialekotdgpetenceder som minimum skal opnas

samt specialets anbefalinger til laeesstyategieng fastlagte obligatoriske metoder til kompetenc
vurdering. Ligeledes beskrives de obligatke specialespecifikke kurser og forskningstraening.
Denne del er udarbejdet af specialets videnskabelige selskab, som ogsa er ansvarlig for revision i
henhold tilSundhedsstyrelsengjledning omudarbejdelse orpvision af malbeskrivelse.

3.1 Beskrivelse af specialet

Navnet

Specialets navn kommer af greesk plastikoe m bet yder " at f or me” . Nav
formentligt i Tyskland i 1804Qallet. Farst i begyndelsen af 19€@0let udskilte plastikkirurgien sig

som en selvstaendig gren af kirurgi.

Definition
Det plastikkirurgiske speciale beskrives ved de operationsteknikeanvendes ved kirurgisk
rekonstruktion og korrektioaf erhvervede eller medfgdte vaevsdefekter og defeten
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Indikationerne har deres baggrund i sygdom, behandling, traumefadte og udviklingsbetingede
deformiteter og aldersforandringer.

Procedurerne karakteriseres primeert ved flytning, formniliiagefaring eller erstatning af veev.

| malenemed pocedurerneil altid i varierendegradindgagenskabelse eller bewdse af funkion

og afbedst muligt udseende

Kosmetisk kirurgi er et plastikkirurgisk omrgdesor den primeere indikation er forbedring af eds
endet fra et udgangspunker almindeligvis vil anses for veerende indenfor normalomradet i fo
hold til alder, karm.v.

Arbejdsomrader

En veesentlig del af den plastikkirurgiske aktivitet i det offentlige sundhedsveesen relaterer til b
handling af cancer. Det drejer sig om dels behandling af de cancersygdomhrexnidzer unde

det plastikkirurgiske specialdels relonstruktioner i forbindelse med behandling af canagrsy
domme i andre kirurgiske specialer.

Den gvrige del af det plastikkirurgiske arbejdsomrade spaender vidt i indikationer, anatonaske lok
lisationer og anvendte operationsteknikker.

Det plastikkirurgiskespeciale varetager savel elektiv som akut kirubgin akutte plastikkirurgi
drejer sigprimaertom behandling atblgddelstraumer og brandskader.

Kosmetisk kirurgi udfgres ikke indenfor det offentlige sygehusvaesen, men i regi af privathospit
ler/klinikker for patentens egen betaling.

Uddannelsen

Hovedformalet med speciallaegeuddannelsen er at opna kompetence til at virke som speciallzege i
det offentlige sundhedsvaesen.

Principperne for mange procedurer er feelles for den rekonstruktive/korrektive kirurgmn dgsd

metiske kirurgi. Derfor vil der den plastikkirurgiske hoveduddannelse opnas kompetencer, der
ogsakan anvendes i kosmetisk kigilog som er en forudsaetning for udgvelse ahde

Plastikkirurgiens organisering sewww.dspr.dk
Plastikkirurgiske afdelinger og praksis sewww.dspr.dk

3.2 Beskrivelse af uddannelsens overordnede forleb

Malbeskrivelserfor hoveduddannelsen i plastirurgi bestar af flere dele.
1 Den generelle del feelles falle specialed, som findes paww.sst.dk hvor den danske
specialleegeuddannelsenaermere beskrevet herunder lovgrundlag, organisationgepby
ning, aktgrengtermnologi.

1 Denne’Malbeskrivelse for Hoveduddannelsen i Rilkdgrurgio derbeskriver specialetid-
dannelsens opbygninde kompetencer der som minimum skal opnas samt specialets anb
falinger til leeringsstrategier og fastlagte obligatoriske metoder til kompetencevurdering.
Desuden beskrives hvordde obligatoriské&urser og forskningsémning indplaceres

1 En raekke tilknyttede dokumenter, som findesvwav.dspr.dk Det drejer sig om beskrile
se af specialets organisation, beskrivelséwuaser kompetencevurderirsgnetoder og
forsknngstreeningsmodulestamt skemamateriale og hjeaedp&umenteinklusiv kompeta-
cekort
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T En raekke af speci al | ag e udBemmnalaifasdenasgeligee gr e b
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Hoveduddannelsei plastikkirurgianbefalesammensatom anfart i nedenstadende skeiar er

anfgrt anseettelserne, de supplerende fokuserede ophold samt kukdlerdele er obligatoriske.

Den plastikkirurgiske uddannelse foregar ved to afdelinger, hvor fgrste tgdidsegar ved &
deling1, mens to ar i midten af uddannelse foregarafdeling 2 Det er intentionen, abkus det

farste ar pa afdeling ler pa indleering af basale plastikkirurgiske kompetencer. Fokus de to ar pa
afdeling 2 er pa den specielle @¢plastikkirurgienog de sjeeldnere forekommende tiles Fokus
sidste ar er pa den avancerede del af den almene plastikkirurgi. Nogle hoveduddarisélssfo
sammensat afdelingsmaessigt fokusomraderne for anden og sidste plastikkirurgiskede kan

veere byttet om.

Anseettelserne i ortopaedkigi, kirurgi og mammakirurger supplerendaddannelse med hblik
pa opnaelse af kompetencer, som er nadvendige for den plastikkirurgiske a&geciad) som bedst
opnas pa de respektive afdelinger.

Malet med @ fokuserede ophold er det samme, men kompetencerne der skalkeoadgt feerre
0g mere begreenserede.

Malet med kirserneer, afheengigt af kursustype, at opna teoretiske kompetencer og/ellegy-feerdi
hedskompetencer, som bedst opnas i kursussammenhaeserri€ler anfgitet afsnit efter k-
petencelistenhvor der ogsa henvises til kursusbeskrivelserne.

Der skal @suden gennemfgresfetskningstraeningsforlglined mindre der er givet dispensai
herfor. Beskrivelsen af dette forldmdespawww.dspr.dk
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Anbefalet sammensztning af den plastikkirurgiske hoveduddannelse

Tidsforleb | Kode | Anszttelser Fokuserede ophold Kurser
(dage) (dage)
12 mdr. P1A | Plastikkirurgisk afdeling 1*
Patologiafd. (3) Feelleskirurgisk teoretisk (5)
Feelleskirurgiskpraktisk(5)
Onkologisk afd.(5)
(Forskningstraeningsmatits
kurser)
6 mdr. O Ortopeedkirurgisk afel Traumatologkursus (2%2)
ling**
4 mdr. K Kirurgisk afdeling
2 mdr. M Mammakirurgi*** Mammakirurgi (3
24 mdr. P2 Plastikkirurgisk afdeling 2* SOL 1(2)
Anaestesi (3)
Mikrokirurgi (2)
Karkirurgisk afd. (5)
Nordisk Kursus i Plastikk
@NH-afd.(3 rurgi:
Keebekirurgisk afd. (3) | | Medfgdte misdannelser (4
Il Traumer @ sar (4)
Thoraxkirurgisk afd5) | Il Cancer (4)
IV Rekonstruktiv og aestetis}
kirurgi (4)
12 mdr. P1B | Plastikkirurgisk afdeling 1 SOL 11 (3)
Dermatologisk afd.(5)
SOL IIl (4)

Kosmetisk kirurgi (5)

* Den ene af de to plastikkirurgiske afdelinger skal have funktiomiieddrandskadebehandling i dem-fo
stand, at den modtager indlaeggelseskraevende Beatgdatienter

** Den ortopaedkirurgiske afdeling skal have regionsfunktion indenfor handkirurgi.

** Den mammakiurgiske periode kan forega vptastikkirurgisk afdelinghvor mammakirurgisk funktion
eren del af afdelingen eller véarurgisk afdeling, hvor mammakirurgi er en dekéddielingens funktion
eller ved mammakirurgisk afdelinBenne periode bgr vaere vagtfri.



3.3 Introduktionsuddannelse

For malbeskrivelse for intcuktionsuddannelsen henvises til separat malbeskrivelse pa Sandhed
styrelsens hjemmeside.

3.4 Hoveduddannelsen

3.4.1 Kompetener
Kompetence omfatter

9 Viden og feerdigheder
1 Personlige evner og holdninger

1 Evnen til at omseaette viden og feerdigheder samt udnytte perseningr i den kliniske
praksis.

Den professionelt agerende lasiial beherskdorskelligartede kompetencdfn made akaraktei-
seredisse pa er ved hjeelp af de 7 leetjero

Denne malbeskrivelse indeholder en liste over de kompetetaeplastikkirurgike speciatye
somminimum skal beherske. For at bevidstggre den uddannelsesggende overfor de forskellige
aspekter af speciallaegens virke er der ved de enkelte kompedafmehvilke af de 7 laegroller,
derprimeertindgar heri.

3.4.2 Leeringstrategieing metodertil kompetencevurdering

Kompeten udgvelse af plastikkirurgisk behandling bygger bade pa viden og feerdigheders-Viden
kompetencer og faerdighedskompetencdrdgienadvendige og uadskilleligBette afspejler sig i
laeringsmetoderne, som for langt deste kompetencer i kompetencelisten indbefatieelind-
hentning af videsom klinisk og hdndveaerksmaessig opleering.

Laeringsmetoder:

1 Selvstudier / litteraturstudiermed indhentning af viden fra leerebgger, tidsskrifterg-afd
lingsinstrukser, operations\ader m.v.

Kursus—som kan veere teoretikursusog/eller faerdighedskursus

Mesterleere i klinikker- som er den opleering, der dagligt sker i samarbejdet mellem den
uddannelsessggende og denerafarne kollega. Opleeringen ské&dde operative, andre
kliniske,sundhedsfremmendakademiske, kommunikative, samarbejdsmaessige, ledelse
maessige og administrative faerdigheder.

1
1

Til fremme afafdelingernes uddannelseskulturden uddannelsessggentiesingskal der lsegges
seerligveegt padeto vigtige begrebeiFeedback pa baggrund af formativ kompetencevurdering
samtPortefolje. Disse to begreber bar afdelingewngeden enkelte uddannelsessggdmtiende
indarbejde som en del af hverdagen. Begreberne er ngjere begkrevatv.dsprdk.

Nedenfor er anfegrt den raekke af metodem obligatorisk skal anvendesr summativ kompete
cevurdering skal foretageBer anvende® niveauer af kompetencevurderjmglsstruktureret

kompetencevurderindelsgenerel specialistbedgmreelDer skal foretagesstruktureret kompete
cevurderingaf et antal udvalgte kernekompetené&incippet er, akompetencempdeles i en rée
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ke delelementesom vurderegradueret pa tjeklisteskema

Der foretageglererel specialistbedgmmelsé de gvrige kompeteer.Princippet er, atet generé
le praestationsniveated klinisk observation ellersamtaleformvurderes forhold til alment ane
kendtspeciallzegenivealde i kompetencelisten anfgrte obligatoriske kompetencevurderingsmet

der er alle beskrevet pavw.dspr.dk

Kompetencevurderingsmetoder
1 Generel specialistbedgmmelse

1 Struktureret observation i klinikken
o Kompetencekort
0 OSATS(Objective Structured Assement of Technical Skills)
0 CBD (Case Based Discussion)
0 Mini-CEX (Mini Clinical Examination Exercise)
1 360 grader feedback
1 Portefgljevurdering
9 Struktureret vejledersamtale med test

1 Kursuskompetencevurdering
Betingelse for godkendelsé kompetencer

Videnskompetencer:

Godkendelse afhaenger, am den uddannelsessggenedd summativ kompetencevurdering
demonstrerer det vidensniveau for den aktuelle kompetsoseer ngdvendigt for at kunndgve
dennepa speciallaegeniveau. Hensigtsmaessigt kan dette niveau defineres ud fra leerebeti@rfaget
anden litteratur

Fzrdighedskompetencer:

Godkendelse afhaenger, am den uddannelsessggenedd summativ kompetencevurdering
behersker fagets feerdighedsd dissd&anudgvesselvsteendigpa forsvarlig visfter almen
anerkendt specialiststandard

Attestationaf kompetencer

1 Godkendelse af kompetencer foretages som udgangspunkt af den uddannelsessggendes
hovedvejleder pa baggrund af dennes egen kompetencevurdering eller efter indhentning af
oplysning fra kompetencevurdering foretaget af deglajledee. Der attesteres i logboge
og det er som udgangspunkt hovedvejlederen, der gar dette

1 | forbindelse med fokuserede ophold skal godkendelse af kompetencer og attestation
foretages pa den afdeling, hvor det fokuserede ophold finder sted. Dette foretages af den, der
under opholdetaretager vejlederrollen.

1 Kurser godkendes efter kompetencevurderibgr attestereislogbogenaf hoved eller
delkursusleder (s®versigt over hoveduddannelsens kuyser

1C
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1 Forskningstraeningsmodul godkendes efter vurdering af vejlederen fondettesteas pa
seerligt dokumentsom findes pavww.sst.dk
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3.4.3 Liste med specialets obligatoriske kompetencer

Denne liste angiver de kompetencer speciallaagen som minimum skal besidde, med konkretisering af kompetencen, désanbgstalede
strategier og de(n) valgte obligatoriske metoder til kaempeevurdering.

Under kompetencenummeret er anfart pa hvilken afdeling kompetencen forventes opnaet og dermed kunneFattststeepad plagti
kirurgisk afddling 1 er angivet P1A, detar pa plastikkirurgisk afdeling 2 er angivet P2 mens sidste ar pa Plastjidirafdeling 1 er
angivet P1BDe 7 leegeroller er angivet m&d=Professionelyle=Medicinsk ekspert, Si8ndhedsfremmer, Akxkademiker,
Ko=Kommunikator, SASamarbejdepng LA=Leder og Alministrator

1 Generelt

1.1 Specialet

1.2 Grundlaeggende laegelig adfeerd

1.3 Rekonstruktiv og korrektiplastikkirurgi

1.4 Handkirurgi og anden ortopaedkirurgi

1.5 Andre kirurgiske kompetencer

2 Plastikkirurgiske krneomrader

2.1 Kongenitte misdannelser

2.2 Facialisparese

2.3 Traumatologi

2.4 Brandskader

25 Sar

2.6 Onkologisk plastikkirurgi
2.6.1Kutant malignt melanom
2.6.2 Nonmelanom hudcancer og andre tumorer

2.7 Plastikkirurgisk mammakirurgi
2.7.1Benigne tilstande
2.7.2Maligne tilstande
2.7.3Primeer og sekundaer relghruktion

2.8 Lymfgdem

2.9 Postbariatrisk tilstand

2.10Kosmetisk kirurgi



1 Generelt
1.1 Specialet
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Laege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
1.1.1 Demonstrere kendskab til plastikkiriegs Tekniske udviklingsspring. Pr Litteraturstudier Struktureret
P1A internationale og nationale historie. Kunne |Specialets udvikling i en historisk kiekst. vejledersamtale
redeggare for udviklingen af fagets nuveaerend Centrale personers bidrag. eller
geengse behandlingsprincipper og operation opgave
metoder.
1.1.2 Demonstrere kendskab til specialets oraie Pr Selvstudier Struktureret
P1A 0g internationale organisationldéag- vejledersamtale
ligt/videnskabeligt dels pilsk/administrativt
1.2 Grundlaeggende legelig adfaerd
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
1.2.1 Holde sig fagligt opdateret indenfor spaet | Laegge en strategi for hvordan den fagligeasp({Pr Ak | Selvstudier Struktureret
P1A vedragrende savel teoretisk grundlag sonkpr{tering vedligeholdes. Herunder diskutere opn vejledersamtale

tisk kliniske og operativt kiruigke forhold

sen af viden va bgger, tidsskrifter og internetb
serede medier.
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1.2.2 Demonstrergrofessionel adfeenched lehe- Pr Ko | Mesterleere i ki 360 gradefeedback
P1A skdseaf alle syv leegeroller. Herundedvise Sa LA| nikken gentagne gange ge
P2 kommunikative, samarbejdsmeessige, ledelg Kurser. nem uddanelsen
P1B maesiye og administrative kompeteer.
1.3 Rekonstruktiv og korrektiv pla-

stikkirurgi
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
131 Lgbende dvikle etpassendégit niveau af Me Selvstudier. OSATS gentagne
P1A operative feerdigheder praeget af kreativitet, Mesterleere i kit gange gennemad
P2 planlaegning, forberedelse, overhliikkerhed nikken dannelsen
P1B og eleganceamtsolidt kendskab til kirurgisk

anabmi.
1.3.2 Udfeerdige fyldestggrende operationsbeshti Me Sdvstudier. Generel specialisth
P1A se inkl. kodning samt stillingtagen til alle del LA Mesterleere i kit dgmmelse vegbur-

af det postoperative regime

nikken.

nalgennemgang
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1.3.3 Redeggre forwgurering og heling Redeggare for sarhelingsprocessen Me Selvstudier Generel specialisth
P1A Begrunde hvornar der anvendes suturering a Feelleskir. Kursus | dgmmelse ved sa

dyb og subkutan fascie Mesterleere i ki tale

Redeggre for forskellige suturmaterialer, crea nikken

re og naletyper

Redeggre for suturvatug teoretisk kedskab til

suturteknik og knudeteknik

Begrunde hensigtsmaessigt tidspunkt for isutu

fiernelseafhaengig af lokalisation og inddpets

karakter
134 Suturere sar ved brug af forskelligérikker. |Udfare suturering af dyb fascie og subcutan f{Me Feelleskir. Kusus | Generel specialisth
P1A scie Mesterleere i kit dgmmelse

Suturere hud ved: Enkeltknuder, tfgbende nikken

sutur, dermale tilbagesting, hj@suturer og

fortlgbenc intradermale suturer

Demonstrere korrekt knudeteknik ved brug af

forskellige suturtyper
1.35 Udfare cicatrickorrektioner Anvende Z, YV- og VY -plastikker tilcicatice- |Me Feelleskir. Kursus | Generel specialisth
P1A korrektioner Mesterleere i kit dgmmelse

nikken
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1.3.6 Foresta planleegning og udfarelse af openati| Foretage rekonstruktion af de frem Me Selvstudier Generel specialisth
P1B for defekter som ikke kan lukkes vednpiel komne defekter ved Nordisk Kursus dgmmelse
suturering og/eller medfarer gennemuggde o _ Mesterleere i ki og
defekt med behskelse af flere rekonstrukt ' Underminering og suturering nikken Portefglgevurering.
onsnetoderindenforalle regioner. , (Se seerligt samted
- T lantat ller lall .
Redeggare for principperne bag den rekoikstr T Transplantation eller lallapper skema pa
tive stigeog den rekonstruktive balance www.dspr.dk)
1.3.7 Informere og vejlede patienten vegkonstrik- |Informere om forverst forlgb, herunder risiag | Ko Selvstudier Struktureret
P1B tion falgevirkninger og sikre forstaelskeraf Me Mesterleere i kit observation i klirk-

Informere om udseende og funktion i melleaag
dier og forberede patienten pa det forvagtel
slutresultat

Vejlede om eventuelle ngdvendige livsstitsae
dringer og restriktioner, depfger af sygdm-
men og den udfarte rekstruktion

nikken

ken med MiniCEX.
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1.3.8 Redeggre for anvendelse af alméfige typer |Delhud Me Selvstulier. Struktureret
P1A frie transplantater. Fuldhud Nordisk Kursus vejledersamtale

Composite graft Feelleskir. Kursus

Brusktransplantater Mesterleere i kit

Nervetransplantat nikken

Redeggare for principper ved transplantatigdh

ling og modning, samt donstedsopheling

Redeggare for brug af meshed hud

Redeggare for muligeg hensigtsmaessigena-

steder for ddwuds og fulchuddransplantater

Redeggredr behandling af infektioner, haam

tomer og sergse/purulente ansamlinger i forb

delse med delhudsg fulchudgrarsplantation

Redeggare for patientvejledning om hensigtsa]

sig transplantatpleje og forventet ukling i

transplantat og donorsted
1.3.9 Redeggare for anvendelsen afm@ncippene |F.eks. Me Selvstudier Struktureret
P1B for udfgrelsen af fri fedttransplaation. Korrektioner pA mammae Nordisk Kursus vejledersamtale

Korrektioner for blgddelsdermiteter Mesterleere i kit

nikken

1.3.10 |Deltage i/ udfgre fri fedttransplantation Selvstudier Generel specialiséh
P1B Mesterleere i kit dgmmelse

nikken
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1.3.11 |Redeggre for eksemplpd og anvendse af |Redegare for meshtyper indenfor de neev Me Selvstudier Strukturere
P2 allograft, xenograft og syntetisk matei kategorier og kende til deres anvendelsesem Nordisk Kursus vejledersamtale
der, herunder fordele og ulemper Mesterlaere i kt
nikken
1.3.12 | Angive klassifikation af lapper baseret padil( Rotation, forskydningtransposition Me Selvstudier. Struktureret
P2 forsyning, typen af stilk, sammensaag af Random lap, axial lagperfaantlap Nordisk Kursus vejledersamtale
veev og flytningsmetoden. Redsg for de Muskekhud lapper Mesterleere i kit
grundleeggende principper Fasciocutane lapper nikken
Frilap m.v.
1.3.13 |Planlaegge rekonstruktionsforlgb med anve | Afveje fordele og ulemper ved forskellige rekqMe Selvstudier Generel specialisth
P2 delse af almindeligt forekommende stilkede | struktionsmetoder med hensyn til fiion og Nordisk Kursus dgmmelse
lapper. Deltage i planleegning af rekonstrokt| udseende bade af det rekoostede omrade og Mesterleere i kit og

ner med anvendelsen faie lapper.

det resulterende donorsted

Eksempler

Latissimus dorsi

Rectusabdominis

Radialislap

Gracilis

Fri fibula

Cristalap

ALT -lap (Anterior Lateral Thigh Flap)

nikken

Portefglgevurering.
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1.3.14 |Udfgre dele af rabnstruktivt indgreb, hvor de|Laere atarbejde med optisk forstarrelse i form|Me Mesterleere i Generekpecialist
P2 anvendes stilketg hvor der anvendds lap. | operationmikroskop/ lupbriller. klinikken. bedgmmelse.
Mikrokir. Kursus
Leere at handtere mikkourgiinstrumenter.
1.3.15 |Observere og reagehensigtsmaessigia Arteriel insufficiens Me Mesterleere i Generel specialist
P2 komplikationer efter stilkede og frie lap Vengs insufficiens klinikken. bedgmmelse
operationer Heematom
Serom
Infektion
13.16 |Behandle med veevsekspansion Visitere til behandling medsevekspander Me Selvstudier Struktureret
P1B Planlaegge behandling meeevekpander Mesterleere i observation i
Indoperere veeekgpander klinikken. klinikken
Pafyldning afveevekspander med
Endelig kirurgi med fjernelse atevekspander Kompetencekort
1.3.17 |Udfare liposuction Eksempelvis: Me Selvstudier Struktueret
P1B Korrektion af lapper Mesterleere i observation i
| forbindelse med mammakirurgi klinikken. klinikkenmed
Posttraumatisk korrektion Kompetencekort.
Lipomer og lipodystrofi
1.3.18 |Redegare for kirurgi i stralebeskadiget, evt. | Vaskularitet Me Selvstudier Struktureret
P2 ulcereret vaev Heling Nordisk Kursus vejledesamtale
Vaewseftergivelighed Mesterleere i
Planlaegningen klinikken.
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1.3.19 |Informere om og visitere til laserbehandling | F.eks. tatoveringer carveev Me Selvstudier Generel specialist
P1B Ko Mesterleere i bedgmmelse
Derm. klinikken.
Fokuseret ophold
Dermatologi
1.3.20 |Demonstrere kendskab til mulige andelser Me Selvstudier Generel specialisth
@NH af eksoproteser Fokuseret phold dgmmelse ved sa
@NH-afdeling tale
14 Handkirurgi og
anden ortopaedkirurgi
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
141 Redeggare for den normale knogleheling san Knoglehelingens forlgb som den praesenteren Me Selvstudier Generel specialisth
Ort.kir. |for komplicerede forlgb billeddiagnostisk Mesterleere i dgmmelse ved sa
_ klinikken. tale
Pseudarthrose og behandling heraf Ortopaedkirurgisk
anseettelse

Diagnosticering og behandlirad ostitis og
osteomyelitis
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1.4.2 Redeggare for diagnosticering og behandling Me Selvstudier Generel specialist
Ort.kir. |phalangeale metacarpaleog carpale frakture Mestelzere | bedgmmelse ved
Klinikken. samtale
Ortopaedkirurgisk
anseettelse
1.4.3 Diagnosticere og visitere sygdomme og ska( Dupuytrens kontraktur Me Selvstudier Generel specialist
Ort.kir. |i h&nden Digitus saltans Mesterlzere i bedgmmelseg
Ganglier klinikken. Portefglgevurering.
Skader pa bgjeg streekkesener pa handen og Ortopaedkirurgisk
underarmen anseettelse
Nerveskader og ledbandsskader pa handen
Karpaltunnelsyndrom og andre
nervekompressionssyndromer
1.4.4 Deltage i panleegning og udfgrelse af almen¢ For ovenfor naevnte tilstande samiimum en |Me Selvstudier Generel specialist
Ort.kir. |og avanceede h&ndkirurgiske operationer. |af falgende: Mesterleere i bedgmmelseg Po-
Klinikken. tefolgevura@ring.
Senetransferering Ortopaedtirurgisk
Nervelaesioner pa underarm ansaettelse
Carpale luxationer og frakturer
1.4.5 Operere for tumorer i huden pa handen Excision og rekonstruktion Me Mesterleere i Generel specialist
P1B klinikken. bedgmmelse
1.4.6 Deltage i tvaerfagligt samaejde om Ergoterapi Me Sa| Mesterleere i Generel specialist
Ort.kir. |handskader klinikken. bedgmmelse
Ortopeaedkirurgisk
anseettelse
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1.4.7 Replantation af ekstremitetsdele. Redeggre Me Selvsudier. Struktureret
P2 indikationsstilling, visitation samt forberedelg Nordisk Kursus vejledersamtale
af transport Mesterleere i
klinikken.
1.4.8 Deltage i planlaegning og gennemfgrelse af Me Selvstudier Generelspecialist
Ort.kir. |ekstremitetsamputation Mesterleere i bedgmnelse
klinikken.
Ortopaedkirurgisk
anseettelse
1.5 Andre kirurgiske kompetencer
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
151 Fortrolighed med savel klinisk undegelse | Akut abdomen: Me Selvstudier Generel specialisth
Kir. somudredningog behandling af akutte kirgi- |lleus pa grund af tumor, adhzerence, strengs; | Kursus dgmmelse
ske tilstandened seerlig veegt pa de, der kan|veegshernie, internt heéen Mesterleere i kit 0g tolieyurderi
forekomme hos patienter, der behandlesi pl appendicitis, cholecystitis, diverticulitis, peréor nikken Portetalje/urdering.
stikkirurgisk regi eller som komplikationer til | ret ulcus, pancreatitis Anseettelse kim
plastikkirurgiske operationer _ _ _ gisk afdeling
Gastrointestinal blgdning
152 Foretige undersggelse for og planlaegge add Me Selvstudier Generel specialiséh
Kir. ning af gastrointestinale cancersygdomme Kursus dgmmelse

Mesterleere i ki
nikken
Anseaettelse kinu
gisk afdeling
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1.5.3
Kir.

Undersgge for og planlaegge udredning eg K
handling afanalomradets kirurgiske sygue
me.

Me

Selvstudier
Kursus
Mesterlaere i ki
nikken
Anseettelse kinu
gisk afdeling

Generel specialisth
dgmmelse

1.5.4
Kir.

Undersgge for og planlaegge behandling af
hernier

F.eks.
Umbilicalhernie
Ingvinalhernie
Femoralherie
Spigellihernie
Lumbalhernie
Incisionalhernie

Me

Selvstudier
Kursus
Mesterleere i ki
nikken
Anseettelse kinu
gisk afdeling

Generel specialisth
dgmmelse

0g
Portefgljevurdering.

155
Kir.

Medvirke ved laparoskopiske indgreb, hadar
laparoskopisk heiatomi med anvendelse af
mesh

Me

Selvstudier
Kursus
Mesterleere i ki
nikken
Anseettelse kinu
gisk afdeling

Generel specialisth
dgmmelse

1.5.6
Kir.

Foretage dele af &bne abdominale indgreb

Laparotomi og orientering i abdomen Me

Lgsne tarmadhaerencer

Sy tarmlaesion

Selvstudier
Kursus
Mesterleere i ki
nikken
Anseettelse kinu
gisk afdeling

Generel specialisth
dgmmelse
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157 Redeggare for kliniske fund, diagnostik, Me Kursus Generel specialisth
Kar. behandling og postoperative komplikationer Selvstudier dgmmelse ved sa
patienter med: Mesterleere i tale
klinikken.
Aortaaneurismer
Ekstremitetsiskeemi Fokuseret ophold
Compartment syndrom Karkirurgisk afak-
ling.
1.5.8 Frileegge en arterie (f.eks. iliakakar, aorta) o Me Kursus Generel specialisth
Kar. en vene, suturere en kaslien (arterie og vene Selvstudier dgmmelse
og eventuelt udfare en karanastomose Mesterleere i
klinikken.
Fokuseret ophold
Karkirurgisk afab-
ling.
159 Redeggare for kliniske fund, diagnostik og Me Kursus Generel specialisth
Thorax. |behandling ve: Selvstudier dgmmelse ved sa&
Mesterleere i tale
Pneumothorax Klinikken.
Pleuraeksudater
Lungecancer Fokuseret ophold

Aortadissektion

Thoraxkirurgisk
afdeling
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1.5.10 |Handtere hjerteog specielt hjerteklap Me Kursus Generel specialisth
Thorax. |opereede patienter (pause blodfortyndende Selvstudier dgmmelse ved sa
behandling, antibiotika profylakse) Mesterleere i tale
klinikken.
Fokuseret ophold
Thoraxkirurgisk
afdeling
1.5.11 |Deltage i lateral thorakotomi aggernotomi, Me Kursus Generel specialisth
Thorax. |foretage costaresection og anlaegge pleurad Selvstudier dgmmelse
Mesterleere i
klinikken.
Fokuseret ophold
Thoraxkirurgisk
afdeling
1.5.12 |Demonstrere kendskab til det attino- Undersggelseteknikker Me Selvstudier Generel specialisth
@NH laryngologiskespecialdszer hvor dette graens| Udredning af og operationer f@NH-specialets Mesterlzere i dgmmelse ved sa
op til det plastikkirurgiskepeciale cancersygdomme. _ klinikken. tale.
Udrednlng og behandling af ansigtsfnare. Fokuseret ophold
Behandling af medfadte og erhvervede deferi .
teterherundei naesens bruslog knoglesklet @NH-afdeling
og af ydre gre
1.5.13 |Deltage i oterhino-laryngologisk undersggels Me Mesterleere i Generel specialisth
@NH vurdering, udredning og operatiorfesrunder klinikken. dgmmelse
tracheostomi Fokuseret ophold
@NH-afdeling
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1.5.14
Anaest.

Demonstrere kendskab til det anaestesiologi
specialeisaer samarbejdsrelationerne til de
kirurgiskespecialer

Anaestesi af fakellig type til den kirugiske
patient

Ledningsanalgesi

Spinalanalgesi

Epiduralanalgesi

Generel angestesi

Sedation og lokalanalgesi
Samarbejdet pa operationsstuen
Intensiv behandling af den kirurgiske ettt
Avanceret smeebehandling

Me Sa

Mesterleere i
klinikken.
Fokuseret ophold
Anaestesiologisk
afdeling

Generel specialisth
dgmmelse ved sa
tale
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2 Plastikkirurgiske

kerneomrader
2.1 Kongenitte misdannelser
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
211 Visitere ved og informere om behandling af | Eksempler: Me Selvstudier Generel specialist
P2 almindeligt forekommende medfadte Laebeganespalte Ko Nordisk Kursus bedgmmelse

misdannelser djenlagsdeformiteter Mesterleere i og

Kraniofaciale misdannelser klinikken. Portefglgevurdering

@redefomiteter, herunder aures alatae
Syndactyli

Medfgdte misdannelser abimmae (se
mammakirurgi- benigne tilstande)
Polands syndrom

Pectusexcavatum -+andre

Thoraxveegsdeformiteter, inkl. thoraxkir.

behandligsmuligheder

Vaskuleere anomalier:
Haemangiomer
Vaskulaere malformationer

Medfagdte naevi

Hypospadi
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2.1.2 Redeggare for operationsmetoder for de over Me Litteraturstudier Struktureret
P2 naevntemedfgdtemisdannelser Nordisk Kursus vejledersamtale
2.13 Deltage i operationer for mindst 3 af de over Me Mesterleere i Generel specialist
P2 neevntemedfgdtemisdannelser klinikken. bedgmmelse
0og
Portefglgevurdering
2.2 Facialisparese
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.2.1 Redeggre forndersggise af facialisparese og Statisk ophaengning, Me Selvstudier Generel specialist
P2 visitationtil operativ korrektion Muskeltranspositin. Nordisk kursus bedgmmelse ved
Crossface nerve gfting og dynamisk Mesterleere i samtale
reanimation klinikken.
23 Traumatologi
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.3.1 Deltage i modtagelsen af en multitraumatise| Laere at prioritere behandlingsreekkefalge Sa Ko| Mesterlaere i Generel specialist
Ort.kir. |patient o _ LA klinikken. bedgmmelse
Leere samarbejde i tveerfagligt behandlertean| ;o Ortopaedkirurgisk

anseettade / FAM
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2.3.2 Vurdere en traumepatient efter ABEincipper Me Traumatologiku- Generel specialisth
Ort.kir. |og instituere initial behandling. sus dgmmelse og
Mesterleere i kit Godkendt kursus
nikken
Ortopaedkirurgisk
anseettelse / FAM
2.3.3 Foretage undersggelse af ekstremiteter me(Klinisk diagnosticering Me Selvstulier. Generel specialist
Ort.kir. [henblik pa kat, sene og nerve og _ _ . Mesterleere i bedgmmelse
knogleskade, vurdere vaevsvitalitet og kunng Still€ forslag til behandling klinikken. 0g
diagnosticere kompartmentsyndrom Ortopeaedkirurgisk | Portefgljevurdering
anseettelse / FAM
234 Diagnosticere frakturer i ansigtsskelettet Naesefrakturer Me Selvstudier Generel specialisth
@NH Anvende Le Fort’' s kl/Zygomafrakturer Nordisk Kursus dgmmelse
Keebe. Orbitalburdsfrakturer rl\l/illflféirlaere LY
Maxilfrakturer
Manil?eI:‘lrjaiturer Fokuseret ophpld
@NH / Keebekir. /
FAM.
2.3.5 Behandle sér i ansigtet Foretage primaer behandling af akutte sari |Me Selvstudier Generel specialist
P1A ansiget Mesterleere i bedgmmelse
klinikken.
2.3.6 Behandle falger efter sar i ansigtet Foretagecicatricekorrektioner i ansigtet pa det|Me Selvstudier Geneel specialist
P1B optimale tidspunkt. Nordisk Kursus bedgmmelse
Mesterleere i
klinikken.
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2.3.7 Demonstrere kendskab tiladjnosticeingog | Vurderevitaliteten af vaey Me Selvstudier Generel speciit-
Ort.kir  |behandhg afpatienter med Tageog anvenddudtransplantat fra Nordisk Kursus bedgmmelse evt. ve
P2 hudavulsionsskader og decollement hudavulson. Mesterleere i samtale.
Vurdere patientens Klirke tilstand klinikken,
evt.
Ortopaedkirurgisk
anseettelse
2.3.8 Anlaegge’ gipsbandagérog skinner Me Selvstudier Generel specialist
Ort.kir. Mesterleere i bedgmmelse
klinikken.
Ortopaedkirugisk
anseettelse
2.3.9 Redeggare for indikation for frakturbehandlin Me Selvstudier Generel specialist
Ort.kir. |med ekstern fixationg osteosyntese Mesterleere i bedgmmelse ved
klinikken. samtale
Ortopeaedkirurgisk
anseettelse
2.4 Brandskader
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
241 Redeggare for patofysiologien ved brandskag Me Selvstudier Struktureret
P2 Nordisk Kursus vejledersartale
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2.4.2 Modtage og primaerbehandle patienter med Me Selvstudier Struktureret
P2 brandskadef aetsninger eektricitetsskader Mesterleere i observation i
klinikken. klinikken medCBD.
2.4.3 Foretage etisk analyse ved valg af behandlir PrMe | Selvstudier Struktureret
P2 ved megetidbredte forbraendinger Mesterleere i observation i
klinikken klinikken medCBD
eller
Struktureret
vejledersamtale
24.4 Redeggare for kriterier for indlaeggelse af Me Selvstudier Struktureret
P2 patienter med brandskader Mesterleere i vejledersamtale
klinikken.
245 Lave et estimat over brandsarsdybde og Me Selvstudier Struktueret
P2 udbredelse samt beregne veeskebehandling Nordisk kursus observation i
patienter med brandskader. Mesterleere i klinikken medCBD
Instituere veeskebehandling. klinikken.
2.4.6 Angive reglerne for anvendelse af aflastends Me Selvstudier Struktureret
P2 incisionerog have kendskab til deres praktis Nordisk Kursus vejledesamtale
anvendelse ved dybe forbreendinger Mesterleere i
klinikken.
2.4.7 Revidere brandsar og foretage Me Selvstudier Struktureret
P2 hudtransplantationer Mesterleere i observation i
klinikken. klinikken
med
Kompetencekort
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2.4.8 Lasne kontraktureircicatricer efter F.eks. Me Selvstudier Generel specialist
P2 brandskader. Multiple YV-plastkker Mesterleere i bedgmmelse
Plastikker i fingerinterstitser klinikken. og
Transplantater Portefgljevurdering
Lapper
2.4.9 Ordinere og kontrollere kompressionsbandal Me Selvstudier Geneel specialist
P2 Mesterleere i bedgmmelse
klinikken.
2.5 Sar
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
251 Redegare for forskellige typer skirurgi- Herunder: Me Selvstudier Struktureret
P1A ske/akutte/kroniske Patogenese, udreihg og behandling dfyksar Nordisk Kusus. vejledersamtale
og bensar Mesterleere i kit
Patogenese, akut behandling og rekonstoukt nikken
ved nekrotiserendedciitis.
252 Redeggare for principper i anvendaisaf fo- Me Selvstudier Struktureret
P1A skelligetypersarbehandlingsproduktered Mesterleere i kit vejledersamtale
Derm. |henblik parelevante ordinationer nikken
evt.

ved sarsygepleje
ske

evt.

Fokuseret ophold
Dermatologisk
afdeling
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253 Revidere sar ogurdere dets egnethed til tisan Fjerne nekroser og hypertrofiske granuaér. |Me Selvstudier Struktureret obsest
P1A plantation Mesterleere i ki tion i klinikkenmed
nikken Kompetencekort
254 Anvendevacuumassisteret shehandling Evaluere samed hensyn til indikation for Me Selvstudier Generel specialist
P1A vacuumassisteret sbehandling. Leegge en Feelleskir Kursus | bedgmmelse
behandlingsplan samt redeggre for rationalet Mesterleere i
denne behandling. klinikken.
2.6 Onkologisk plastikkirurgi
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.6.0.1 |Informere patienten orkraefdiagnose og Demonstrere indlevelsesevog handle Ko Su| Selvstudier Struktureret
P1A behandling og sikre forstaelse empaisk. Kursus observation i
) . _ o Mesterleere i klinikken med
Sikre adeaekvat forstaelse af diagnose og tilsig Klinikken. Mini-CEX.

behandling

Informere om evidensbaserede aetiologiske
faktorer og profylaktiske forhold

Informere i henhold til aktuelle anerkendte
behandlingsprincipper eller
behandlingsprotokoller

Informereomudredning og behandling i
forskellige stadier af sygdommen.
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2.6.0.2 |Demonstrere kendskab til handtering af vee\ Vedrgrenderfysemikroskopi: modtagelse og |Me Sa| Selvstudier Generel specialist
Pat. frysemikroskopi og af operationspparater pd undersggelse af veev til frysemikroskopi Mesterleere i bedgmmelse ved
Patologiafdelingen _ klinikken. samtale
\./edr.rarende per§t|0n§praepar§ter: mod'tagelse Fokuseret ophold
flx.erlng, udsl.<aer|ng, mdstzpnmg, farvning, Patologiafdeling
mikroskopering og svarafgivelse
2.6.0.3 |Demonstrere kendskab til det medicinsk Undersggelse og vurdering Me Selvstudier Generel specialist
Onk. onkologiske arbejdsfelt med veegt pa Straleterapi Mesterleere i bedgmmelse ved
sygdomme der behandles i bade Medicinsk onkologik behandling af malignt klinikken. samtale
plastikkirurgisk og medicinsk onkagisk regi | melanom og mammacancer Fokuseret ophold
Onkologisk
afdeling
2.6.1 Kutant malignt melanom
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.6.1.1 |Redeggre for dehaligne melanoms eetiologi, Me Selvstudier Struktureret
P1A patologi, patogenese og epidemialog Nordisk Kuisus vejledersamtale
2.6.1.2 |Diagnosticere melanomer og tilrettelaegge |Skelne: Me Selvstudier Struktureret
P1A diagnostisk udredning i alle kliniske stadér |Benigne tilstande Nordisk Kursus observation i
sygdommen Suspekte tumorer Mesterleere i klinikken med
Sikre melanomer klinikken. Kompetencekort

Vurdere:

Alle relevante biokemiske undersgggls
Relevant patologi

Alle relevante billeddiagnostiske undersggels
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2.6.1.3 |Foretage korrekt excisionsbiopsi vexdstanke Me Selvstudier Generel specialist
P1A om malignt mednom Mesterleere i bedgmmelse
klinikken.
2.6.1.4 |Foretage melanomreexcisioner og ekstirpati Reexcidere henhold til protokal Me Selvstudier Struktureret
P1A af sentinel lymfeknude Lukke defekten med lap eller transplantat Mesterleere i observation i
Evt. injicere fanestof klinikken. klinikkenmed
Have kendskab til anvendelse af probe og Kompetencekort
registrering af radioaktivitet
Strategi ved incision over sentinel lymfeknude
Extirpation afsentinel lymfeknudeaxil eller
ingve.
2.6.1.5 |Udfare radikale glandelrgmninger Dissektion af axiklleringvien Me Selvstudier Struktureret
P1B Mesterleere i observation i
klinikken. klinikken med
Kompetencekort
2.6.1.6 |Efter kirurgisk behandling af maligntetanom | Planlsegge billeddiagnostisk udredning Me Sa| Selvstudier Generel specialiséh
P1A henvise til eventuel adjuverende medicinsk |Planleegge individuel behandling Nordisk Kursus dgmmelse
onkologisk behandling sambrietage kontrle | Varetage kontakt til relevante afdadier, f.eks. Mesterleere i kit
undersggelse og anlaegge strategi ved @atol onkologsk eller anden kirurgik. nikken
gisk fund
2.6.1.7 |Redeggre for visitation til, principperne for o Me Selstudier Struktureret
P2 udfgrelsen af hyperterm regioneer perfusion Mesterleere i kit vejledersamtale

(HRP).

nikken
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2.6.1.8 |Varetage registrering til kliniske databaser |Foretage diverse registreringer i DMG og LA Mesterleere i Generekpecialist
P1A vedrgrende malignt melanom cancerregister Ak klinikken. bedgmmelse af
registrering
2.6.2 Non-melanom hudcancer og andre tu-
morer
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.6.2.1 |Redeggare for hu@rcinomers eetiologi, patmi Me Litteraturstudier Struktureret
P1A i, patogenese og epidemiologi Nordisk Kursus vejledersamtale
2.6.2.2 |Diagnosticere og visitere non melanom Basocellulzer&arcinomer Me Selvstudier Generel specialist
P1A hudcancer. Superfcielle Nordisk Kursus bedgmmelse
Nodulaere Mesterleere i og
Morfea klinikken. Portefglgevurdering

Spinocelluleeréplanocelluleergkarcinomer
Merkelcelle&karcinoner

Adnextumorer

Sarkomer i huden

Metagaser og tumorindvaekst i huden
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2.6.2.3 |Opstille underggelsesprocedurer for cancerd Herunder Me Selvstudier Generel specialist
P1A risikoomrader UL-scanning Nordisk Kursus bedgmmelse
CT-scanning Mesterleere i
MR-scanning klinikken.
PET-scanning
PET-CT-scanning
2.6.2.4 |Tveerfagligt visiteresed norrmelanom Deltage i visitation om tilfaeldet er bedst egnejMe Sa| Selvstudier Generel specialist
P1A hudcancer plastikkirurgi dermatologisk behandling eller |LA Mesterleere i bedgmmelse
Derm. straleterapi klinikken
Onk. og
Handle efter specialets formaeg graensemed Fokuserede ophold
kurativt sigte og det for patienten bedste Dermatologisk
funktionelle og eestetiskesultat afdeling/Onkole
gisk afdeling
2.6.2.5 |Demonstrere kendskab til det dermatologisk Dermatologisk undersggelsesteknik og Me Selvstudier Generel specialist
Derm. |arbejdemrade med veaegt pa neoplastiske |diagnosticering Mesterleere i bedgmmelse ved
tilstande. Dermatologiske behandlingsmetoder klinikken. samtale
Fokuseret ophold
Dermatologisk
afdeling
2.6.2.6 |Plastikkirurgisk beharld non melanom Udfoare radikalexcisioner Me Selvstudier Struktureret
P1B hudcancer Begrunde valg af bioptering til frysemikroskog LA Nordisk Kursus observation
Lukke defekter medirekte sutureringapper og Mesterleere i klinikken med
hudtransplantater med henblik pa bedste mul klinikken. Kompetencekort

funktion, aestetisk resultatg mulighed for
efterfglgenddontrol.
Foretage korrekt kodning og canceranmeldels
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2.7 Plastikkirurgisk mammakirurgi
2.71 Benigne tilstande
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.7.1.1 |Ved mammaelelne anatomiske Hypertofia mammae Me Selvstudier Generel specialist
P1B normaltilstande fra patologiske under hensyj Ptosis mammae Nordisk Kursus bedgmmelse
kropsbygning, herunder vurdere medfgdte Tuberrals rr_lsdalnnglse Mesterleere i og
misdannelser Hypop asiarapiasia mammae klinikken. Portefgljevurdering
Asymmetria mammae
Inversio papilla mammae
Gynaekomasti
2.7.1.2 |Visitere il korrektiv mammaperation i Kriterier for behandling i det offentlige Me Selvstudier Generel specialist
P1B henhold til vedtagne kriterier sundhedsveesen afenstaende tilstande LA Mesterleere i bedgmmelse
klinikken
2.7.1.3 |Informere om operationggd mammae Ko Selvstudier Struktureret
P1B vedrgrende behandlingsmuligheder, rimelige Nordisk Kursus | observation i
forventninger, risici og postoperativt regime Mesterleere i klinikkenmed
klinikken Mini-CEX.
2.7.1.4 |Planleegge og udfgre mammaredot Have kendskab til flere Me Selvstudier Struktureret
P1B mammareduktionsmetoder Mesterleere i observation
klinikken. klinikkenmed
Kompetencekort
2.7.1.5 |Operere for gynaekomasti med fedtsugning Me Mesterleere i Generel specialist
P1B og/eller skarp operation klinikken bedgmmelse
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2.7.2 Maligne tilstande
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Laege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.7.2.1 |Visitere ved cancer mammae Undersgge mamma og locoregionalenglelsa- |Me Selvstudier Generel specialisth
Mam. tioner. LA Mammakursus dgmmelse
Iveerksaette udredning. Mesterlzere i
Herunder demonstrere kendskab til DBCG Ir\l/llkken. Kirurai
protokoller inkl. protokol for behandling af ammaxirurg
mammacancerrecidiv
2.7.2.2 |Foretage mastectomi og tumorectomi samt Me Selvstudier Generel specialisth
Mam. medvirke ved extirpation af sentinel Mammakursus dgmmelse
lymfeknude og axildissektion Mesterleere i kit
nikken.
Mammakirurgi
2.7.2.3 |Redeggare for principper, relativeréele og Me Selvstudier Struktureret
P2 ulemper samt forlgb ved Mammakursus vejledersamtale
Onkoplastisk mammakirurgi Mesterleere i
Primaer rekonstruktion og hudbesparende klinikken.
mastektomi
Sekundeer rekonstruktion forudgaet af
mastektomi
2.7.2.4 |Onkoplastisk mammakirurgi. Medvirke ved |Volumen displacement Me Selvstudier Generel specialiséh
P2 planleegning og udfgrelse af onkoplastiske |Volumen replacement Mesterleere i dgmmése
indgreb med applicering af plastikkirurgiske klinikken.

operationsteknikker
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2.7.2.5 |Demonstrere kadskab til medicinsk Undersggelse og vurdering Me Selvstudier Generel specialist
Onk. onkologiskbehandling af cancer mammae | Straleterapi Mesterleere i bedgmmelse ved
Kemoterapi, antihormonel og anden medicing klinikken. samtale
onkologisk behandling Fokuseret opHd
Onkologisk
afdeling
2.7.2.6 |Redeggre for principperne for behandling afl Rekonstruktion af bladdele pa thorax Me Selvstudier Generel specialist
P2 Mam.|recidiv af cancer mammae og lokoregionalt | Rekonstruktion af gennemgaerdiefekt pa Mammakursus bedgmmelse ved
recidiv af samme thoraxvaeg/sternum Mesterleere i samtale
klinikken.
Mammakirurgi
2.7.3 Primeer og sekundeer rekonstruktion
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.7.3.1 |Informere og radgive om Expansion efterfulgt af implantat Me Selvstudier Struktureret
P1B mammarekonstruktion. Expandérbart implantat Ko Nordisk Kursus observation
Veelge og visitere til operation med relevant | Implantat +f mesh Mesterleere i klinikken med
rekonstruktionsteknik Implantat +f stilket lap/lokal lap klinikken. Mini-CEX.

Fedttransplantation
Lokal lap inkl. perforantlap
Stilket eller fri lap

LD

TRAM/DIEP
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2.7.3.2 |Assistere til, deltage i ognder supervision |Veaevsexpander og/ellemplantat Me Mesterlaee i Generel specialist
P1B udfgre mammarekonstruktive indgreb inkl. |Eget veevmed eller udemmplantat/ veevexpan klinikken. bedgmmelse
papilrekonstruktion, areolarekonstruktion og| der. 0g tlievurder
kontralateral korrektion Portefgljevurdering
2.8 Lymfedem
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.8.1 Undersgge for og visitere til Vurdere patienter med ekstremitetslymfgdem| Me Selvstudier Generel specialist
P1B lymphgdembehadling p& baggrund af Nordisk Kursus bedgmmelse
kendskab til behandlingsmuligheder Mesterleere i
klinikken.
2.9 Postbariatrisk tilstand
Nr. og Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
29.1 Demonstrere kendskab til patofysiologien i Me Selvstudier Struktureret
P1B forhold til bariatrisk kirurgi. Nordisk Kursus vejledersamtale
2.9.2 Demonstrereiden om udredning forud for Me Selvstudier Struktureret
P1B postbariatriske indgreb Nordisk Kursus vejledersamtale
Mesterleere i
klinikken.
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29.3 Redeggre for mulighederne for postbaisk |Herunder: Me Pr | Selvstudier Struktureret
P1B hudkorrektion. Redeggre for operatiomes Abdominalplastikker inkl. korrektion af Nordisk Kursus vejledersamtale
principper Redeygre for effekterne af operati| rectusdiastase og adressering af mons pubis Mesterleere i
nerne savel fysisk som psykgisk Cirkuleer lipektomi, nedre/gvre klinikken.
Brachioplastik
Femoroplastik
Mastopexi og autoaugmentation
294 Deltage i planlaegning og udfgrelse atyper Me Selvstudier Generel specialisth
P1B postbariatriske indgreb Mesterleere i dgmmelse
klinikken. og
Portefglgvurdering
2.9.5 Udfare abdominalplastik p& postbarisk eller | Klassisk abdominalplastik Me Selvstudier Struktureret
P1B anden indikation Fleur de lisabdominalplastik Mesterleere i observation i
Korrektion af rectusdiastase klinikken. klinikken med
Adressering af mons pubis Kompetencekort
2.10 Kosmetisk kirurgi
Nr.og |Kompetence Konkretisering af kompetence Lzege- | Leeringsstrategier | Kompetencevurde-
afd. roller ringsmetoder
2.10.1 |Beskrive tilstande der kan afhjeelpes med Me Selvstudier Generel specialist
Kosm kosmetiskeprocedurer. Redeggre for Nordisk Kursus bedgmmise ved

forskellene i indikationsstilling og kriterier for
offentlig hospitalsbehandling kontra privat
kosmetisk kirurgisk behandling

Fokuseret ophold
Kosmetisk
kirurgisk klinik.

samtale
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2.10.2 |Medvirke ved informering om kosmetisk Forventningsafstemning vedrgrende resultat |Ko Selvstulier. Generel specialist
Kosm. |kirurgi, sikring af forstaelse og indhentning g umiddelbart og pa lsengere sigt Mesterleere i bedgmmelse ved
samtykke klinikken. samtale

Forventelige falger Fokuseret ophold

Komplikationsrisici K.osm.etlsk. )

kirurgisk klinik.

2.10.3 |Assistere til eller foretage kosmetiske Eksempler: Me Selvstudier Generel spealist
Kosm. |procedurer Pandelgft Mesterleere i bedgmmelse

Ansigts/halslaft klinikken. 0g

Rhinoplastik Fokuseret ophold | Portefglgeurdering

Blepharoplastik Kosmetisk

Anvenctlse af implantater i ansigtet kirurgisk klinik.

Liposuction

Fedttransplantation

Abdominoplastik

Fjernelse af tatoveringer

Anvendelse af filler

Anvendelse af Botox

Brystreduktion

Brystlaft

Brystaugmentation med

implantat / fedttransplantat
2.10.4 |Redeggare for lovgrundlag, regulering og LA Selvstudier Generel spcialist
Kosm. |myndighedskontrol vedrgrende kosmetisk Fokuseret ophold | bedgmmelse ved

kirurgi. Kosmetisk samtale.

kirurgisk Klinik.

43




3.4.4 Oversigt over hoveduddannelsensdar
SOL |, Il og llI er beskrevet padww.sst.dk-" Vej | edni ng

nel sen

om generentl e

k u

Feelleskirurgiskeoretiskkursusog Faelleskirurgiskoperativt kursus er beskrevet waw.sst.dk -

"Malb es kr i vel

S e

for

de

fell eskirurgiske

uddanne

Nordisk Kursus i Plastikkirurgi, bestaenddiee delkurser er beskrevet pavw.npkfedu.com
De @vrige kurser e@reskevetpawww.dspr.dk

Kurser Type Varighed | Administration Attestation

SOL I * Generelt 2 dage Selv tilmeldehos Regd- | Delkursusleder
nens Widannelsesa#fing

SOL Il Generelt 3 dage Selv tilmelde hos Suh Delkursusleder
hedsstyrksen

SOL 1l Generelt 4 dage Selv tilmelde hos Regi | Delkursusleder
nens Wdannelsesa#fing

Feelleskirurgisk teoretisk ksus | Tveerfagligt | 5 dage Tildeles af hovedkuras | Hovedkursusleden
lederen for krurgi for kirurgi

Feelleskirurgisk operativt kaus | Tveerfagligt| 5 dage Tildeles af hovedkurss4 | Hovedkursusleden
lederen for kurgi for kirurgi

Traumatologi Tveerfagligt| 2%z dag Tildeles af hovedkurss+ | Hovedkursuslederen
ledererfor plastik og for plastik og mikro-
mikrokirurgi kirurgi

Mammakirurgi, Tveerfagligt| 3 dage Tildeles af hovedkurss4 | Hovedkursusleden
ledererfor plastik og for plastik og mikro-
mikrokirurgi kirurgi

Mikrokirurgi Speciaé- 2 dage Tildeles af hovedkurss | Hovedkursuslederen

specifikt lederen for plastikog for plastik og mikro-

mikrokirurgi kirurgi

Nordisk kursus i plastikkingi: | Speciaé-

specifikt

| Rekonstruktiv plastikkirurgi 4 dage Tildeles af hovedkurss | Hovedkursuslederen

og nmedfgdte msdannelser lederen for plastikog for plastik og mikro-
mikrokirurgi kirurgi

Il Rekonstruktiv plaskikirurgi 4 dage Tildeles af lovedkurss- | Hovedkursuslederen

ved raumer og sar lederen for plastikog for plastik og mikro-
mikrokirurgi kirurgi

[l Rekonstruktiv plastikkirurgi 4 dage Tildeles af hovedkurss | Hovedkursuslederen

og cancer lederen for plastikog for plastik og mikro-
mikrokirurgi kirurgi

IV Rekonstruktivplastikkirrgi 4 dage Tildeles af hovedkurss | Hovedkursuslederen

0g aestetiskikurgi lederen for plastikog for plastik og mikro-
mikrokirurgi kirurgi

Forskningstreeningsmodulets | Individuelt

kurser:

Basal forskningsmetodelogi 3 dage Selv tilmelde viddddan- | Delkursusleder
nelsesrgionens hjemrme-
side

Valgfri kurser 6 dage Selv udveelge og sgge | Delkursusleder

* skal ikke tages hvis LAS | / SOL | er gennemfgrt i introduktiaitiannelsen


http://www.sst.dk/
http://www.sst.dk/
http://www.npkfedu.com/
http://www.dspr.dk/

4 Dokumentationsdel

Denne del indeholder den dokumentatider skal foreligge for at lsegen i hovedudddse kan
opna specialleegeanerkendelse

Dokumentationemestar af

1. Godkendelse dlle obligatoriske kompetence

2. Godkendelse af alle kurser

3. Attestation for tidsmaessigt gennemfart uddannelseselement i den lsegelige videreudda
nelse- skema pavww.sst.dk

4. Attestation for gennemfart forskningstreenirgikema pavww.sst.dk
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4.1

Logbog for hoveduddannelsen

4.1.1 Obligatoriske kompetencer

Plastikkirurgisk afdeling 1, forste ar

Nr Kompetence Dato for C.}odkendelse ved l:nderskrift og stempel/lzeseligt navn,
godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende lzeger”
1.1.1 Demonstrere kendskab til plastikkiriegs internationale
P1A 0g nationale historie. Kunne redeggre for udvilin af
fagets nuveerende geengse behandlingsprincipperasg (¢
rationsmetoder.
1.1.2 Demonstrere kendskab til specialets nationale og iater
P1A tionale organisation dels fagligt/videnskabeligt dels-pol
tisk/administrativt
121 Holde sig fagligt opdteret indenfor spealet vedrgrende
P1A savel teoretisk grundlag som Rtiak kliniske og operativi
kirurgiske forhold
1.2.2 Demonstrerg@rofessionel adfeenched ehaskdse af alle
P1A syv laegeroller. Herunderdvisekommunikative, santa
P2 bejdsmaessigdedelsesmaessige og administrative kem|
P1B tencer
1.3.1 Udvikle etpassendégijt niveau af operative feerdighede
P1A preeget af kreativitet, plantgeing, forberedelse, overblik
P2 sikkerhed og elegansamtsolidt kendskab til kirurgisk

P1B

antomi




1.32 Udfeerdige fyldestgarende operationsbiasise inkl.

P1A kodning samt stillingtagen til alle dele af det postopera
regime

1.3.3 Redeggre forwgurering og heling

P1A

1.34 Suturere sar ved brug af forskellig&rikker

P1A

135 Udfarecicatricekorrektioner

P1A

2.3.5 Behandle sér i ansigtet

P1A

1.3.8 Redeggare for anvendelse af almindelige typer friestran

P1A plantater

251 Redegare for forskellige typer skirurgi-

P1A ske/akutte/kroniske

25.2 Redeggare for princimy i anvendelsen af forskelligersa

P1A behandlingsproduktened henblik relevante ordinatione

Derm.

253 Revidere sar og vurdere dets egnethed til transplantati

P1A

254 Anvende VAGbehandling

P1A

2.6.0.1 Informere patienten orkraefdiagnose og bemmdling og

P1A sikre forstaelse
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26.1.1 Redeggare for dehaligne melanoms &etiologi, patologi,
P1A patogenese og epidemiolog

2.6.1.2 Diagnosticere melanomer og tilretteleegge diagnostisk
P1A udredning i alle kliniske stadiaf sygdommen

2.6.1.3 Foretage korrekt excisionsbiopsi vedstanke onmalignt
P1A melanom

2.6.1.4 Foretage melanomreexcisioner og ekstirpation af senti
P1A lymfeknude

2.6.1.6 Foretage kontrolundersggelsier behandling af malignt
P1A melanomog anlaegge strategi ved plaigisk fund

2.6.1.8 Varetage registrering til kliniske databaser og

P1A forskningsprojektevedrgrende malignt melanom
26.2.1 Redeggre for hudcarcinomers eetiologi, patologi, atog
P1A nese og epidemiologi

2.6.2.2 Diagnosticere og visitere nonatanom hudkraeft

P1A

2.6.2.3 Opstille undersggelsesprocedurer for cancere i

P1A risikoomrader

2.6.2.4 Tveerfagligt visiterased noamelanom hudcancer

P1A

Derm.

Onk.
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Ortopaedkirurgisk afdeling

Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende laeger”

141 Redeggare for den normale knogleheling samt for

Ort.kir. komplicerede forlgb

1.4.2 Redeggre for diagnosticering og behandling af

Ort.kir. phalangeale metacgpale og carpale frakturer

143 Diagnosticere og visitere sygdomme og skader i handy

Ort.kir.

144 Deltage i planlaegning og udfarelse af almene og

Ort.kir. avancerede handkirurgiske operationer

1.4.6 Deltage i tveerfagligt samarbejden handskader

Ort.kir.

1.4.8 Deltage i planleegning og gennemfgrelse af

Ort.kir. ekstremitetsamputation

2.3.1 Deltage i modtagelsen af en multitraumatiseret patient

Ort.kir.

2.3.2 Vurdere en traumepatient efter ABEincipper og instit-

Ort.kir. ere initialbehandling.

2.3.3 Foretage undersggelse af ekstremiteter med henblik p

Ort.kir. kar-, sene og nerve og knogleskade, vurdere

veevsvitalitet og kunne diagnosticere
kompartmentsyndrom
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2.3.7 Demonstrere kendskab tiladjnosticeing og behadling
Ort.kir af patienter med hudavulsionsskader og decollement
P2

2.3.8 Anlaegge’ gipsbandagérog skinner

Ort.kir.

2.3.9 Redeggre for indikation for frakturbehandling med eks|
Ort.kir. fixation og osteosyntese

5C




Kirurgisk afdeling

Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende laeger”
151 Fortrolighed med savel klinisk undersggedsenudred-
Kir. ning og behandling af akutte kirgiske tilstandemed
seerlig vaegt pa de, der kan forekomme hos patienter, (
behandles i @itikkirurgisk regi eller som komplikatione
til plastikkirurgiske operationer
15.2 Foretage undersggelse for og planleeglyedning af
Kir. gastrointestinale can@mgdomme
153 Undersgge for og planleegge udredning og behandling
Kir. analomradets kirurgiske ggomme
154 Undersgge for og planlsegge behandling af hernier
Kir.
155 Medvirke ved laparoskopiske indgreb, herunder lapar
Kir. skopisk herniotommed anvendelse af mesh
156 Foretage dele af abne abdominale indgreb
Kir.
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Mammakirurgi

Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,

Nr Kompetence godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende laeger”

2.72.1 Visitere ved cancer mammae
Mam.

2.7.2.2 Foretage mastectomi og tumorectomi samt medvirke v
Mam. extirpation af sentinel lymfeknude og axildissektion

2.7.2.6 Redeggare for principperne for behandling af recidiv af
P2 Mam. | cancer mammae og lok@ienalt recidiv af samme
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Plastikkirurgisk afdeling 2

Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende laeger”

1.2.2 Demonstrerg@rofessionel adfeerthed ehaskdse af alle

P1A syv leegeroller. Herunderdvisekommunikative, sama

P2 bejdsmaessige, ledelsesmaessige og administrativeeko

P1B tencer

13.1 Udvikle etpassendégijt niveau af operative feerdighede

P1A preeget af kreativitet, phdesgning, forberedelse, overblik

P2 sikkerhed og elegansamtsolidt kendskab til kirurgisk

P1B arstomi

1.3.11 Redeggare for eksempler pa og anvésel@f allograft,

P2 xenograft og syntetisk matele

1.3.12 Angive klassifikation af lapper baseret gadforsyning,

P2 typen af stilk, sammensaetning af veev og flytningsmet
den. Redegre for de grundlaeggende principper

1.3.13 Planleegge rekonstruktionsforlgb med anvendelsk af a

P2 mindeligt forekommende stilkede og frie lapper

1.3.14 Udfare dele af rednstruktivt indgreb, hvor der anvende:

P2 stilket og hvor der anvendds lap, herunder assistere til
karanastomoser ved anvendelsedrationmikroskop.

1.3.15 Observere og reagehensigtsmaessigid komplikationer

P2 efter stilkede og frie lapperaioner
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1.3.18 Redegare for kirurgi i stralebeskadiget, evt. ulcereret \

P2

1.4.7 Replantation af ekstremitetsdele. Redeggare for

P2 indikationsstilling, visitation samt forberedelse af
transport

211 Visitere ved og informere om behandlingasthindeligt

P2 forekommende medfgdte misdannelser

21.2 Redeggare for operationsmetoder for de ovenfor neevnt

P2 medfgdtamisdannelser

2.1.3 Deltage i operationer for mindst 3 af de ovenfor naevnt

P2 medfgdtamisdannelser

221 Redeggre forndersgese af facialisparese og visition

P2 til operativ korrektion

2.3.7 Demonstrere kendskab tiladjnosticeing og behandhg

Ort.kir af patienter med hudavulsionsskader og decollement

P2

241 Redeggare for patofysiologien ved brandskader

P2

2.4.2 Modtage og primaerbehandle patienter med brandskac

P2 aetsninger oglektricitetsskader

2.4.3 Foretage etisk analyse ved valg af behandling ved me|

P2 udbredte forbreendinger

24.4 Redegare for kriterier for indleeggelse af patienter meo

P2 brandskder
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245 Lave et estimat over brandsarsdybde og udbredelse s
P2 beregne vaeskebehandling til patienter med brandskac
Instituere veeskebehandling.
2.4.6 Angive reglerne for anvendelse af aflastende incisioge
P2 have kendskab til deres prakisanvendelse ved dybe
forbreendinger
247 Revidere brandsar og foretage hudtransplantationer
P2
2.4.8 Lasne kontrakturer i cicatricer efter brandskader
P2
2.4.9 Ordinere og kontrollere kompressionsbandager
P2
2.6.1.7 Redegare for visitatiotil, principperne for og udfagrelser
P2 af hyperterm regionaer perfusi@iRP)
2.7.2.3 Redeggare for principper, relative é@e og ulemper samt
P2 forlgb ved
Onkoplastisk mammakirurgi
Primaer rekonstruktion og hudbesparende mastektomi
Sekundeer rekonstrukti forudgaet af mastektomi
2.7.2.4 Onkoplastisk mammakirurgi. Medvirke ved planlaegnin
P2 og udfgrelse af onkoplastiske indgreb med applicering
plastikkirurgiske operationsteknikker
2.7.2.6 Redeggare for principperne for behandling af riecad
P2 Mam. | cancer mammae og lokoregionalt recidiv af samme
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Plastikkirurgisk afdeling 1, sidste ar

Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende laeger”
1.2.2 Demonstrerg@rofessionel adfeenched ehaskdse af alle
P1A syv leegeroller. Herunderdvisekommunikative, sama
P2 bejdsmaessige, ledelsesmaessige og administrativeeko
P1B tencer
13.1 Udvikle etpassendégijt niveau af operative feerdighede
P1A preegetf kreativitet, planlagning, forberedelse, overblik
P2 sikkerhed og elegansamtsolidt kendskab til kirurgisk
P1B arstomi
1.3.6 Foresta planleegning og udfarelse af operationer fokele
P1B ter som ikke kan lukkes vedngpel suturering og/eller
medfgrer genemgaade defekt med beherskelse af fler
rekonstriktionsmader indenfaalle regioner
Redeggare for principperne bag den mtauktive stige
1.3.7 Informere og vejlede patienten vezkanstruktion
P1B
1.3.16 Behandle med vaevsekspansion
P1B
1.3.17 Udfare liposuction
P1B
1.3.9 Redeggare for anvendelsen afggcipperne for udfaote
P1B sen af fri fedttransplaation
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1.3.10 Deltage i / udfare fri fedttransplantation

P1B

2.3.6 Behandle falger efter sar i ansigtet

P1B

1.3.19 Informere om og visitere til laserbehandling

P1B

Derm.

2.6.1.5 Udfare radikale glandelrgmninger

P1B

1.45 Operere for tumorer i huden pa handen

P1B

2.6.2.6 Plastikkirurgisk behandle non melanom hudcancer

P1B

2.7.1.1 Ved mammaelkelne anatomiske normaltigstde fra

P1B patologiske under hensyn til kropsbygning, herunder
vurdere medfgdte misdannelser

2.7.1.2 Visitere til korrektiv mammaperation i henhold til

P1B vedtagne kriterier

2.7.1.3 Informere om operationer pa mammae vedrgrende

P1B behandlingsmulighaer, rimelige forventninger, risici og
postoperativt regime

27.1.4 Planleegge og udfgre mammareduktion

P1B

2.7.1.5 Operere for gynaekomasti med fedtsugning og/eller sl

P1B operation
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2.7.3.1 Informere og radgive om mammarekonstruktion.

P1B Veelge og visitere til operation med relevant
rekonstruktionsteknik

2.7.3.2 Assistere til, deltage i og udfgre dele af

P1B mammarekonstruktive indgreb inkl. papilrekonstruktior
areolarekonstruktion og kontralateral korrektion

28.1 Undersgge for ogisitere til ymphadembehandling pa

P1B baggrund af kendskab til behandlingsmuligheder

29.1 Demonstrere kendskab til patofysiologien i forhold til

P1B bariatrisk kirurgi.

2.9.2 Demonstrere viden om udredning forud for postbariatri

P1B indgreb

293 Redeggare for mulighederne for postbariatrisk hudkerre

P1B tion samt kriterier herfor. Redegare for operationernes
principperRedegare foeffekterne af operationerne save
fysisk som pgkologisk

294 Deltage i planlaegning og udfgrelse af 2 typestbariatr

P1B ske indgreb

295 Udfere abdominalplastik pa postbarisk eller anden

P1B indikation
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Fokuserede ophold

Dermatologisk afdeling

Nr RO Dato for C'%odkendelse ved I:nderskrift og stempel/lzeseligt navn,
godkendelse | sidstnzevnte evt. pA dokumentet ”Attesterende leeger”

1.3.19 Informere om og visitere til laserbehandling

Derm.

25.2 Redeggare for principper i anvendelsen af forskellige s:

P1A behandlingsproduktened henblik relevante ordinatione

Derm.

2.6.24 Tveerfagligt visitereszed nonmelanom hudcancer

P1A
Derm.
Onk.
2.6.2.5 Demonstrere kendskab til det dermatologiske
Derm. arbejd®mrade med vaegt pa neoplastiske tilstande
Angestesiafdeling
Nr T Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,

godkendelse | sidstnzevnte evt. pi dokumentet ”Attesterende laeger”

1.5.14 Demonstrere kendskab til det anaestesiologpleeiale
Angest. iseer samarbejdsrelationerne til de kirurgisgecialer
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Onkologisk afdeling

Nr RO Dato for C.%odkendelse ved I:nderskrift og stempel/lzeseligt navn,
godkendelse | sidstnaevnte evt. pA dokumentet ”Attesterende laeger”
2.6.0.3 Demonstrere kendskab til det medicinsk onkologiske
Onk. arbejdsfelt med vaegt pd sygdomme der behandles i bj
plastikkirurgisk ogmedicinsk onkologisk regi
2.6.24 Tveerfagligt visitereszed nonmelanom hudcancer
P1A
Derm.
Onk.
2.7.25 Demonstrere kadskab til medicinsk onkologisk
Onk. behandling af cancer mammae
Thoraxkirurgisk afdeling
Nr Kompetence Dato for (jxodkendelse ved lznderskrift og stempel/lzeseligt navn,
godkendelse | sidstnaevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende leger”

159 Redeggare for kliniske fund, diagnostik og behandling v
Thorax.

Pneumothorax

Pleuraeksudater

Lungecancer

Aortadissektion
1.5.10 Handtere hjerteog specielt hjerteklappererede patiente
Thorax. | (pause blodfortyndende behandling, antibiotika

profylakse)
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1.5.11 Deltage i lateral thorakotomi og sternotomi, foretage
Thorax. | costaresection og anlaegge pleuradraen
Karkirurgisk afdeling
N K ¢ Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
’ ompetence godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende lzeger”
1.5.7 Redeggre for kliniske fund, diagnostik, behandling og
Kar. postoperative komplikationer for patienter med:
Aortaaneurismer
Ekstremitetsiskaemi
Compartment syndrom
158 Frileegge en arterie (f.eks. iliakakar, aorta) og en vene,
Kar. suturere en karleesion (arterie og vene) og eventuelt ui
en karanastomose
ONH afdeling
Nr Kompeten Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
ompetence godkendelse | sidstnzevnte evt. pA dokumentet ”Attesterende laeger”
1.3.20 Demonstrere kendskab til mulige anvendelser af eksoj
@NH teser
1.5.12 Demonstrere kendskab til det etiino-laryngologiske
@NH specaleisaer hvor dette greenser op til det

plastikkirurgiskespeciale
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1.5.13

Deltage i oterhino-laryngologisk undersggelse,

@NH vurdering, udredning og operatiorfesrunder
tracheostomi
234 Diagnosticere frakturer i ansigtsskelettet
@NH AnvendeLe Fort’'s Kkl assifi ka]j
Keebe.
Kabekirurgisk afdeling
Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnaevnte evt. pA dokumentet ”Attesterende laeger”
234 Diagnosticere frakturer i ansigtsskelétte
@NH Anvende Le Fort’s kl assi
Keebe.
Patologiafdeling
Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnzevnte evt. pd dokumentet ”Attesterende lzeger”
2.6.0.2 | Demonstrere kendskab til handtering afntie
Pat. frysemikroskopi og af operationspraeparater pa

Patologiafdelingen
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Kosmetisk Kirurgi

Nr Kompetence Dato for Godkendelse ved underskrift og stempel/laeseligt navn,
P godkendelse | sidstnzevnte evt. pa dokumentet ”Attesterende laeger”
2.10.1 Beskrive tilstande der kan afhjeelpes med kosmetiske
Kosm. procedurer. Redeggre for forskellene i indikationsstillir
og kriterier for offentlig hospitalsbehandling kontra priv
kosmetisk kirurgisk behandling
2.10.2 Medvirke ved informering om kosetisk kirurgi, sikring
Kosm. af forstaelse og indhentning af samtykke
2.10.3 Assistere til eller foretage kosmetiske procedurer
Kosm.
2.104 Redeggare for lovgrundlag, regulering og
Kosm. myndighedskontrol vedrgrende kosmetisk kirurgi
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4.1.2 Obligatoriske kuser i hoveduddannelsen

Generelle kurser

Dato for Godkendelse ved underskrift og stem-

LCTRD U Kursusperiode godkendelse pel/leseligt navn pa underskriver

Kursus i sundhedsvaesen
organisation og ledelse 1

Kursus i sundhedsvaesend
organisabn og ledelse 2

Kursus i sundhedsvaeseng
organisation og ledelse 3




Tveerfaglige og specialespecifikke kurser

Kursustitel

Kursusperiode

Dato for
godkendelse

Godkendelse ved underskrift og stem-
pel/lzeseligt navn pa underskriver

Feellegirurgisk teo-
retisk kusus

Feelleskirurgisk op-
rativt kursus

Traumatologi

Mammakirurgi,

Mikrokirurgi

Nordisk kursus i
plastikkirurgi:

| Rekonstruktiv
plastikkirurgi og
medfadte misda-
nelser




Nordisk kursus i
plastikkirurgi:

Il Rekonstruktiv
plastikkirurgi ved
traumer og sar

Nordisk kursus i
plastikkirurgi:

Il Rekonstruktiv
plastikkirurgi og
cancer

Nordisk kursus i
plastikkirurgi:

IV Rekonstruktiv
plastikkirurgiog
aestetisk kurgi

Attestation af hovedkursuslederen for at alle specialespecifikke kurser er gennemfeort og

godkendt
Dato Underskrift og stempel/lzeseligt navn

4.1.3 Attestation for gennemfgart forskningstraening

Skemaet: Attestation for gennemfart forskningstingsmodul findes undhedsstyrelsen hjemmesiGée-
maet underskrives af den uddannelsesansvarlige oveglegtrskningsansvarlig overlaege

4.1.4 Attestation for godkendte anseettelser

Skemaet: Attestation for tidsmaessigt gennemfgrt uddseselement i den laegelige videreuddannelse finc
paSundhedsstyrelsen hiemmesi&kemaet underskrives af den uddannelsesansvarlige overleege.
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5 Nyttige | inks

Myndigheder:

Ministenet http://www.sum.dk/
Sundhedsstyrelsen http://www.s$.dk/
Viderewdannelsesregion Nord http://www.videreuddannelsemord.dk/
Viderewddannelsesregion Syd http://www.videreuddannelsesyd.dk
Viderewdannelsesregion @st http://www.laegeuddannelsen.dk/
Faglige selskaber:

Dansk Selskab for Plastibg Rekonstruktionskirurghttp://www.dspr.dk/

Yngre Plastikkirurger http://www.ypk.dk/

Dansk Mikrokirurgisk Selskab http://www.dmks.dk/

Dansk Selskab for Sarheling http://www.saar.dk

Dansk Mammakirurgisk Selskab www.danskmammakirurgiskselskab.dk/
Organisationen af Leegevidenskabelige Selskabehttp://www.selskaberne.dk/

Nordisk Plastikkirurgisk Forening http://www.scaplas.org

http://www.npkfedu.com
British Association of Plastic, Reconstructive and

Aesthetic Surgeons http://www.bapras.org.uk/
AestheticSurgery http://www.espras.org/
European Association of Plastic Surgeons http://www.euraps.org/
International Confeeration for Plastic, Reconstructive

and Aesthetic Sgery. http://www.ipras.org/

International Society of Plastic Regenerative Surdety://www.ispres.org/
International Society of Aesthetic Plastic Surgery http://www.isaps.org/

Andet:

CanMEDS Royal College of Physicians and

Surgeons of Canada http://www.royalcollege.ca/portal/page/portal/rc/canmeds
European Boardfd’lastic Reconstructive and

Aesthetic Surgery http://www.ebopras.org/
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http://www.dmks.dk/
http://www.saar.dk/
http://www.danskmammakirurgiskselskab.dk/
http://www.selskaberne.dk/
http://www.scaplas.org/
http://www.npkfedu.com/
http://www.bapras.org.uk/
http://www.espras.org/
http://www.euraps.org/
http://www.ipras.org/
http://www.ispres.org/
http://www.isaps.org/
http://www.royalcollege.ca/portal/page/portal/rc/canmeds
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