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Tilskud til tandbehandling efter kemoterapi for kreeftsygdom eller straler mod hoved-/halskraeft

Saerligt tilskud til
tandbehandling er en mulighed

Du kan sege om at fa et saerligt ekonomisk tilskud til din tandbehandling efter
Sundhedslovens § 166, hvis du har eller har haft kraeft og har faet betydelige problemer
med taenderne som folge af kraeftbehandlingen. Tilskudsordningen gaelder, hvis du har faet
kemoterapi for en kraeftsygdom eller har faet stralebehandling i hoved- og halsomradet ved
en kraeftsygdom.

Bemaerk; Det er vigtigt, at du gar regelmaessigt til tandlaege, blandt andet for at forebygge
eventuelle skader pa taenderne og blive vejledt i, hvordan du bedst holder en god
mundhygiejne.

Hvem kan fa tilskud?

Hvis du har faet betydelige tandproblemer pa grund af kemoterapi og kan dokumentere
det, har du mulighed for at fa det seerlige tilskud til tandbehandling. Du kan altsa ikke fa
tilskuddet, alene fordi du har faet kemoterapi som en del af din behandling mod
kraeftsygdom. Med kemoterapi forstas udelukkende cytostatiske laagemidler.

Der er kun ganske fa, der far betydelige tandproblemer som folge af kemoterapi. Sker det,
er der typisk tale om huller i teenderne pa grund af mundterhed.

Hvis du har tandproblemer af andre grunde end kemoterapi, fx hvis du far morfin og
morfinlignende medicin, medicin mod depression, sovemedicin eller anden medicin, der
kan give mundterhed, sa kan du ikke fa det saerlige tilskud til tandbehandling.

Hvis du har faet stralebehandling i hoved- og halsomradet mod kraeft og kan
dokumentere, at du har faet betydelige tandproblemer pa grund af denne behandling, kan
du fa det seerlige tilskud til tandbehandling Du kan altsa ikke fa tilskuddet, alene fordi du har
faet stralebehandling i hoved- og halsomradet som en del af din behandling mod
kraeftsygdom.

Skader efter stralebehandling vil for det meste vise sig ved, at du far flere huller i teenderne
pa grund af mundterhed, teenderne bliver skere og emaljen knaekker af.
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Hvad kan du fa tilskud til?

Du kan fa tilskud til at forebygge tandsygdomme og til behandling af tandsygdomme, som
er opstaet pa grund af kemoterapi eller stralebehandling i hoved- og halsomradet.

Du skal fortsat selv betale for tandbehandling, der ikke skyldes kemoterapi eller
stralebehandling. Du skal ogsa betale for behandling af tandproblemer, som du havde,
inden du fik kemoterapi og/eller stralebehandling.

Vaer opmaerksom pa, at du som regel ferst kan fa tilskud til tandbehandling, nar din
ansegning er godkendt af den region, du bor i. | visse szerlige tilfaelde kan du - efter aftale
og inden din ansegning er godkendt - fa tilskud til behandling af akutte, smertefulde
tilstande og midlertidige behandlinger, der skal forhindre, at du far flere tandskader pa
grund af kraeftbehandlingen. Du kan kun fa tilskud til dette efter aftale med regionen, du har
bopaeli. Hvis regionen vurderer, at dit behov for behandling ikke skyldes kraeftsygdommen,
skal du selv betale for den akutte behandling.

Hvis din ansegning er blevet godkendt, vil du modtage et bevillingsbrev, hvor de naermere
vilkar for bevillingen vil veere beskrevet.

Du kan fa tilskud til tandundersegelser, tandrensninger, penslinger med fluorid,
rontgenbilleder og behandling af huller i teenderne, fx fyldninger og rodbehandlinger.

Sadan seger du

Du skal udfylde og underskrive det ansegningsskema, der gaelder for den region, hvor du
bor:

Vestdanmark @stdanmark

Region Nordjylland Region Sjaelland

Region Midtjylland Region Hovedstaden

Region Syddanmark -

Nar du underskriver ansegningsskemaet, giver du samtidig tilladelse til, at din bopaslsregion
ma indhente de oplysninger, der er brug for. Din tandlaege ber hjselpe dig med at sege og
skaffe det nedvendige materiale, som du skal vedlaegge skemaet. Det er vigtigt for
sagsbehandlingen at tandlasgen oplyser sit CVR-nummer.


https://rn.dk/sundhed/patient-i-region-nordjylland/praktiserende-laeger-og-andre-behandlere/tandlaeger
https://www.regionsjaelland.dk/sundhed/tandplejen/tilskud-til-tandpleje
https://www.hospitalsenhedmidt.dk/afdelinger-og-steder/regionshospitalet-viborg/regional-specialtandpleje/tilskud-til-tandbehandling/
https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-og-klinikker/hovedorto/afdeling-for-kaebekirurgi/enheder-i-afdelingen/Sider/tilskudsordningen.aspx
https://regionsyddanmark.dk/fagfolk/praksis/tandlaegehjaelp-for-fagfolk/den-saerlige-tilskudsordning
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Du skal selv betale for undersegelser og eventuelle rontgenbilleder til ansegningen.
Du skal sende folgende materiale sammen med dit udfyldte ansegningsskema:

¢ Behandlingsforslag med prisoverslag fra din tandlaege. Der skal sta, hvilke
behandlinger du har behov for, og hvad det vil koste at udfere hver af dem.

e Kopi af hele din tandlaegejournal og evt. tandstatusundersegelse foretaget i
forbindelse med sygehusbehandlingen med alle rontgenbilleder som skal veere
dateret (originale billeder far du retur efter brug) og et diagram, der viser din
tandstatus.

¢ Dokumentation fra den hospitalsafdeling, der har staet for din kraeftbehandling:

o Hvis du har faet kemoterapi, kan dokumentationen besta af en kort udtalelse
fra hospitalsafdelingen eller en udskrift af din sygehusjournal, som indeholder:
Din kreeftdiagnose, hvornar du har faet kemoterapien og hvilke
kemopraeparater, du har faet.

o Hvis du har faet strdlebehandling. kan dokumentationen besta af en kort
udtalelse fra hospitalsafdelingen eller en udskrift af din sygehusjournal, som
indeholder: Din kraeftdiagnose, hvornar du har faet sygdommen samt stralefelt -
gerne vedlagt tegning, straledosis og straleperiode.

Storre tandbehandlinger

Hvis du far behov for sterre tandbehandlinger, som du ikke er blevet godkendt til i
bevillings- brevet, skal du ansege regionen igen om at fa tilskud til disse, inden du starter
behandlingen. Det gaelder fx kroner, broer, implantater og proteser. Skaderne skal veere
opstaet pa grund af kemoterapi eller stralebehandling.

Ansegningen skal indeholde folgende:

e Kort begrundelse for behandlingen og et specificeret prisoverslag.
e Aktuelle rontgenbilleder af de taender, der onskes behandlet.

o Kopi af opdateret tandleegejournal siden sidste ansegning eller fuld
tandleegejournal
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Nar din ansogning bliver behandlet

Du kan blive indkaldt til en vurdering hos en tandlaegekonsulent. Vurdering kan vaere
nodvendig, hvis dit journalmateriale og dine rentgenbilleder ikke alene kan vise, om der er
en sammenhaeng mellem dine tandproblemer og kemoterapi og/eller stralebehandling.

Hvis du bliver indkaldt til en vurdering, skal du selv serge for transport og selv betale
transport- udgifterne.

Du far senere skriftlig besked, om hvorvidt du kan fa det sezerlige tilskud til tandbehandling.

Den tid, det tager at behandle din sag, varierer fra region til region. Sperg regionen, der hvor
du bor, om hvad du kan forvente.

Hvor laenge kan du fa tilskud?

Hvis du har faet kemoterapi, kan du kun fa det saerlige tilskud til tandbehandling, sa laenge
du har behov for en seerlig tandplejeindsats pa grund af kemoterapien.

Hvis du far bevilget tilskud, geelder bevillingen fra den dato, hvor regionen, hvor du bor, har
modtaget din ansegning - den sdkaldte "bevillingsdato™.

Bevillingen gives maksimalt for ét ar ad gangen, og opherer automatisk herefter. Det
skyldes, at behovet for en saerlig tandplejeindsats pa grund af kemoterapi oftest er
forbigaende.

Inden bevillingsperioden opherer, kan du sege om forleengelse i yderligere ét ar. For at fa
forleenget bevillingen skal du fortsat have behov for en saerlig tandplejeindsats pa grund af
kemoterapien.

Du seger om forlaengelse, ved at din tandlaege sender en beskrivelse af hvilken szerlig
tandplejeindsats du har behov for, og hvad det vil koste. Du bliver eventuelt indkaldt til en
klinisk vurdering, hvor en tandlaegekonsulent vurderer omfanget af den szerlig
tandplejeindsats.

Hvis du har faet stralebehandling og bevilges tilskud, gaelder bevillingen fra den dato, hvor
din bopeaelsregion modtager din ansegning - den sakaldte "bevillingsdato”.

Bevillingsperioden er ikke tidsbegraenset.
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Hvor meget kan du fa i tilskud?

| 2023 er der en arlig egenbetaling pa 2.130 kroner (egenbetalingen reguleres hvert ar pr. 1.
januar). Det betyder, at du selv skal betale de forste 2.130 kroner af regningen for din
tandbehandling. Din region betaler resten af regningen for din behandling, hvis din
ansogning bliver godkendt.

Nar din tandleege har modtaget en kopi af dit bevillingsbrev, afregner tandlasgen direkte
med din region om de behandlinger, som du kan fa tilskud til. Du skal altsa ikke selv laegge
ud for de ud- gifter til behandling, som din region daekker.

Tilskuddet er uafhaengigt af din indkomst og eventuelle formue.
Du ma ikke modtage tilskud fra din kommune til de samme udgifter, som din region betaler.

Hvis du ensker en dyrere behandling end den, du har faet tilskud til, skal du selv betale
forskel- len mellem det bevilgede beleb og den enskede behandling. Hvis du vaelger en
dyrere behandling, skal du informere din region om det, inden du begynder pa
behandlingen.

Er du medlem af Sygeforsikringen "danmark”?

Hvis du er medlem af Sygeforsikringen "danmark”, ma du ikke fa refusion til behandlinger,
som din region i forvejen betaler. Har du selv betalt for dele af din tandbehandling, kan du fa
tilskud fra Sygeforsikringen "danmark” efter de normale regler.

Har du spergsmal?

Hvis du har spergsmal til ordningen om tilskud eller har faet afslag pa din ansegning og
onsker at fa forklaret afgoerelsen, er du velkommen til at kontakte patientvejlederen i din
region.

Hvis du vil klage

Hvis du ensker at klage over regionens afgerelse om tilskud til tandpleje, kan du klage til
Styrelsen for Patientklager. Klageskemaet findes pa www.borger.dk hvor du skal logge pa
med MitID. Styrelsen for Patientklager skal have din klage senest 4 uger efter at du har
modtaget meddelelse om afgerelsen. Du kan laesse mere om dine klagemuligheder pa
Styrelsen for Patientklager hjemmeside https.//stpk.dk/borgere/.

Mere information

Patientvejledning om mundterhed (Tandlaegeforeningen)

Patientvejledning om mundterhed (Danske Tandplejere)

Netvaerket for hals- og mundhulekraeft ved Kraeftens Bekaeempelse



https://stpk.dk/borgere/
https://www.tandlaegeforeningen.dk/til-patienter/tandsygdomme-gener-og-behandlinger/l-o/mundtoerhed/
https://www.taenderne.dk/kroniske-sygdomme-og-sygdomsforloeb/straalebehandling-hoved-og-hals
https://www.cancer.dk/hals-mund/forside/
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