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Standard statusrapport vedr. varetagelse af specialfunktioner i 2017 
 

Region: Region Midtjylland 

 
Skabelonen anvendes til én samlet afgivelse af statusrapport for alle specialfunktioner godkendt i 
regionen.  
 
Skabelonen underskrives af regionsdirektøren og fremsendes til Sundhedsstyrelsen. 
 

Nedenfor bedes det, for hvert speciale, angivet, om specialeplanen i 2017 er blevet overholdt i 
henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætnin-
ger.  
 
Hvis specialeplanen ikke er blevet overholdt inden for et speciale, angives pågældende matrikel 
og specialfunktion(er) for hvilke dette gør sig gældende. Endvidere beskrives udfordringerne samt 
planer og tidshorisont for afhjælpning af disse. 
 
Bemærkning vedr. statusrapporten for Region Midtjylland: 
Nedenstående er indhentet fra hospitalerne i Region Midtjylland. Vi er opmærksomme på og vi 
beder Sundhedsstyrelsen være opmærksomme på, at der lige nu foregår en gennemgang af data, 
jf. Sundhedsstyrelsens mail af 12. juni 2018. Gennemgangen af data foregår i øjeblikket på hospi-
talerne og der tages derfor forbehold for, hvad datagennemgangen viser. Som bekendt er der frist 
for indberetning af monitorering af aktivitet og forskning til Sundhedsstyrelsen den 3. september. 
 
 
1 Anæstesiologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
2 Arbejdsmedicin 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
3 Børne- og ungdomspsykiatri 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
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fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
4 Dermato-venerologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
5 Diagnostisk radiologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
6 Gynækologi og obstetrik 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  
 
Regionshospitalet Viborg er godkendt til at varetage funktionen "Gravide med insulinkræ-
vende gestationel diabetes mellitus" i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospi-
tal. Funktionen varetages dog ikke, da der ikke kunne indgås en formaliseret samarbejdsafta-
le. Dette skyldes, at Regionshospitalet Viborg ikke varetager den tilsvarende funktion inden-
for nefrologien, hvorfor patienter i gynækologien ville få opsplittede patientforløb med 
fremmøde både på Regionshospitalet Viborg og på Aarhus Universitetshospital. På Aarhus 
Universitetshospital ses patienterne den samme dag af både en endokrinolog og en gynæko-
log og får derfor et mere sammenhængende forløb der.  

 
7 Intern medicin: endokrinologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
8 Intern medicin: gastroenterologi og hepatologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
9 Intern medicin: geriatri 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
10 Intern medicin: hæmatologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
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fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
11 Intern medicin: infektionsmedicin 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
12 Intern medicin: kardiologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
13 Intern medicin: lungesygdomme 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  
 
Aarhus Universitetshospital er godkendt til at varetage funktionen "Vurdering med henblik 
på lungetransplantation samt opfølgning efter transplantation" (højtspecialiseret funktion nr. 
19) i formaliseret samarbejde med Rigshospitalet, Blegdamsvej. Samarbejdsaftalen er under 
udarbejdelse. 

 
14 Intern medicin: nefrologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
15 Intern medicin: reumatologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
16 Karkirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
17 Kirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  
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18 Klinisk biokemi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
19 Klinisk farmakologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
20 Klinisk fysiologi og nuklearmedicin 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
21 Klinisk genetik 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
22 Klinisk immunologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
23 Klinisk mikrobiologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
24 Klinisk onkologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  
 
Aarhus Universitetshospital er godkendt til at varetage medicinsk behandling under funktio-
nen "Mesotheliom, strålebehandling og medicinsk behandling" (højtspecialiseret funktion nr. 
20) i formaliseret samarbejde med Rigshospitalet, Blegdamsvej. Samarbejdsaftalen er under 
udarbejdelse. 
 
Regionshospitalet Herning er godkendt til at varetage medicinsk behandling under funktionen 
"Prostatakræft, herunder strålebehandling (500 pt.), ikke-hormonmodulerende medicinsk 
behandling (150-200 pt.), metastatisk kastraktionsrefraktær prostatakræft (3-400 pt.) og 
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kurativ hormonmodulerende behandling" (regionsfunktion nr. 11) i formaliseret samarbejde 
med Aarhus Universitetshospital. Regionsfunktionen er ikke implementeret endnu. Det for-
ventes, at funktionen er implementeret i efteråret 2018. 

 
25 Neurokirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  
 
Aarhus Universitetshospital er godkendt til at varetage funktionen "Funktionelle pallierende 
indgreb ved medicinsk behandlingsrefraktære smerter" (højtspecialiseret funktion nr. 26). 
Denne funktion er under etablering i form af samarbejdsaftaler med udenlandske universi-
tetshospitaler og forventes fortsat implementeret den 1. juni 2019. 

 
26 Neurologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
27 Oftalmologi 

Øjenafdelingen på Aarhus Universitetshospital har gennem de senere år været i en sund og 
positiv udvikling og har haft et særligt fokus på at fastholde kompetencer og normeringer på 
et niveau, som gør det muligt at overholde specialeplanen. Ved den første specialeplans 
iværksættelse blev der bl.a. givet dispensationer, således at dubleringen af nogle af funktio-
nerne blev sikret i kraft af speciallæger ansat ved andre enheder i Region Midtjylland. Ophæ-
velsen af denne mulighed i den nye specialeplan er blandt andet blevet imødekommet ved at 
flytte ansættelsen af en børneoftamologisk overlæge fra Regionshospitalet Viborg til Aarhus 
Universitetshospital. På grund af generationsskifte og dertilhørende oplæring af nye special-
læger er der på nuværende tidspunkt udfordringer med at efterleve Sundhedsstyrelsens krav 
om 2-3 speciallæger.  
 
Specifikt drejer det sig om følgende funktioner i specialeplanen: 

• Regionsfunktion nr. 6 "Tårevejskirurgi":  
Generationsskifteproblemstilling, da en speciallæge går på pension. Aarhus Universi-
tetshospital har derfor en stilling i opslag med henblik på rekruttering af en special-
læge til området. Det er således forventningen, at dette er på plads, så generations-
skiftet kan finde sted. Funktionen bemandes fremadrettet med 2 halve speciallægestil-
linger.  
 

• Regionsfunktion nr. 3 "Anti-VEGF-behandling af våd aldersrelateret makuladegene-

ration (våd AMD), diabetimakula ødema, retinal venetrombose (RVO) mv."  

samt  
højtspecialiseret funktion nr. 20 "Medicinsk børne- og handicapoftalmologi ( i alt ca. 

1.000 pt.). Børneoftalmologiskassistance til oftalmologiske højt specialiserede kirur-

giske funktioner (cataract, glaucom, retinoblastom) og behandling af børne-neuro-

tumorer indenfor tilgrænsende specialer samt oftalmologisk assistance til diagnostik 

af sjældne sygdomme og syndromer, inkl. juvenil uveit hos børn hvor behandling sker 

med immunsupprimerende og/eller biologiske lægemidler (40 pt.)": 
For både regionsfunktion nr. 3 og højtspecialiseret funktion nr. 20 gælder det, at Aar-
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hus Universitetshospital har speciallæger, som kan varetage funktionerne, men at der 
kun er én speciallæge, som kan varetage den del af diagnostikken og behandlingen, 
som relaterer sig til håndtering af medicinske nethindesygdomme (diagnostik, medi-
cinsk behandling samt laserbehandling hos voksne). Med henblik på at sikre tilstræk-
kelig robusthed indenfor området har Aarhus Universitetshospital en stilling i opslag 
og det forventes at ansættelsen af yderligere en speciallæge er på plads i løbet af ef-
teråret 2018. 
 

28 Ortopædisk kirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
29 Oto-rhino-laryngologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
30 Patologisk anatomi og cytologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
31 Plastikkirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
32 Psykiatri 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
33 Pædiatri 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  
 
Regionshospitalet Herning er godkendt til at varetage funktionen "Udredning, herunder endo-
skopi, og behandling af ukomplicerede tilfælde af kronisk inflammatorisk tarmsygdom" (re-
gionsfunktion nr. 11) i formaliseret samarbejde med Aarhus Universitetshospital. Funktionen 
er ikke implementeret endnu. Det forventes at funktionen er implementeret i efteråret 2018. 
 
Aarhus Universitetshospital er godkendt til at varetage funktionerne "Behandling af kompli-
cerede tilfælde af kronisk inflammatorisk tarmsygdom" (højtspecialiseret funktion nr. 38), 
"Komplicerede tilfælde af medfødte misdannelser i mavetarmkanalen" (højtspecialiseret 
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funktion nr. 39), "Infektiøs leverbetændelse (hepatitis B og C)" (højtspecialiseret funktion nr. 
41) og "Kompliceret leversygdom" (højtspecialiseret funktion nr. 42) i formaliseret samar-
bejde med hhv. Amager og Hvidovre Hospital, Hvidovre, og Rigshospitalet, Blegdamsvej. 
Samarbejdsaftalerne er under udarbejdelse. 

 
34 Tand-mund- og kæbekirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
35 Thoraxkirurgi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
36 Urologi 

Specialeplanen er fra januar-maj 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprin-
delige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Specialeplanen er ligeledes 
fra juni-december 2017 blevet overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøg-
ning og de i godkendelsen angivne forudsætninger.  

 
 
 
 
 

   
 
Underskrevet d. 03-08-2018 
 
 
 
 
___________________ 
 
Jacob Stengaard Madsen  
Regionsdirektør   


