
4  

Egne notater 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Café Kilen, tlf. 5123 8510 
Voldgade 14A, 7600 Struer 
Opdateret 09062011 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Café Kilen 

Info– og samværscafé 



2  

Café Kilen 
 
Caféen: 
Café Kilen er en Info– og samværdscafé for hukommel-
sessvækkede, pårørende, frivillige og andre interesse-
rede. 
 
I Café Kilen kan borgere, der lider af hukommelsesbe-
svær og demens, komme og hygge sig lidt sammen med 
ligestillede. 
Pårørende og andre interesserede er altid meget vel-
komne til at være med. 
 
 
Der serveres kaffe/The og kage.  
Der betales et lille symbolsk beløb  
hver gang. 
 
 
Aktiviteter: 
Der kan fra Cafeen udspringe initiativer i form af: 
 
• Sangaktiviteter 
• Ture ud i det blå 
• Studiekredse 
• Foredrag 
• Etc. 
 
I cafeen kan du møde demenskonsulenterne Inga 
Primdahl eller Gitte Kærgaard samt udveksle 
erfaringer med de frivillige medarbejdere. 
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Mød op: 
Der er ingen form for registrering eller tilmelding. 
 
Mød op og vær med til at give noget til andre. Vi har alle 
ressourcer, som kan være til glæde for andre. 
 
Hvis der er interesse for det, vil der være mulighed for 
undervisning i : 
 
• Viden om demens / hukommelsessvækkelse 
 
• Hvordan undgår  man isolation 
 
• Følelsesmæssige belastninger 
 
• Lovgivning på området 
 
• Andre emner efter ønske og behov 
 
Hvornår: 
Tirsdag og torsdag eftermiddag kl. 13.30 til 16.00 
 
Hvor: 
Voldgade 14A, 7600 Struer 
 
Kontaktpersoner: 
Demenskonsulent Inga Primdahl 
Tlf. 5123 8510 
 
Demenskonsulent Gitte Kærgaard 
Tlf. 61361641 


