Tiltag i kommunen

e Demensdaghjem, i Struer. (Laerkehuset)

e Aktivitetscentret

e Vidensformidling/undervisning til samfundet.
e Demenstemadag ca. 1 x arligt.

HJEMMESIDER:

www.alzheimer.dk
alzheimer foreningens hjemmeside.

www.videncenterfordemens.dk
viden og forskning om demens.

www.demensnet.dk
modested pa nettet for bade demensramte og pargrende.
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Demens er en sygdom, der ikke kun rammer den enkelte, men
ogsa hele familien.

Ofte yder pargrende en betydelig indsats i forhold til pleje og
omsorg. Det er en sygdom der vender op og ned pa det liv man
kender.

Sygdommen medfarer svaekkelse af mentale funktioner, hvormed
de sociale funktioner, folelseslivet og personligheden kan
gendres.

Demenssygdom er en fremadskridende og en sygdom, som man
desveerre ikke har en kur for.

Det betyder ikke, at man ikke kan leve et langt og godt liv med
demens — det kraeve dog, at borgere med demens blive rmadt
med forstaelse og ses som et helt menneske med gnsker og
behov, ogsa selvom det ikke altid er muligt at udtrykke disse.

For selvom hukommelsen svigter og minderne med tiden
forsvinder, sa betyder det ikke, at mennesket bag sygdommen er
forsvundet.

Vores mal er at hjaelpe personer med demens med at fastholde
livskvaliteten og vaere med til at skabe tryghed for alle
involverede parter. Vi informerer, formidler stgtte og vejleder. Vi
har fokus pa at sikre at tilbuddene til mennesker med en
demenssygdom og deres pargrende passer til den aktuelle
situation.

Du er altid velkommen for en uforpligtende snak med en
demenskonsulent.

Sl e s it

DEMENSKONSULENTERNE

Gitte S. Keergaard Inga Primdahl
Telefon: 6136 1641 Telefon: 5123 8510
Mail: gittesk@struer.dk Mail: ingapr@struer.dk
Voldgade 14A Voldgade 14A

7600 Struer 7600 Struer.

Bedste mellem 8.00-9.00 og 12.00-13.00

DU ER ALTID VELKOMMEN TIL AT KONTAKTE OS.

¢ Individuel vejledning og statte af bade mennesker med
demens og deres pargrende

e Koordinering af indsatsen for familier med en demenssygdom,
med henblik pa at skabe sammenhaeng i livet med demens.

e Pargrende grupper

e Aben samvaers Cafe for mennesker med
hukommelsessvaekkelse og andre interesserede.



