
SAMMEN BEKÆMPER VI ENSOMHED

Samarbejdsmodellen er udviklet i et samarbejde mellem Marselisborg Consulting, Holstebro Kommune og Kultur- og Frivillighuset i forbindelse med projektet ”Sammen bekæmper vi ensomhed”.  
Projektet varer fra år 2017-2019 og sætter fokus på ensomhed blandt borgere, der modtager hjemmepleje. Rettighederne til illustrationer og andet indhold tilhører Marselisborg Consulting. Der tages forbehold for eventuelle fejl og efterfølgende rettelser.

Hvad savner du i din 
hverdag?

Velkommen!

Hvordan samarbejder vi om at finde 
en aktivitet til borgeren?

1. Finde en aktivitet
• Samarbejde mellem medarbejdere i  hjemmeplejen og Kultur- og Frivillighuset 

2. Kontakt Kultur- og Frivillighuset
• Ambassadør/kontaktperson kontakter Kultur- og Frivillighuset og informerer  

om borgerens ønsker, udfordringer og behov

3. Undersøgelse af muligheder
• Kultur- og Frivillighuset tager kontakt til relevante forenings- og aktivitets tilbud og undersøger om  

der er plads til borgeren

• Kultur- og Frivillighuset melder tilbage til ambassadør pr. sms eller til hjemmeplejens  
distriktskontor pr. mail  om de muligheder der er for at borgeren kan starte i aktivitet/tilbud

 

Kontakt person drøfter aktivitet/tilbud med borger

4. Aftale med frivillig forening
• Kontaktperson støtter borgeren i at kontakte den relevante aktivitet med  

henblik på at starte op i aktiviteten

5. Frivillig forening sørger for  
den gode modtagelse


