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Trivselsvurdering 

 
  

Hvad ser jeg? 
 
Hvordan hjælper jeg 
borgeren bedst? 
 

 
Hvordan sikrer jeg 
mit arbejdsmiljø? 

 
Ro 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Uro 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kaos 
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