
Mobilt Omsorgs  
& Aktivitetsteam

KONTAKT TIL MOA

Tiltag og aktiviteter for  
borgere i alderen +65 år 

i Morsø Kommune

PLADS TIL FÆLLESKAB

Erik Lank
• mobil: 3045 7732
• e-mail: ela@morsoe.dk

Kirsten B. Pedersen
• mobil: 3045 8587
• e-mail: kip@morsoe.dk

Kristine Steffensen 
• mobil: 30 45 77 31
• e-mail: krst@morsoe.dk



MOA har fokus på at øge livskvaliteten for 
borgere i alderen +65 i Morsø Kommune. 

Vi sørger for at skabe aktiviteter, som er 
tilpasset den enkelte borgers ønsker og 

interesser.

OM MOA KOMMENDE FÆLLES  
AKTIVITETER

HAR DU NOGLE ØNSKER? 
Så tøv ikke med at kontakte os, sammen ser 
vi på mulighederne. Ingen ideer er for små.

(se vores kontaktinfo på bagsiden)

• BIOGRAF
• UD I DET BLÅ
• HERRETUR MED BUS
• JULEBAG
• KREATIVT VÆRKSTED
• STOLEGYMNASTIK
• BRÆT SPILLE EFTERMIDDAG
• HERRE KLUB

Udover fælles aktiviteter tilbyder vi fortsat 
indviduelle besøg, som er tilpasset den 

enkelte. 

Vi møder jer altid med åbne arme.

INDIVIDUELLE BESØG


