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Які симптоми кору?
Першими симптомами кору є озноб, лихоманка, відчуття нездужання, 
кашель, почервоніння та запалення очей. Приблизно через 3-4 дні 
з’являється червоний/рожевий висип, який потім поширюється по 
всьому тілу.

Більшість людей, які страждають на кір, повністю одужують. До 
поширених ускладнень кору належать інфекції вух і пневмонія.

У рідкісних випадках кір спричиняє запалення тканини головного мозку 
(енцефаліт), яке може призвести до незворотного ураження мозку або 
становити загрозу для життя.

Захворювання на кір триває близько 1-2 тижнів. Хворі на кір можуть знову відвідувати 
дитячий садок/школу/роботу не раніше ніж через 4 дні після появи першого висипу 
та в разі, якщо вони почуваються краще.

Як лікують кір?
Лікування від кору не існує, але можна полегшити симптоми.

Якщо вам здається, що ви захворіли на кір, зверніться до лікаря. Деколи ще до 
виникнення симптомів призначають профілактичне лікування.

Вакцинуйтеся перед подорожами
У Данії показник захворюваності на кір низький. Це пов’язано з тим, що більшість 
людей вакциновані проти кору. Однак у Європі та інших країнах світу кількість випадків 
захворювання на кір значна, а ризик інфікування вищий, ніж у Данії. Тому, якщо ви 
плануєте подорож, вам і вашій дитині слід бути вакцинованими проти кору.

Кір
одне з найзаразніших захворювань. Будь-хто може заразитися й захворіти, 
хоча дорослі хворіють частіше, ніж діти. 
У Данії дітям роблять вакцинацію проти кору, паротиту та краснухи 
(вакцина КПК) у рамках Данської програми імунізації дітей. Щеплення 
вакциною КПК забезпечує довготривалий захист від кору. 
Діти та дорослі, які раніше не хворіли на кір і не робили щеплення, мають 
право на безкоштовну вакцинацію.

Якщо ви бажаєте зробити щеплення, проконсультуйтеся з 
лікарем.  


