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ክትከላኸለሎም ጽዓሩ  
ኣንጻር ኮቪድ-19

ብዛዕባ እቲ ክትክን ዚገልጽ ሓቅታት፡
• እዚ ኽፍሊ እዚ ንዅሎም እቶም 12ን ካብኡ ንላዕልን ዝዕድሚኦም ከምኡውን 

ንጥኑሳትን ጡብ ዘጥቡን ደቂ ኣንስትዮ ተቐባልነት ኣለዎ።

• ቅድሚ ሕጂ በዚ ሕማም እዚ እኳ እንተ ተታሕዝካ ክትከላኸለሉ ኣድላዪ ኢዩ። እዚ 
ኸኣ ዝበለጸ ዕቝባ ኺዀነካ እዩ።

• ክልተ እተፈላለየ ኽፍልታት ኣሎ፡፡ ሓደ ኻብ ሞደርና ኸምኡውን ሓደ ፒፊዘር 
ባዮኤንቴክ። ብማዕረ ድማ ጥዑያትን ድሕንነትን ውጽኢታውን እዮም።

• ክልተ ግዜ ክትኽተብ ኣለካ። እዚ ኸኣ ዝበለጸ ዕቝባ ኺዀነካ እዩ። 

ብዘይ ቈጸራ ክትከላኸለሎም ጽዓሩ
ክትከላኸለሉ እትኽእል ቀሊል ኢዩ። መጀመርታ ቘጸራ ኸይገበርካ ኣብ ኵሉ እቲ 
ክትከላኸለሉ እትኽእል ማእከላት ክትመጽእ ትኽእል ኢኻ።

ብዓል ስልጣን ጥዕና ደንማርክ ከምዚ ዝስዕብ 
ብምባል ክትከላኸለሎም ሓሳብ ሂቡካ ኣሎ፡፡
• እቲ ክታበት ካብ ከቢድ ሕማም ኮቪድ-19 ድህንነትካ ንክሕሎ ይገብር።

• ንስድራ ቤትካን፣ ንፈተውትኻን፣ ንኻልኦትን ካብ ሕማም ተዕቍቦም ኢኻ

• ነዚ ለብዒ እዚ ንምቍጽጻር ክትከላኸለሉ ኣዝዩ ኣገዳሲ እዩ። 

መስከረም 13፣ 2021



ክትከላኸለሉ እትኽእል ክትከላኸለሉ እትኽእል 
መገዲ ሓደጋ ኣሎዶ? 
ኩሎም ዓይነታት ክታበት ጎድናዊ ሳዕቤናት ኣለዎም፣ እንኮላይ’ውን ኣንጻር ኮቪድ-19 
ክታበታት። መብዛሕትኡ ግዜ ቀልጢፎም ዝጠፍኡ ፈኲስ ሳዕቤናት እዮም። እዚ ኣብቲ 
መርፍእ ዝውግኣሉ ቦታ ረስኒ ወይ ቃንዛ ክኸውን ይኽእል እዩ።

ድሕሪ ክታበት ምርካብካ፣ ብርቱዕ ናይ ሕማም ምልክታት እንተኣጋጢሙካ፣ 
ን ሓኪምካ ከተዘራርቦ ይግባእ። እዚ ከኣ ናይ ምስትንፋስ ጸገም ወይ ዕንፍሮር 
ክኸውን ይኽእል እዩ። ይኹን እምበር ሳሕቲ እንተ ዘይኰይኑ ኸምዚ ኣይከውንን እዩ።

ክታበትካ ብኸመይ መገዲ ክትወስድ ትኽእል

ናብቲ ማእከል ክትከላኸለሉ እትኽእል ቦታ ኼድካ። ነቲ ብጫ ናይ 
ጥዕና መድሕን ካርድካ ሒዝካዮ ኸም እኸይድ ኣይትረስዕ።

ነዚ ክትከላኸለሉ እትኽእል ክትከላኸለሉ እትኽእል ሓኪም ኢዩ።

መብዛሕትኦም ሰባት ኣብ ላዕለዋይ ቅልጽም ኢዮም ዝኽተቡ።

ድሕሪ እቲ ክታበትካ ኣብቲ ማእከል ን 15 ደቒቕ ክትጽበ ኣሎካ 
ንምንታይዚ ቍጥዐ ኣካላት እንተድኣ ኣልዩካ ሓገዝ ክትረክብ 
ትኽእል ኢኻ።

ሕቶታት?
ብዛዕባ እቲ ኣብ ልዕሊ COVID-19 እተገብረ ክትከላኸለሉ እትኽእል 
ክትክንዚገልጽ እዋናዊ ሓበሬታ ወትሩ ኣብ ወብ ሳይትና ኽትረክብ 
ትኽእል ኢኻ። ኣብ www.sst.dk/covid-vaccination. ዝያዳ ርአ። 
ብተወሳኺውን ብፌስቡክ ክትስዕበና ትኽእል ኢኻ፣ ኣብኡ ኸኣ 
ብዛዕባ ኮሮናቫይስን ክትከላኸለሉ እትኽእል ክትክስን ትኽእል ኢኻ።

http://www.sst.dk/covid-vaccination



