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COVID-19’a karşı  
aşı olun

Aşılar hakkında bilgiler:
• Aşılar, hamile olanlar ve emzirenler dahil olmak üzere, 5 yaş ve 

üzeri herkes için onaylanmıştır.

• Geçmişte enfekte olduysanız bile, aşı olmanız önemlidir. 
Böylece en iyi korumayı elde edersiniz.

• İki farklı aşı vardır: Biri Moderna’dan ve diğeri Pfizer BioNTech. 
İkisi de eşit derecede iyi, güvenli ve etkilidirler.

• İki kez aşı olmanız gerekiyor. Bu size en iyi korumayı sağlar.

Randevu almadan aşı olabilirsiniz
Aşı olmak kolay. Randevu almadan tüm aşı merkezlerine gidebilirsiniz.

Danimarka Sağlık Kurumu aşı 
olmanızı öneriyor, çünkü:
• Aşılar sizi COVID-19 nedeniyle ciddi bir şekilde hastalanmaktan 

koruyor.

• Siz de ailenizi, arkadaşlarınızı ve diğerlerini enfekte olmaktan 
korursunuz.

• Salgını kontrol altında tutabilmemizde aşılama belirleyicidir.



Aşı olmak güvenli midir? 
Tüm aşıların yan etkileri vardır, buna COVID-19 aşıları da dahildir. Görülen 
yan etkiler büyük oranla hafif olan ve tekrar hızla kaybolan türdendir. 
Bunlar yüksek ateş ve aşının vurulduğu noktada ağrılar olabilir.

Aşı olduktan sonra ciddi belirtilerle karşılaşırsanız, doktorunuza danışın. 
Bunlar nefes almakta güçlük veya ciltte soyulmalar gibi sorunlar olabilir. 
Ancak, bu çok nadiren görülür.

Aşınızın uygulanması

Aşı merkezine gidin. Sarı sağlık kartınızı yanınızda 
getirmeyi unutmayın.

Aşı uygulamanızın sorumluluğu bir doktorun üzerindedir.

Çoğu kişinin aşısı omuzda bulunan bir kas içerisine yapılır.

Alerjik reaksiyon durumunda yardım alabilmeniz için aşı 
alanında 15 dakika beklemeniz gerekir.

Herhangi bir sorunuz var mı?
Web sitemizde her an için COVID-19’a karşı aşılama hakkında en güncel 
bilgileri bulabilirsiniz. Daha fazla bilgi için www.sst.dk/covid-vaccination. 
Ayrıca, sizi koronavirüs ve aşı konusunda sürekli olarak güncel tuttuğumuz 
Facebook adresimizden de bizi takip edebilirsiniz.


