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Zaszczep sie
przeciwko COVID-19

Fakty o szczepionkach:

* Szczepionki zostaty zatwierdzone dla wszystkich oséb, ktore ukonczyty
5 rok zycia - rowniez dla kobiet w ciazy i matek karmiacych.

* Nawet osoby, ktore wczesniej przeszty infekcje, powinny sie zaszczepic.
Gwarantuje to najlepsza ochrone.

* Istnieja dwie réozne szczepionki: Moderna i Pfizer BioNTech. Sq one réwnie
dobre, bezpieczne i skuteczne.

* W przypadku obydwu z nich nalezy przyja¢ dwie dawki. Zapewnia to
najlepsza ochrone.

Zaszczep sie bez umawiania terminu

Szczepionki sa tatwo dostepne. Do wszystkich punktéw szczepien mozna
zgtaszac sie bez wczesniejszego umoéwienia.

Gtowny Urzad ds. Zdrowia zaleca
szczepienia, poniewaz:

* Chronia one przed powaznym przebiegiem COVID-19.

* Szczepiac sie chronisz swoja rodzine, przyjaciot i innych przed zarazeniem.

* Tylko dzieki szczepieniom mozemy utrzymywac¢ pandemie pod kontrola.
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Czy szczepienia sg bezpieczne?

Jak po kazdym szczepieniu, po przyjeciu szczepionki przeciwko COVID-19
moga wystapic dziatania niepozadane. Zazwyczaj sa to jednak tagodne,
szybko przemijajace dolegliwosci. Moze to by¢ np. temperatura lub
bolesnosé¢ w miejscu wktucia.

W przypadku wystapienia powaznych objawow po przyjeciu szczepionki,
nalezy zgtosi¢ sie do lekarza. Nalezy to zrobié¢ np. w przypadku trudnosci

z oddychaniem lub wysypki na skorze. Zdarza sie to jednak bardzo rzadko.

Jak wyglada procedura szczepienia?

Zgtos sie do punktu szczepien. Pamietaj, by miec¢ przy
q IP sobie z6tta karte ubezpieczenia.
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r N Wstrzykniecie wykonuje sie przewaznie w miesien
111 naramienny.

IB Po szczepieniu trzeba pozostac¢ na miejscu przez
okoto 15 minut, aby w razie wystapienia reakcji
! alergicznej moc uzyskaé pomoc.

W razie pytan

Na naszej stronie internetowej mozna znalez¢ najswiezsze wiadomosci
na temat szczepien przeciwko COVID-19. Wiecej informacji znajduje sie
na stronie www.sst.dk/covid-vaccination. Mozna rowniez obserwowac¢
nas na Facebooku, gdzie na biezaco zamieszczamy aktualne informacje
na temat koronawirusa i szczepien.



