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توصیه هایی در مورد
برگزاری ماه رمضان و عید 

با تعداد کمی از افراد معاشرت کنید. ترجیها فقط با همان کسانی که معمولا معاشرت می کنید.

وقتی که به مسجد میروید، باید نکات خاصی را 
رعایت کنید. همیشه توصیه های مسجد را 

رعایت کنید.

وقتی که میخواهید زکات بدهید، یادتان 
باشد که دستان خود را بشویید یا الکل 
دست بزنید. در صورت امکان با گوشی 

تلفن پرداخت کنید.

همدیگر را در فضای باز بیرون 
ببینید.

قبل از دیدن همدیگر، تست کرونا 
بدهید.

از سلام و احوال پرسی با بوسیدن، بغل 
کردن و دست دادن خودداری کنید.

حداقل دو متر از همدیگر فاصله 
بگیرید.

اگر علائم بیماری دارید یا تست مثبت شده اید و 
یا با فردی مبتلا تماس نزدیکی داشته اید، همه 

قرارهای خود را لغو کنید. خود را قرنطینه کنید. 

به توصیه ها و محدو دیتهای منطقه 
خود توجه کنید.

همیشه یادتان باشد: دستان خود را بشویید و الکل بزنید، اتاق ها را هوا بدهید و فاصله بگیرید. از اینکه 
مواظب همدیگر هستید، متشکریم. ماه رمضان مبارک!
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