
ብሓደ ምጭማት ክልተ 
ህይወት ምድሓን ብሓደ 
ዒላማ ክልተ ህይወት ምድሓን



ንደቅኻን ንባዕልኻን ካብ ትኽትኽታን ሰዓልን 
ብኽትባት ክትከላኸል ትኽእል ኢኻ። ክትባት 
ብምውሳድ ንባዕልኻን ንውላድካን ካብ ደረቕ 
ሰዓልን ካብ ኢንፍሉዌንዛን ከተድሕን ትኽእል ኢኻ።
ምስ ዶክተርካ ቆጸራ ምሓዝካ ኣረጋግጽ። ምስ ሓኪምካ 
ቆጸራ ንምትሓዝ ኣይትረስዕ። ንኣብነት ኣብ መበል 
32 ሰሙን ጥንስኺ እትገብርዮ መርመራ ቈጸራ ክትሕዚ 
ትኽእሊ ኢኺ። ናይ ጥንስኺ እዋን ብዝተተሓሓዘ ነቲ 
ቆጸራ ከተትሕዚ ትኽእሊ ኢኺ።

ብዛዕባ እቲ ክትባት ዝያዳ ሓበሬታ እንተደሊኻ ኣብ  
sst.dk/gravid-vaccination ኣሎካ።


