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Rénisana Ji
bo deubavan

— eger buyereke koronavirusa nu/COVID-19
li saziyéen kresan, dibistanan u li saziyen din
én ji bo zarok U mirovén ciwan hat erékirin
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Ci dibe eger biiyereke koronavirusa
na/COVID-19 li saziya kresé/dibistan

a hwd. a zaroké min hat erékirin?

Eger testa zarokeké ji bo koronavirusa nu/Covid-19é
eréni derkeve, Rayedariya Tenduristiyé ya Danimarki
pésniyar dike ku déUbavén zaroké saziya kresé/dibistan
0 hwd. a zaroké agahdar bike.

Eger saziya kresé/dibastan 0 hwd. a zaroké we hat
agahdarkirin ku zarokek bi koronavirusa nt enfekte
blye, té pésniyarkirin ku réveberi hemu xebatkaran

U déubavan agahdar bike - béyi dabinkirina agahiyén
derbaré nasnameya zaroké enfekteblyi - bi réya
sandina peyameké, bi emailé, li ser portala navxweyi
ya déUbavan an ji tistek wek wan.

Her wisa té pésniyarkirin ku réveberi bibe alikar ji bo
sopandina zarokén din/mirovén ciwan/xebatkarén ku
wek tékiliyén nézik é zaroké enfektebuyi tén hesibandin.

Eger réveberiya saziya kresé/dibastané kifse bike ku zaroké
we bi keseki enfekteblyi re blye tékiliyé nézik, ew &
rasterast bi we re bikevin tékiliyé. Dibe ku hun légerineke
telefoné ji wergirin ji Coronaopsporing (Sopandina
Koronayé), daireya Rayedariya Danimarki ya Ewlehiya
Nexwesan, ku ji bo karé sopandina tékiliyé bibe alikar.

Bi tené bi déldbavéen zarokén ku wek tékiliyén nézik é
kesé enfekteblyi tén hesibandin re bi awayeki rasterast
tékili té cékirin.

Tekiliyén nézik wek kesén ku hin bi wan re di demeke
diyar de blane xwedi tékiliya nézik tén terifkirin. Tékiliyén
nézik én zarokan zarokén din an ji mezinén li saziyén wek
kres, dibistan U kulibén demén vala digire nav xwe ku
tékiliya wan a fiziki ya rasterast bi zaroké ¢ébuye, an ji
zarokén ku di nav mesafeyeke kémtiri yek metreyé de bi
hev re bi gasi 15 degeyan leyistine.

Divé han ci bikin eger zaroké we buye tékiliyé
nézik é keseki enfektebiyi?

Wek régez, zarok ji divé heman rénisanan bisopinin wek
mezinan, wek minak divé zarok li malé bé histin G bé
testkirin. Disa ji, dibe ku hin nexwazin zarokén jér 12 sali
test bikin ji ber ku dibe ew proseduré acizker bibinin.



Rénisana me bixwinin ya Ci bikin eger hun bune tékiliyé
nézik € kesek wisa Ru testa wi/we ji bo koronavirusa nu
eréni derketibe.

Divé ez ci bikim eger zaroké min semptomé
COVID-19é€ nisan bide?

Zarok divé bi gisti heman rénisanan bisopinin wek mezinan.
Zaroké li mal bihélin G tékili bi bijiské xwe ¢ékin ji bo
nirxandineké G belkd ji ji bo standina sewqg ji bo testkiriné.

Rénisana me bixwinin ya Ci bikin eger semptomén we yén
COVID-19 hebin.

Divé ez ci bikim eger testa zaroké min eréni be?
Zarok divé bi gisti heman rénisanan bisopinin wek
mezinan. Eger testa zaroké we ji bo koronavirusa nt
eréni derkeve, hin é ji héla Coronaopsporing (Sopandina
Koronayé) ve, daireya Rayedariya Danimarki ya Ewlehiya
Nexwesan, bén légerandin. Ew dikarin bibin alikar ji bo
sopandina tékiliyén nézik én zaroké we. Hun dikarin bi
xwe ji tékili bi Coronaopsporing (Sopandina Koronayé)
cébikin bi jimareya telefoné ya 32 32 05 11.

Em pésniyar dikin ku hun li saziya/dibistana ku zaroké
we xudan dike bigerin da ku déubavén zarokén din én ku
dibe tasi enfeksiyoné blne agahdar bin, U lewre zarokén
din bikarin bén testkirin.

Rénisana me bixwinin ya Ci bikin eger testa we ya ji bo
koronavirusa nu eréni be.

Eger ci pirsén we hebin derbaré nexwesiya zaroké
we, ji kerema xwe li bijiské xwe bigerin.

Eger ci pirsén we hebin derbaré sopandiné tékiliyé
an ji testkiriné, ji kerema xwe li Coronaopsporing
(Sopandina Koronayé) bigerin bi jimareya telefoné
ya 3232 0511.

Eger pirsén we yén din hebin, hGn dikarin li xeta
hikumeta Danimarki bigerin bi jimareya 702002 33.
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Agahiyén giring derbaré
koronavirusa nu/COVID-19

COVID-19 navé wé nexwesiyeé ye ku koronavirusa
nu buye sedem.

Enfeksiyon

Ji bo astengkirina belavblna enfeksiyoné, giring e ku
mirov bizane koronavirusa nl cawa derbas dibe.

Derbasbuna bi réya tékiliyé: Derbasbuna bi réya
destlédana rixar an ji tistan ku ji héla mirovén enfekteblyi
hatine bikaranin, U pistre ji destlédana bi bévil, cav an ji
devé xwe. Riska derbasbuna bi tékiliyé dikare bé kémkirin
bi réya pékanina paqijiya bas a dest U misogerkirina
paqijkirina dest a timami.

Derbasbuina bi dilopiké: Derbasbtna mirov-bi-mirov a bi
réya dilopikén ku ji hewayé (réka béhnhildané) dirije dema
ku miroveki enfekteblyi dikuxe, dipiske hwd. Dilopik di
nav yek 0 du metreyan de dikevin erdé, G lewma riska
derbasbuna bi dilopiké bi réya mesafeya civaki kém dibe.

Semptom

Semptomeén tipik én COVID-19¢é:
Kuxika hisk Gewri és
Germiya las a bilind Serés

Zehmetiya béhnhildané  Esa mastlkeyé

Cawa belavbiina enfeksiyoné bé astengkirin

Tistén heri giring ji bo pékaniné li gor réza pésekiyé:

1. Cudakirina kesén ku semptoman nisan didin G
sopandina tékildarén wan én nézik

2. Pékanina pagqijiya bas ya ku giringiyé dide ser réz u
rézikén kuxandiné (pagijiya béhnhildané), paqgijiya dest
U sGnwarén tékiliyée

3. Mesafeya civaki ya ku giringiyé dide mesafeyé,
frekansé, mawe U astengiyan

Eger we nekari yek ji wan pésniyaran binin cih, misoger
bikin ku han yén din binin cih.



