&

_— r - A
DANISH HEALTH _corona | covid-19 |
AUTHORITY

Yeni koronavirus
- Hem kendinizi hem de
baskalarini koruyun

Yeni corona virusu hem ozellikle kalabalik yerlerde el sikisma, kucaklasma ve
opusme gibi fiziksel temasla hem de bir kisinin hapsirmasi veya éksurtirme-
sinde damlaciklarla kisiden kisiye gecer. Su yontemleri uygulamakla hem kendi
sagliginizi hem de etrafinizdaki insanlarin sagligini koruyacaksiniz:
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Sik sik ellerinizi yikayiniz ya da Ellerinize 6ksiirmeyin ve
alkollii dezenfektanla temizleyin hapsirmayin. Giysinizin

koluyla agzinizi kapatin
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Fiziksel temaslari Hem evinizin hem de Mesafenizi koruyun ve
sinirlayin. Hem evinizde is yerinizin temizligine baskalarindan dusiinceli
hem de is yerinizde iken el fevkalade 6nem verin olmalarini isteyin

sikismalar, 6piusmeler ve
kucaklamalardan sakinip
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