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Forebyg smitte

Ny coronavirus spreder sig typisk pa steder med mange
mennesker bl.a. via handtryk og sma draber fra hoste og nys.
Beskyt dig selv og andre med disse gode rad.
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Ga i selvisolation, hvis du Vask dine haender tit
har symptomer, er testet
positiv eller er neer kontakt
til en smittet

Host eller nys
eller brug handsprit i dit serme
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Undga handtryk, kindkys Veer opmaerksom Hold afstand og bed andre
og kram - begraens den pa rengering om at tage hensyn
fysiske kontakt
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