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Cum sa utilizatio
masca medicinala
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1. Inainte de utilizare: Spalati-va mainile sau folositi un dezinfectant pentru maini

2. Informati-va care fata a mastii trebuie purtata spre exterior.
De obicei este partea colorata

3. Acoperiti-va nasul si gura cu masca medicinala si fixati-o in spatele urechilor
4. Asigurati-va ca masca medicinala este fixata aproape de fata

5. Nu atingeti masca medicinala de fata in timpul utilizarii. Schimbati-o regulat
si inlocuiti-o mereu cu una noua daca se uda sau se murdareste

6. Pentru aindeparta masca medicinala, apucati buclele elastice de dupa urechi
fara sa atingeti partea textila a mastii.

7. Dupa utilizare: Spalati-va mainile sau folositi un dezinfectant pentru maini

Puteti refolosi o masca medicinala daca urmeaza sa o purtati pentru un timp scurt,
de exemplu daca trebuie sa va ridicati si sa mergeti la toaleta la un restaurant.
Pastrati-o intr-o punga din plastic sau un buzunar interior. Utilizati intotdeauna un
dezinfectant pentru maini inainte si dupa utilizare.
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