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Kaip deveti
veido kauke
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1. Pries uzsidédami kauke nusiplaukite rankas arba naudokite dezinfekcinj
skystj rankoms.

2. ISsiaiskinkite, kuri kaukés pusé yra priekiné. |prastai ji buna spalvota.
3. Uzdenkite nosj ir burng veido kauke ir pritvirtinkite jg uz ausu.

4. |sitikinkite, kad veido kauké tvirtai prigludusi prie veido.

5. Nelieskite veido kaukeés tol, kol jg dévite. Veido kauke keiskite daznai,

o jai susipurvinus ar suslapus visada uzsidékite nauja.

6. Norédami nusiimti veido kauke, paimkite ja uz elastiniy kilpy ausims,
pacios kaukeés nelieskite.

7. Po dévéjimo nusiplaukite rankas arba naudokite dezinfekcinj skystj rankoms.

Pakartotinai naudoti veido kauke galite tais atvejais, jei ketinate jqg deveéti tik trumpq

laiko tarpq. Pavyzdziui, Rai esate restorane ir prireikia nueiti j tualetq. Laikykite kauke
plastikiniame maiselyje arba vidingje Riseneje. Pries ir po devejimo visada naudokite

dezinfekcinj skystj rankoms.
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