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Ви можете повторно використати маску для обличчя, лише якщо збираєтесь вдягнути її 
на короткий час, наприклад, якщо вам треба піднятись та сходити до туалетної кімнати 
в ресторані. Зберігайте її у поліетиленовому пакеті або внутрішній кишені. Завжди 
використовуйте дезінфекційний засіб для рук до та після використання маски. 

1.   Перед використанням: вимийте свої руки або скористайтесь дезінфекційним 
засобом для рук  

2.   Визначте, яка сторона маски є передньою. Зазвичай це кольорова сторона

3.    Покрийте ніс та рот маскою для обличчя та закріпіть її за вухами

4.   Переконайтесь, що маска для обличчя щільно прилягає до вашого обличчя 

5.   Не торкайтесь маски для обличчя під час використання. Часто змінюйте її та 
завжди вдягайте нову маску, коли поточна стає вологою або брудною

6.   Щоб зняти маску для обличчя, потягніть за еластичні петлі для вух та не 
торкайтесь самої маски

7.   Після використання: вимийте свої руки або скористайтесь дезінфекційним 
засобом для рук 

Як використовувати 
маску для обличчя


