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kelig infekcijali

COVID-19 jprastai plinta masinio susiburimo vietose, pavyzdziui,
spaudziant rankas. Virusas plinta ir laseliniu budu per org kosint ir
ciaudint. Apsaugokite save ir kitus vadovaudamiesi Siomis gairemis.
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Saviizoliuokités, jei turite
simptomuy, jei jusy testas
buvo teigiamas arba turite
artima kontakta su zmogumi,
uzsikrétusiu COVID-19
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Sveikindamiesi venkite
ranky paspaudimu,
apkabinimy ar buc€iniy -
ribokite fizinj kontaktqg

coronasmitte.dk
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Daznai plaukite
rankas arba naudokite
dezinfekcinj skystj
rankoms
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Kruops¢iai ir daznai
valykite rankas
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Koseékite ir ciaudékite
prisidenge
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Laikykités atstumo
ir prasykite kity
supratingumo
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