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Inficesanas

noversana

Jaunais koronaviruss parasti izplatas vietas, kur pulcejas
daudz cilveku, pieméeram, ar rokasspiediena starpniecibu
vai pilienu veida, cilvekiem klepojot un skaudot.
Aizsargajiet sevi un citus, ieverojot sos noradijumus.
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leverojiet pasizolaciju, ja jums
ir simptomi, pozitivs testesanas
rezultats vai esat bijis(-usi)
ciesa saskare ar personu, kura ir
inficeta ar jauno koronavirusu
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Sasveicinoties izvairieties no
rokasspiediena, apskavieniem
vai skupstiem — ierobezojiet
fizisku saskarsmi

coronasmitte.dk
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Biezi mazgajiet rokas
vai izmantojiet roku
dezinfekcijas lidzekli

Rupigi un biezi
veiciet tirisanu
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Klepojiet vai
Skaudiet piedurkne
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leverojiet distanci un
ludziet citus ieverot
piesardzibu

27.10.2020.

sst.dk/corona



