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Dobre rady
Dobre nawyki
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Nadal mozna robic wiele,
aby unikngc zakazenia
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Przyjmij szczepionke
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Wietrz pomieszczenia,
tworzac przeciagi
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W razie objawow
pozostan w domu
i przetestuyj sie
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Czesto myj rece
lub uzywaj srodka
dezynfekujacego
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Utrzymuj dystans

Sprzataj i myj powierzchnie,
zwtaszcza te, ktére sg
dotykane przez liczne osoby
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