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Håndtering af COVID-19: uregistrerede migranters ret til sygehusbehand-

ling 

 
Baggrund  
 

Verdenssundhedsorganisationen WHO har d. 11. marts 2020 erklæret udbruddet af COVID-19 for 

en pandemi, og der rapporteres smitte i de fleste lande i verden og smittespredning i flere lande, 

også i Danmark.  

 

Hvordan smitter COVID-19?  
 

COVID-19 smitter fra person til person via dråber. Dråber spreder sig i luften ved hoste eller nys i 

en afstand på 1-2 meter, hvorefter de hurtigt falder til jorden. Virus kan ikke smitte gennem huden 

- kun gennem slimhinder, typisk i næse, mund og øjne.  

 

Typisk bliver man smittet ved, at man er tæt på en person, som udskiller dråber (fx ved knus, ho-

ste eller nys), og at dråberne lander på ens slimhinder i næse, øjne eller mund, eller ved at man rø-

rer ved overflader med virus på, og derefter rører sig selv i næse, øjne eller mund.  

Man ved endnu ikke med sikkerhed, om smittede kan smitte andre, før de har symptomer. Den vi-

den vi har viser, at det er personer med symptomer, som er årsag til størstedelen af de nye til-

fælde.  

 

Smitte med ny coronavirus er nu så udbredt i Danmark, at smitten ikke længere kan inddæmmes 

ved, at myndighederne opsporer alle kendte tilfælde og deres kontakter og sætter dem i karantæne. 

Vores indsatser går fortsat på at begrænse smittespredning i samfundet ved tiltag som øget hygi-

ejne, begrænsning af større forsamlinger samt tæt kontakt.   

 

Derudover er der særligt fokus på dem, der bliver alvorligt syge 1og får behov for behandling i 

sundhedsvæsenet, samt på særlige risikogrupper for smitte med COVID-191. Det overordnede mål 

er dels at forebygge, at alt for mange bliver smittede på samme tid, og dels at beskytte de særligt 

sårbare grupper i risiko for alvorlig sygdom. 
 

Symptomer på COVID-19  
 

Langt de fleste, der smittes med den ny coronavirus, får kun milde symptomer, som vil forsvinde i 

løbet af 4-6 dage. For de der udvikler symptomer, er det kendetegnende at man til at begynde med 

har symptomer fra svælget (ondt i halsen) og øvre luftveje (nys og sekret fra næsen), muskelsmer-

ter (ondt i kroppen), alment ubehag og evt. let tør hoste. I dette stadium har patienten ofte ikke fe-

ber, og det er sjældent, at patienten har brug for behandling fra sundhedssystemet i dette stadie2. 

                                                 
1 For mere information omkring særlige risikogrupper se spørgsmål og svar på www.sst.dk/corona   
2 Se www.sst.dk/corona for vejledning og anbefalinger ved sygdom.  
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Hos nogen (hovedsagligt hos ældre og kronisk syge) kan der opstå forværring af symptomer samt 

problemer med vejtrækningen på 4-7 dagen efter de første symptomer fra øvre luftveje. De skal 

tage kontakt til egen læge, lægevagt eller 1813.  

 

 

Uregistrerede migranter -  en særligt udsat gruppe 

 

Personer, der lever under lav boligstandard eller hjemløshed, og lille eller ingen adgang til hygi-

ejnefaciliteter er i en øget risiko for smitte. Personer der derudover ikke har let adgang til læge-

hjælp, og derfor kan være multisyge, eller have forværring af kronisk sygdom, vil være yderligere 

udsatte i forhold til at kunne udvikle et alvorligt og behandlingskrævende sygdomsforløb med 

COVID-19.  

 

 

Ret til behandling ved akut opstået og behandlingskrævende sygdom 

 

Alle personer, også de der ikke har bopæl her i landet, har ret til akut og fortsat sygehusbehand-

ling m.v. i opholdsregionen. Dette i tilfælde af ulykke, pludseligt opstået sygdom og fødsel eller 

forværring af kronisk sygdom m.v. jf. sundhedslovens § 8, og bekendtgørelse om ret til sygehus-

behandling m.v. § 53. 

 

Dette gør sig også gældende for den gruppe af uregistrerede migranter, der opholder sig i lan-

det under COVID-19 epidemien, og som måtte frembyde symptomer på COVID-19, vurderes 

er udrednings- og behandlingskrævende og siden skal modtage behandling for COVID-19.  

 

Findes det i udredningsforløbet, at der ikke er tale om smitte og sygdom med COVID-19, skal 

den akutte behandling for den tilgrundliggende sygdom fortsat varetages, da patienten har ret 

at modtage behandling for akut opstået sygdom, uagtet årsagen til sygdom. 

 

 

Opkrævning af betaling for akut og fortsat sygehusbehandling af uregistrerede migran-

ter samt asylansøgere og udlændinge uden lovligt ophold 

 

Betaling for akut og fortsat sygehusbehandling opkræves under hensyntagen til, at ingen akut 

syge eller tilskadekomne patienter skal kunne nægtes behandling i det offentlige sundhedsvæ-

sen med henvisning til krav om betaling. Behandlingen er dermed primær og betalingen se-

kundær, når en person måtte henvende sig med akut behandlingsbehov. 

 

Regionen kan yde akut og fortsat sygehusbehandling vederlagsfrit, når regionen under de fo-

religgende omstændigheder skønner det rimeligt. Sådanne tilfælde kan eksempelvis være be-

handling af hjemløse, uregistrerede migranter og andre personer, som ikke er i stand til at be-

tale herfor4.  
 

Der opkræves ikke betaling for akut og fortsat sygehusbehandling af børn under 18 år. 

                                                 
3 BEK nr. 657 af 28.06.2019 Bekendtgørelse om ret til sygehusbehandling m.v., Sundheds- og Ældreministeriet 

4 VEJ nr. 9610 af 4. juli 2019: Vejledning om opkrævning af betaling for akut og fortsat sygehusbehandling af visse personer 

uden bopæl i Danmark, Sundheds- og Ældreministeriet. 
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Asylansøgere og udlændinge uden lovligt ophold har ret til akut og fortsat sygehusbehand-

ling. Udgiften til akut sygehusbehandling af disse personer afholdes af opholdsregionen.  

Udgiften til fortsat sygehusbehandling afholdes af Udlændingestyrelsen, såfremt behandlin-

gen kan karakteriseres som en nødvendig sundhedsmæssig ydelse. Afregning med Udlændin-

gestyrelsen foregår gennem kaution, som ansøges via det asylcenter, som den konkrete udlæn-

ding er indkvarteret i eller tilknyttet.  

 

 

Oversigt over sundhedsydelser til asylansøgere og flygtninge 
 

PERSONGRUPPE AKUT SYG-

DOM 

IKKE-AKUT SYG-

DOM 

ANSVARLIG 

MYNDIGHED 

OPHOLDSSTED 

PERSONER SOM HAR 

OPNÅET OPHOLDS-

TILLADELSE SOM 

FLYGTNINGE  

Som den dan-

ske befolk-

ning 

Som den danske be-

folkning + supple-

rende tilbud om hel-

bredsmæssig vurde-

ring i kommunen 

Kommuner og regi-

oner 

Bopæl i kom-

mune 

 

Patienterne vil 

have et gult sund-

hedskort 

ASYLANSØGERE Som den dan-

ske befolk-

ning 

Udlændingestyrel-

sen med privat en-

treprenør til nød-

vendige sundheds-

mæssige ydelser 

Udlændingestyrel-

sen 

Asylcenter 

ASYLANSØGERE 

BØRN 

Som den dan-

ske befolk-

ning 

Som danske børn, 

herunder også vac-

cinationer 

Udlændingestyrel-

sen 

Asylcenter 

UDLÆNDINGE UDEN 

LOVLIGT OPHOLD 

Som den dan-

ske befolk-

ning 

Udlændingestyrel-

sen med privat en-

treprenør til nød-

vendige sundheds-

mæssige ydelser – 

og hvis det er nød-

vendigt af hensyn til 

forsørgelsen af ud-

lændingen 

Udlændingestyrel-

sen 

Asylcenter 

BØRN UDEN LOV-

LIGT OPHOLD 

Som den dan-

ske befolk-

ning 

Som danske børn, 

herunder også vac-

cinationer 

Udlændingestyrel-

sen 

Asylcenter 

UREGISTREREDE MI-

GRANTER 

Som den dan-

ske befolk-

ning 

Røde Kors har tre 

klinikker. Politiet 

kan sørge for privat 

sundhedsbistand 

Politiet, hvis kon-

takt 

- 

 

 

For yderligere information om opkrævning af betaling for akut og fortsat sygehusbehandling 

af personer uden bopæl i Danmark henvises til Vejledning om opkrævning af betaling for akut 

og fortsat sygehusbehandling af visse personer uden bopæl i Danmark” af 4. juli 20194i. 

i
 4 VEJ nr. 9610 af 4. juli 2019: Vejledning om opkrævning af betaling for akut og fortsat sygehusbehandling af visse perso-

ner uden bopæl i Danmark, Sundheds- og Ældreministeriet. 

5 Gældende vejledning kan altid tilgås på www.sst.dk/corona   

                                                 


