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Baggrund 
 

 
Mennesker med borderline er karakteriseret ved en betydelig 
ustabilitet i interpersonelle forhold, selvopfattelse og humør, samt en 
impulsiv adfærd. Der er et mønster af til tider hurtige udsving fra 
perioder med tillid til perioder med fortvivlelse, med frygt for 
opgivelse og afvisning med dertil hørende tendens til selvmordstanker 
og selvskadende adfærd. Ligeledes medfører sygdommen en 
betydelig svækkelse af patientens sociale, psykologiske og 
erhvervsmæssige funktion og livskvalitet.  
Ofte bliver borderline overset og patienten bliver først henvist efter 
udvikling af komorbid symptomlidelse som fx depression, 
selvskadende adfærd, misbrug af stoffer, alkohol eller mad, og ofte 
først efter flere års psykisk lidelse. Tidlig identifikation af patienter 
med tegn til personlighedsforstyrrelser i almen praksis ved brug af 
validerede instrumenter hertil, vil kunne være med til at sikre en 
tidligere henvisning til udredning og behandling. 
 

Søgetermer 
 

 
Engelske: Borderline, Borderliner/s, Borderline personality disorder/s, 
Personality dysfunction, Personality disorder/s, Affective symptom/s 
Danske: Borderline, Borderliner/s, Grænsepsykose/r, 
Personlighedsforstyrrelse/r,  
Norske: Borderline, Borderliner/s, Grænsepsykose, 
Personlighetsforstyrrelse/r 
Svenske: Borderline, Borderliner/s, Gränspsykos/er, 
Personlighetsstörning/ar 
 

Inklusions- og 
eksklusionskriterier 
 

 
Sprog: Engelsk, tysk, dansk, norsk og svensk 
År: Sidste 10 år, (2004 -2014) 
Population: Unge, Voksne 15- år 
Publikationstyper:  Guidelines, practice guidelines, clinical guidelines, 
MTV’er 
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http://svemedplus.kib.ki.se/Default.aspx?queryparsed=personlighets*&query=personlighets*&start=10&rows=10&searchform=simple&prevDok_ID=&Dok_ID=129769&pos=16


 
Informationskilder 
 

Database Interface Fund Dato for søgning 
G-I-N International Internet 8 25.07.2014 
NICE (UK) Internet 7 25.07.2014 
National Guideline Clearinghouse 
(USA) 

Internet 4 25.07.2014 

Scottish Intercollegiate Guidelines 
Network (SIGN) 

Internet 2 25.07.2014 

HTA / CRD Database Internet 44 25.07.2014 
NHMRC (Australien) Internet 1 25.07.2014 
SBU, Sverige Internet 1 25.07.2014 
Socialstyrelsen, Sverige Internet 0 25.07.2014 
Helsedirektoratet, Norge Internet 1 25.07.2014 
Kunnskapscentret, Norge Internet 1 25.07.2014 
Helsebiblioteket, Norge Internet 1 25.07.2014 
Netpunkt (Forskningsbibl. DK, N, S) Netpunkt 2 25.07.2014 
WHO Internet 2 25.07.2014 

 
Database Interface Fund Dato for søgning 
Medline  Ovid 532 27.07.2014 
EMBASE  Ovid 340 27.07.2014 
PsycInfo Ovid 758 27.07.2014 
Cinahl EBSCo 211 30.07.2014 

 
Note:  

• Guidelines fra firmaet Hayes er fra valgt for denne NKR 
• Søgetermer og inklusions- og eksklusionskriterier er tilpasset de enkelte databaser. 
• Dubletter er så vidt muligt frasorteret ved hjælp af RefWorks. De fundne referencer overføres   

til fagkonsulenten i Covidence.   
• Fuldtekster præsenteres i Covidence i pdf-format eller som link 
• Søgestrategi for hver enkelt database præsenteres – hvis muligt vises det eksplicit hvor 

mange referencer den enkelte søgestreng genererer 
 

Covidence = webbaseret referencesystem  
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http://www.nhmrc.gov.au/guidelines/publications/r53


 
 
SØGESTRATEGI 

 
GIN International Guideline Library  
 
Søgt på:     
Borderline* 
Personality disorder 
Personality dysfunction 
Compulsive 
Obsessive 
 
8 fund 
 

NICE (UK) 
 
Søgt på:     
 
Borderline* 
Personality disorder 
Personality dysfunction 
 
7 fund 
 

 
National Guidelines Clearinghouse 

Søgt på:     
Borderline* 
Personality disorder 
Personality dysfunction 
 
4 fund 
 
 

SIGN  
 
Søgt på:  
Emnemæssigt: Mental health 
 
2 fund 

 

HTA/CRD Database 
 
Søgt på:  
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Borderline* 
Personality disorder 
Personality dysfunction 
 
 
44 fund 
 
 
NHMRC (Australien) 
 
Søgt på:  
Emneoversigt: Mental health 
 
1 fund 
 

AWMF - (Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften) (Tyskland) 
 
4 fund 
 
 
 
SBU (Sverige) 

Søgt på:  
Borderline 
Gränspsykos 
Personlighetsstörning 

1 fund 

 
Socialstyrelsen 
 
Søgt på:  

Borderline 
Gränspsykos 
Personlighetsstörning 

0 fund 
 
 
 
Helsedirektoratet 
 
Søgt på:  
Borderline 
Grænsepsykose/r 
Personlighetsforstyrrelse/r 
 
1 fund 
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http://www.nhmrc.gov.au/guidelines/publications/r53


 
Helsebiblioteket 
 
Søgt på:  
Retningslinjer 
 
1 fund 
 
 
 
Kunnskapssenteret, Norge 
 
Søgt på:  
Borderline 
Grænsepsykose/r 
Personlighetsforstyrrelse/r 
 
1 fund 
 
 
Netpunkt  
 
Danbib (DK forskningsbiblioteker):  

 Søgt på: (borderline? Eller personlighedsforstyrrelse?) Og (retningslin? eller guide? Eller  
                  anbefal?) 
               0 fund 

Bibsys (Norske forskningsbiblioteker) 
  Søgt på: (borderline? Eller personlighetsforstyrrelse?)  og (retningslin?  eller  riktlin?  Eller  
                                         guide? eller anbefal? Eller rekommendasjon*)  
                 1 fund  
Libris (Svenske forskningsbiblioteker) 
  Søgt på: (borderline* OR gränspsykos* OR Personlighetsstörning*) AND (riktlin? OR  
     guideline? OR rekommendation* OR utvärd?) 
                    1 fund 
 
 
PUBMED/MEDLINE 
 
532 fund 
 
Søgt på:  
 
Database(s): Ovid MEDLINE(R) In-Process & Other Non-Indexed Citations and Ovid MEDLINE(R) 1946 to 
Present  
Search Strategy: 
# Searches Results 
1 (borderline state or borderline person*).hw. 5013 
2 (borderline* and (personalit* or dysfunct* or structur*)).mp. 9053 
3 (borderline* adj3 (disorder* or person* or PD*1 or state* or structure*)).mp. 7030 
4 (borderline* and cluster b).mp. 177 
5 (emotion* adj3 (instabil* or unstable or instable)).mp.  568 
6 1 or 2 or 3 or 4 or 5 9862 
7 (multiple personality disorder* or personality disorder*).sh. 15231 
8 (personalit* adj (disorder* or dysfunction*)).tw. 14333 
9 (dsm and (axis and II)).mp. 1249 
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10 ((ICD10 or ICD 10) and "60.3").mp.  10 
11 ((compulsiv* or dissocial or narcis* or obsessive or paranoi* or antisocial or anti-social or avoid* or 

aggressive or anxious or anxiety or impulsive or unstable) adj3 (behavio?r or disorder* or 
dysfunction* or PD or person*1 or personalit* or state*)).mp. 

100823 

12 7 or 8 or 9 or 10 or 11 118052 
13 6 or 12 121812 
14 limit 13 to (consensus development conference or consensus development conference, nih or 

guideline or practice guideline) 120 

15 13 and (guideline* or consensus or recommendation*).ti,ab,kw. 4345 
16 limit 15 to yr="2013 -Current" 506 
17 limit 14 to yr="2004 -Current" 62 
18 16 or 17 565 
19 limit 18 to (danish or english or german or norwegian or swedish) 532 

 
 
 
 

Embase  
340 fund 
 
Søgt på: 

 
Database(s): Embase 1974 to 2014 July 25  
Search Strategy: 
# Searches Results 
1 (borderline state or borderline person*).hw. 9209 
2 (borderline* and (personalit* or dysfunct* or structur*)).mp. 11600 
3 (borderline* adj3 (disorder* or person* or PD*1 or state* or structure*)).mp. 10700 
4 (borderline* and cluster b).mp. 263 
5 (emotion* adj3 (instabil* or unstable or instable)).mp.  862 
6 1 or 2 or 3 or 4 or 5 14757 
7 (multiple personality disorder* or personality disorder*).sh. 22856 
8 (personalit* adj (disorder* or dysfunction*)).tw. 18920 
9 (dsm and (axis and II)).mp. 1712 
10 ((ICD10 or ICD 10) and "60.3").mp.  23 
11 7 or 8 or 9 or 10 31784 
12 6 or 11 39113 
13 limit 12 to (evidence based medicine or consensus development) 307 
14 12 and (guideline* or consensus or recommendation*).ti,kw. 195 
15 13 or 14 483 
16 limit 15 to yr="2004 -Current" 369 
17 limit 16 to (danish or english or german or norwegian or swedish) 340 
 *************************** 
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PsycInfo 

758 fund 

Database(s): PsycINFO 1806 to July Week 4 2014  
Search Strategy: 
# Searches Results 
1 Borderline*.hw. 4088 
2 (borderline* and (personalit* or dysfunct* or structur*)).mp. 11524 
3 (borderline* adj3 (disorder* or person* or PD*1 or state* or structure*)).mp. 11472 
4 (borderline* and cluster b).mp. 261 
5 (emotion* adj3 (instabil* or unstable or instable)).mp.  1459 
6 1 or 2 or 3 or 4 or 5 14270 
7 (personalit* adj (disorder* or dysfunction*)).mp. 26111 
8 (dsm and (axis and II)).mp. 4778 
9 ((ICD10 or ICD 10) and "60.3").mp.  2 
10 exp personality disorder/ 21383 
11 limit 7 to yr=2013-current 1771 
12 10 or 11 21981 
13 8 or 9 or 12 24829 
14 6 or 13 32382 
15 14 and (guideline* or consensus or recommendation*).mp.  1180 
16 exp research diagnostic criteria/ 161 
17 exp Treatment Guidelines/ 4430 
18 exp Evidence Based Practice/ 10887 
19 16 or 17 or 18 14911 
20 14 and 19 257 
21 15 or 20 1293 
22 limit 21 to ((danish or english or german or norwegian or swedish) and yr="2004 -Current") 758 
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Cinahl 
 
211 fund 
 

Søgt på: 
 
#  Query  Limiters/Expanders  Results   

S9  S3 AND S6  
Limiters - Published Date: 20040101-20141231; Language: 
Danish, English, German, Norwegian, Swedish  
 

211   

S8  S3 AND S6  Limiters - Published Date: 20040101-20141231  
 215   

S7  S3 AND S6   283   
S6  S4 OR S5   121,422   

S5  MW guideline* or consensus or 
recommendation*   35,565   

S4  TX guideline* or consensus or 
recommendation*   121,422   

S3  S1 OR S2   6,955   
S2  (MH "Personality Disorders+")   4,967   

S1  (MH "Borderline Personality 
Disorder") OR "borderline"   3,406   
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