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FAQ - Hyppigt stillede spergsmil vedrerende miljo og hygiejne i dagtilbud, der ikke fin-
des svar pa i ’Handbog om hygiejne og miljoe i dagtilbud. 2019”

Hygiejne

Er anbefalingerne fra Sundhedsstyrelsen et “kan” eller et ’skal”?
Svar: Anbefalingerne fra Sundhedsstyrelsen er et "bor”.

Ma foraeldre gi 1 kokkenskabe, koleskabe og lignende og hente glas eller madvarer til deres
barn?
Svar: Af hygiejniske grunde er det kun personalet, der md hente ting i kokkenskabe mm.

Hvad er forskellen pd at spritte og vaske hander?

Svar: Ved vask med scebe fjernes snavs og meengden af mikroorganismer nedscettes. Alkohol
har generelt en hurtig og dreebende effekt over for bakterier, svampe og visse virus og betrag-
tes som et sikkert middel til huddesinfektion over for mange mikroorganismer.

Kan man anvende stofbleer i stedet for engangsbleer i1 dagtilbud?

Svar: Det er der umiddelbart ikke noget i vejen for. Blot kan de ikke skylles op, men skal lceg-
ges i en plastpose, der lukkes for og som forceldrenes fdar med hjem — ligesom ved almindeligt
toj, der er forurenet af urin eller afforing.

Er det tilstreekkeligt at vaske op ved 65°C i opvaskemaskinen?
Svar: Under almindelige forhold er det fuldt tilstreekkeligt at vaske op ved 65°C. Er der behov
for desinfektion som ved smitsomme sygdomme vaskes op ved 80°C.

Fadevarestyrelsen oplyser pa deres hjemmeside:

"Man kan desinficere i en opvaskemaskine med en skyllevandstemperatur pa mindst 80°C.
Brug af opvaskemaskine med en skyllevandstemperatur pa mindst 80°C er erfaringsmeessigt
desinficerende og krcever derfor ikke yderligere dokumentation.

Hvis man bruger en opvaskemaskine med en lavere skyllevandstemperatur fx med en leengere
vaske- eller skylletid, eller med brug af scerlig scebe, skal virksomheden kunne sandsynlig-
gore, at der opnds den nodvendige desinficerende effekt”.

Hvorfor skal bernene vaske hander efter spisning?
Svar: I forbindelse med spisning kan fingrene veere fedtede eller der kan sidde madrester pd
fingrene.



Hvorledes skal der vaskes op i dagplejen, nér der ikke findes en opvaskemaskine?

Svar: Sundhedsstyrelsen anbefaler generelt brug af opvaskemaskine. Sdafremt en sadan ikke
findes i det dagplejehjemmet, anbefales opvask med varmt vand og opvaskemiddel uden par-
fume og efterfolgende skoldning med henblik pd at eliminere evt. vira og bakterier og afbryde
smittevejen.

Hvorfor mé der ikke vere krydderurter i kokkenet?
Svar: Foruden bakterier og svampe i jorden kan der veere dyr i planterne. Krydderurter pla-
ceres et sted, hvor der ikke laves mad.

Hvorfor afsprittes potten, nar der har varet trukket en plasticpose ud over den. Er det ikke til-
streekkeligt med afvaskning?

Svar: Det anbefales, at potten afvaskes og afsprittes, da det ikke 100 % kan udelukkes, at der
kan veere smd huller i plastikposen eller at posen kan gd i stykker.

”Puder og dyner opbevares adskilt fra hinanden og under terre ventilerede forhold” s.19,
hindbog hygiejne dagtilbud, 2019. Vil det sige, at sengetoj ma opbevares udenders aret rundt
1 krybberne 1 et uopvarmet leeskur?

Svar: Sengetoj md ikke opbevares udendors aret rundt i krybber, da det bliver fugtigt med ri-
siko for udvikling af skimmelsvampe. Opbevaring udendors dret rundt lever sdledes ikke op til
anbefalingen om torre, ventilerede forhold.

Rengeoring

M4 man putte rengeringsmiddel 1 en blomsterforstover til rengering af fx vindueskarme eller
lignende?

Svar: Nej. Nar man bruger en forstover spredes det rengoringsmiddel, der anvendes, i rum-
met. Det kan genere andre med sarte slimhinder, specielt born med astma eller nyligt over-
stdet luftvejsinfektion.

Kan man feje med helt almindelige koste, som ikke vaskes regelmessigt?
Svar: Det anbefales at bruge mopper, der kan vaskes. Ved brug af mopper undgdr man, at
Stovet hvirvles op.

Mad og drikkevarer

Hvor ofte skal kopper med navne pa, som anvendes til at drikke i labet af dagen, geres ren?
Svar: Koppen scettes i opvaskemaskinen mindst en gang dagligt (ved lukketid) — og desuden
ved behov.

Hvor ofte skal felles drikkedunk, hvorfra bernene henter vand i lebet af dagen, rengeres?
Svar: Den skal vaskes mindst en gang daglig (ved lukketid) - og ved behov ved tilsmudsning.

Ma bernene selv hente vand pi toilettet/puslerummet?
Svar: Nej, drikkevand ma kun tappes i kokkenet.

Dyrehold

Ma bern 1 SFO/fritidshjem og fritidsklubber muge ud hos kaniner?

Svar: Ja. Sammen med en voksen kan born i denne aldersgruppe leere at muge ud. Barnet bor
anvende engangshandsker og —forklede og ma ikke anvende lange cermer. Heender og arme
vaskes grundigt med scebe efter udfort arbejde.



Affaldshiandtering

Hvorledes skal kommunen forholde sig, nar bern i dagtilbud deltager i kommunale affaldsind-
samlinger?

Svar: Det er vigtigt at tilretteleegge affaldsopsamlingen savel peedagogisk som hygiejnisk om-
hyggeligt forud for dagen. Smd born skal folges teet af voksne, og det er vigtigt at tale med
barnene om, hvilket affald der skal samles op, og hvilket man skal lade ligge. Fx skal dode
dyr, dyreekskrementer, glaskdr, cigaretskodder, madaffald og lignende affald med risici for
smitteoverforsel blive liggende. De voksne md veere meget opmeerksomme pd at barnene ikke
putter ting i munden. Efter affaldsopsamlingen skal der foretages omhyggelig hdandhygiejne
hos bdde born og voksne.

Temperaturen pa det varme vand?

Hvorfor star der ikke noget i bogen om temperaturen pa det varme vand?

Svar: Det er ejendomsadministrationens ansvar, at det varme vand overholder en temperatur,
der hindrer veekst af Legionella. Derfor er reglerne ikke omtalt i handbogen.



